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Обоснование проекта

Проект поможет правильно

распланировать время и место

проведения, учесть все нюансы и

создать благоприятную атмосферу для

проведения выходного дня.



Актуальность проблемы и новизна

Проблема проведения выходного дня

связана с огромной занятостью родителями

на работе и отсутствием должного внимания

к всестороннему развитию ребёнка.

Новизна проекта заключается в грамотном

планировании проведения выходного дня и

привлечении к разработке проекта

родителей.



Проблемы и пути их решения

№ Проблемы Причины Пути решения

1 Погодные условия Природный фактор Перенос мероприятия в 

домашние условия

2 Состояние здоровья Слабый иммунитет , 

простудные заболевания

Профилактика и лечение

3 Дезорганизованность Нарушение режима дня В любых условия постараться 

его соблюдать

4 Финансовые трудности Кризис в стране, низкая 

заработная плата

Придумать выходной с 

наименьшими денежными 

затратами, накопить.



Гипотеза проекта

Обогащать детско-родительские отношения

опытом совместной творческой деятельности.

Использовать семейные выходные как важный

аспект воспитания и развития речи ребёнка.

Срок реализации проекта: Один день.

Вид проекта:

Творческий, краткосрочный

Участники проекта:

Родители и дети



Цель проекта: объединить усилия родителей и педагогов по 

воспитанию детей, привлечь родителей к активному участию в 

жизни своего ребёнка

Задачи проекта:

1. Формировать у родителей интерес к

совместному отдыху с детьми в

выходной день.

2. Познакомить родителей с

разработкой проекта как основой

планирования выходного дня.

3. Повышать творческую активность

родителей и детей.

4. Разработать пошаговую систему для

эффективного проведения выходного

дня с ребёнком.



План реализации проекта
1. Подготовительный этап   

Задача: Обеспечить условия для реализации проекта

№ 

п/п

Содержание Сроки Ответственные

1. Беседа с ребёнком о его интересах Родители 

2. Построение плана мероприятий на 

день в соответствии с интересами 

ребенка

3. Согласование даты и времени с 

рабочим графиком

4. Разработка плана действий

5. Приобрести необходимое оборудование 

или билеты, в зависимости от 

мероприятия



2 этап. Реализация.

Задача: Отработать систему проведения выходного дня

№ 

п/п
Содержание Сроки Ответственные

1. Прибытие в назначенное место Любой 

выходной день

Родители

2. Само мероприятие. Совместное участие 

детей и родителей.

Родители 

3. Фото и видеосъемка. Родители 

4. Родители 



3 этап. Аналитический.

Задача: Оценить результаты, которые получили

№ 

п/п
Содержание Сроки Ответственные

1. Провести самоанализ проведенного 

выходного дня

Январь -

Февраль 

2022 года

Родители

2. Отзыв ребёнка о проведенном дне

3. Презентация проекта

4. Поделиться впечатлениями

5. Совместный просмотр фотографий и 

видео  записей выходного



Выход:

 Фотографии;

 Видео материал;

 Хорошее настроение;

 Опыт общения с 

детьми 

дошкольниками;

 Презентация 

проекта.



Вот мы с мамой на катке!



Счастливые мгновения!

«Я люблю проводить выходные с мамой и папой!»



Мы и на каток ходили и 

букетик из листьев 

собрать не забыли!



В новогодние праздники в городе было так красиво, что 

мы с мамой и папой поспешили на это взглянуть!



А потом дома делились впечатлениями



С мамой, папой и братишкой очень любим мы 

гулять.





Новогодние праздники – это выходной каждый 

день. Мы с мамой на елке.



Люблю животных. Это 

мой выходной в Зоопарке.



Анкета

«Счастливый выходной день»

Опишите свой счастливый выходной день с ребенком: прогулка или поездка куда-либо – 100%

Опишите проблемы, которые могут возникнуть при организации вашего выходного дня и пути их 

решения 

Проблемы: Здоровье – 50%; погодные условия – 50%; финансовые затруднения – 10%; отсутствие 

свободного времени – 40%

Цель вашего выходного: Отдых – 30%; общение с ребенком и положительные эмоции  -70%

Ожидаемые результаты (что планируете получить) Положительные эмоции и хорошее настроение –

90%; обогащение детско-родительских отношений – 10%

Этапы реализации проекта:

Подготовительный этап: 

Основной этап:

Заключительный этап:


