    Расписание организованной образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год
в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 16», ДО №1, г. Сергиева Посада
                                                                                                                                                                        Утверждаю
Рук. ст. подразделения МБОУ «СОШ №16», ДО №1 :________________/С.Н. Бодрягина/         
	Название групп/
дни недели

	1 младшая №1
	2 младшая №9
	средняя №5
	старшая №2
	старшая №6
	подготовительная  №3
	подготовительная №10

	
	Федеральная образовательная программа дошкольного образования

	

Понедельник
	1. Познавательное развитие (ОНиЕ) 
   9.00-9.10
   9.20-9.30
2. Физкультура
   16.00-16.10

	1. Познавательное развитие (ОНиЕ)
  9.00-9.15
2. Физкультура на  улице

	1. Музыка
  9.00-9.20
2. Познавательное развитие (ОНиЕ)
  9.30-9.50

	1. Познавательное развитие (ОНиЕ)
9.00-9.25
2. Музыка
  10.10-10.35
3. Рисование                       
16.00-16.25

	1. Познавательное развитие (ОНиЕ)
9.00-9.25
2. Музыка
  9.35-10.00
3.  Лепка/аппликация
16.00-16.25

	1. Развитие речи
  9.00 – 9.30
2.  Рисование
  9.40-10.10
3. Физкультура на  улице

	1. Развитие речи
  9.00-9.30
2. Рисование
  9.40-10.10
3. Физкультура на  улице 



	

Вторник
	1. Рисование
   9.00-9.10
   9.20-9.30
2. Музыка
16.00-16.10

	1.  Музыка
  9.00– 9.15
1. Развитие речи
  9.00-9.15


	1.   Физкультура
  9.00- 9.20
2.Рисование
  9.30- 9.50 

	1. Развитие речи
  9.00-9.25
2. Физкультура
  9.35-10.00 

	1. Развитие речи
  9.00-9.25
2. Физкультура
10.10-10.35
3. Рисование
  16.00 – 16.25

	1. Познавательное развитие (ФЭМП)
  9.00 – 9.30
1. Музыка
  9.40-10.10
3. Рисование
  10.20 – 10.50

	1. Познавательное развитие (ОНиЕ)
  9.00-9.30
2. Лепка/аппликация
  9.40-10.10
3. Музыка
  10.20 – 10.50


	

Среда
	1. Развитие речи
   9.00-9.10
   9.20-9.30
2. Физкультура
   16.00-16.10
	1. Физкультура
  9.00 – 9.15
2. Познавательное развитие (ФЭМП)
  9.25-9.35

	1. Познавательное
 развитие (ФЭМП) 
  9.00-9.20
2. Музыка
  9.35-9.55

	1. Познавательное
 развитие (ФЭМП) 
  9.00 – 9.25
2. Музыка
  10.05-10.30
3. Рисование
  16.00-16.25
	1. Музыка 
  9.00-9.25
2. Познавательное развитие (ФЭМП)
9.35-10.00

	1. Развитие речи    
  9.00 – 9.30
2. Лепка/аппликация
  9.40 – 10.10
3. Физкультура
  10.20-10.50

	1. Познавательное развитие (ФЭМП)
  9.00-9.30
2.  Физкультура 
  9.40-10.10 
3. Развитие речи.                  
  10.20-10.50


	

Четверг
	1. Развитие речи
   9.00-9.10
   9.20-9.30
2. Физкультура на  улице
	1.   Музыка
  9.00-9.15
2. Лепка/аппликация               
  9.25 – 9.40


	1.  Развитие речи
  9.00-9.20
2.  Физкультура 
  9.35-9.55

	1.   Физкультура
  9.00-9.25
2. Познавательное развитие (ОНиЕ)
  9.35-10.00
2.   Лепка/аппликация
  16.00-16.25

	2. Познавательное развитие (ОНиЕ)
  9.00-9.25
2. Физкультура
  10.05-10.30
3. Рисование
  16.00-16.25

	1. Познавательное развитие (ОНиЕ)
  9.00-9.30
3. Познавательное развитие (ФЭМП)
9.40 – 10.10
2. Музыка
  10.20-10.50

	1. Познавательное развитие (ФЭМП)
  9.00-9.30
2. Музыка
9.40-10.10
3. Рисование   
10.20-10.50

	

Пятница
	1. Музыка
   9.00-9.10
2. Лепка
   16.00-16.10
   16.20-16.30



	1.  Рисование
  9.00 – 9.15
1. Физкультура
  9.40 – 9.55

	1. Лепка/аппликация               
  9.00-9.20
2.   Физкультура на улице

	1. Развитие речи 
  9.00-9.25
2. Физкультура на  улице

	1. Развитие речи
  9.00-9.25
[bookmark: _GoBack]2. Физкультура на  улице

	1. Физкультура
  9.00-9.30
2. Познавательное развитие (ОНиЕ)
  9.40 – 10.10

	1. Познавательное развитие (ОНиЕ)
  9.00-9.30
2. Физкультура
  10.05-10.35
 

	Итого
Длительность

	10
10 мин.
	10
15 мин.
	10
20 мин.
	13
25 мин.
	13
25 мин.
	14
30 мин.
	14
30 мин.







  
ОНиЕ – основы науки и естествознание


Музыкальные руководители:                                                         
· Кузьмина Людмила Андреевна – 2 младшая группа №5, средняя группа №2, средняя группа №6
· Петрова Наталья Николаевна – 1 младшая группа №1, старшая группа №3, подг. к школе группа №9, подг. к школе группа №10

