
Памятка 2. 

Безопасность на дороге осенью 

Главные осенние риски: ранние сумерки, дождь, мокрая листва (она скользкая, как 

лёд), туман. 

Что важно прямо сейчас: 

• Добавьте светоотражатели (фликеры) на куртку, шапку, рюкзак. В пасмурную 

погоду яркая одежда тоже помогает. 

• Выбирайте обувь с нескользящей рельефной подошвой. Учите ребёнка идти 

мелкими шагами, не бегать и не толкаться. 

• Пройдите вместе маршрут «дом — сад — дом», покажите безопасные переходы. 

Проговаривайте вслух: «Остановились — посмотрели налево — посмотрели 

направо — подождали — пошли». 

• Объясните, что нельзя выбегать на дорогу из‑за припаркованных машин, 

высоких кустов и куч листвы: водитель не успеет заметить ребёнка. 

• Договоритесь о простом правиле на случай, если ребёнок потеряет вас из виду: 

остановиться, позвать взрослого (например, сотрудника магазина), никуда не 

уходить. 

Мини‑практика для семьи: игра «Найди светоотражатель»: на прогулке ищите 

фликеры у прохожих и на транспорте. 
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