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План мероприятий, посвященных Всемирному Дню Здоровья
	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Место проведения
	Ответственный 

	1
	Тематические занятия 
«Чтоб здоровой была кожа – за её чистотой следить надо тоже» «Здоровье человека. Как его беречь?»
 «Сон – лучшее лекарство» «Витамины я люблю, быть здоровым я хочу»


	1.04.2021
	
подготовительные группы

средняя группа
средняя группа
2-младшая группа
	воспитатели

	2
	Выставка детских работ 
«Как мы закаляемся» 
 «Доктор Айболит»

	01.04-07.04.19
	подготовительные группы
средняя группа
	воспитатели

	3
	Беседа «Твой режим дня» Беседа «Вредные привычки»

	01.04-07.04.2021
	Все группы
	воспитатели

	4
	Обсуждение проблемной ситуации «Я никогда не буду мыть руки…»- что будет?
	02.04.21
	подготовительные группы
	воспитатели

	5
	Спортивные соревнования, «Бегом за здоровьем!»
	05.04.19
	подготовительные группы
	муз.руководитель
воспитатели

	6
	Тематические зарядки
	01.04.21-07.04.21
	Все группы
	воспитатели

	7
	Чтение художественной литературы:
 К Чуковский «Айболит»
Бориса Заходера «Ма-Тари-Кари»
Чтение стихов «Чтоб здоровье сохранить», «О закаливании», «О чистых зубах»

	01.04.21-07.04.21
	2-младшая группа


Средняя группа

Старшая и подготовительная группа
	воспитатели

	
	
	
	
	

	




Ст.воспитатель    Гришина Е.В.
