
План профессионального роста на 2021-2022 учебный период 

Индивидуальный план работы по самообразованию 

Фамилия имя отчество Тимашева Снежана Захаровна 

Должность Воспитатель 

Образование Среднее специальное, ГОУ СПО Туймазинский  педагогический 

колледж, квалификация – преподавание в начальных классах, 

специальность – учитель начальных классов, 2005г.; 

Переподготовка: «Педагогика и методика дошкольного образования», 

диплом № 02-14/838, ноябрь 2016г. 

Общий стаж 15 лет 

Педагогический стаж 15лет 

Квалификация 

(какая, приказ) 

Первая категория. Приказ о решении аттестационной комиссии 

Департамента образования и молодежной политики Ханты – 

Мансийского округа - Югры по результатам заседания, проведенного 28 

апреля 2020 года №665 от 13.05.2020г. 

Курсы повышения 

квалификации 

«Современные формы организации детских видов деятельности в дошкольной 

образовательной организации, ООО «Познание», 72 часа, 2021 

«Планирование и реализация мер по усилению безопасности в 

организациях дошкольного образования», ООО «Межреспубликанский 

институт повышения квалификации и переподготовки кадров при 

Президиуме Федерации развития образования», 72 часа, 2021 

«Цифровая грамотность педагогического работника», ООО «Центр 

инновационного образования и воспитания» по программе профессиональной 

переподготовки, 285 часов, 2021 

«Актуальные вопросы истории России в современных реалиях», ООО 

Центр инновационного образования и воспитания, 16 часов,2022г. 

Вебинар «Интеграция здоровьесберегающих технологий в учебно-

воспитательный процесс» 2 часа, 2021г. 

Вебинар « Пособие по финансовой грамотности» 2 часа, 2021г. 

Вебинар  «Безопасность детей в социальных сетях» 2 часа 2021г. 

Вебинар «Скоро в школу! 125 заданий на лето» 2 часа, 2021г. 

Вебинар «Современные требования к проведению занятий в ДОО» 2 часа 

2022г. 

Вебинар «Методика речевого развития детей дошкольного возраста» 2 

часа, 2022г 

Вебинар «Развивающий потенциал цифровых образовательных ресурсов: 

как применять с пользой для детского развития» 2 часа, 2022 

Вебинар «Нейропсихологический анализ готовности к школе» 2 часа, 

2022 

Вебинар «Ресурсы ЦОС «МЭО – Детский сад» в работе специалистов 

дошкольных образовательных организаций» 2 часа 2022. 

Вебинар «Развитие произвольного внимания детей 3-7 лет. 

Использование игровых упражнений в коррекционно-развивающей 

работе» 1 час, 2022 г. 

Вебинар «Весёлое лето в детском саду. Летние проекты» 1 час.,2022г. 

Тема самообразования «Сказка ложь, да в ней намек, добрым молодцам урок» - Сказка – как 

средство духовно-нравственного воспитания детей дошкольного 

возраста 

Цель Создание педагогических условий для реализации проекта с учетом 

современных требований и интересов детей 



Задачи Для воспитанников 

Развивать у детей интерес к сказкам 

Способствовать формированию у детей личностного отношения к 

соблюдению моральных норм 

Приобщать детей духовному и нравственному уроку сказки, через 

восприятие сказочной проблемной ситуации 

Научить ребенка через восприятие сказки извлекать нравственный урок 

Развивать умение думать, сравнивать, анализировать поступки 

сказочных героев, давать оценку поведению своему и других 

Развивать отзывчивость, внимание к людям, терпимость, взаимопомощь 

Способствовать повышению уверенности в себе и самостоятельности 

Воспитание социальной культуры, патриотизма, почтения и любви к 

окружающим, развитие доброжелательности и эмоциональной 

отзывчивости, понимания, сопереживания, жалости и уважения к 

другому человеку через восприятие нравственных уроков в сказках 

Воспитать любовь к родному дому, семье, малой Родине 

Для родителей 

Вовлечение родителей в образовательный процесс для совместной 

работы в подготовке и проведении разнообразных мероприятий 

Этапы реализации 

Этапы реализации Задачи Сроки 

Подготовительный 

Провести теоретический анализ педагогической 

литературы по применению фольклора в воспитательно-

образовательном процессе на уровне дошкольного 

образования 
Август 2021г. 

Изучение психолого-педагогической литературы по теме 

самообразования 

Внедренческий 

(практический) 

Разработка программно-методического обеспечения 

образовательного процесса планирование 

Сентябрь 2021-

май 2025г. 
Применение активных форм, методов и средств 

педагогической работы с детьми, которые 

обуславливают эффективность формирования духовно-

нравственного составляющего воспитания детей 

Обобщающий 

(аналитический) 

Обобщение собственного опыта педагогической 

деятельности 

Анализ созданных педагогических условий для развития 

Июнь-июль 

2025г. 

Повышение теоретической компетентности педагога 

Год Психолого-педагогическая литература 

(Автор, название) 

Методическая литература 

(Автор, название) 
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 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное 

воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации / В.И. Петрова, 

Т.Д. Стульник – М.: Мозаика-Синтез, 2006, 

72с. 

Астахова Н. Топ-топ, топотушки. Игры, забавы, 

прибаутки, пестушки. – М.: Белый город, 2009. – 

50с. 

Божова Л.И. «О нравственном развитии и Косарева В.Н. Народная культура и традиции: 



воспитании детей»  занятие с детьми 3-7 лет. – Волгоград: Учитель, 

2013. -166с. 

Батурина Г.И. Народная педагогика в 

воспитании дошкольников. – М.:2012.-176с 

Фесюкова Л.Б. Воспитание сказкой. – 

Харьков.1996 

Григорович Л.А. Педагогика и психология. 

Уч. Пос. 2003 – 480с. 

Микляева Н.В. Создание условий эффективного 

взаимодействия с семьей. Методическое 

пособие для воспитателей ДОУ / Н.В. Микляева. 

– М.: Айрис-пресс, 2006, 144с. 

Кошелева А.Д. Эмоциональное развитие 

дошкольников. – М. Аркти.2003. – 156с. 

Арзамасцева И.Н., Николаева С.А. Детская 

литература. – М.: Ось-89, 2002. 

Нравственное воспитание в детском саду/ 

под ред. В.Г. Нечаевой.- М.: Сфера, 2002.-

с.185 

Виноградов Д.С. Русский детский фольклор, 

кн.1. – М.: ТЦ Сфера, 2004. 

Урунтаева Г.А. Практикум по детской 

психологии. - М.:2001.-165с. 

Лялина Л.А. Народные игры в детском саду: 

Методические рекомендации. – М.:2007. 

Выготский Л.С. Педагогическая 

психология. – М., АСТ, 2009. 

Малова О.А., Скворцова О.В. Формируем 

представление о дружбе. Методическая 

разработка по духовно-нравственному 

воспитанию дошкольников / О.А. Малова, О.В. 

Скворцова // Воспитатель ДОУ. – 2013.- №5. 

 

Повышение практической компетентности педагога 

Раздел плана Форма и содержание мероприятий Сроки 
Практические 

выходы 

Отчет о 

выполне

нии 

Воспитанник

и 

Разработать перспективный план работы с 

детьми на 2021-2022 учебный год 

Август 

2021г 

Планы 
+ 

Разработать картотеки народных и 

хороводных игр 

Сентябрь 

2021г. 

Конспекты 
+ 

Создать картотеку дидактических игр по 

сказкам 

Октябрь 

2021г 

Картотека 
+ 

Подготовить предметно-развивающую 

среду по теме проекта 

Сентябрь-

май 

2021г. 

Различные 

виды театра, 

маски, куклы, 

костюмы, игры 

и др. 

+ 

Разработать цикл бесед по духовно-

нравственному развитию 

Октябрь 

2021г. 

Картотека 
+ 

Создать картотеку подвижных, речевых  игр 

для детей старшего дошкольного возраста 5-

6 лет 

Ноябрь 

2021г. 

Картотека 

+ 

Подобрать наглядный материал по сказкам Декабрь 

2021г. 

Набор 

иллюстраций 

(сюжетные 

картинки) 

+ 

Создать картотека портретов и биографии 

детских писателей 

Февраль 

2022г. 

Альбом 
+ 

Создать картотеку скороговорок, считалок Март 

2022г. 

Картотека 
+ 



Родители Разработать перспективный план работы с 

родителями на 2021-2022 учебный год 

Август 

2021г. 

Планы 
+ 

Анкетирование родителей «Место книги в 

вашей семье» 

Сентябрь 

2021г. 

Анкета 
+ 

Создать консультационный цикл для 

родителей в рамках проекта 

Октябрь-

ноябрь 

2021г. 

Консультации 

+ 

Бюллетень «Дети наше повторение», 

«Работа над своими ошибками» 

Ноябрь 

2021г. 

Бюллетень 
+ 

Консультация «Использование театральной 

деятельности в работе с неуверенными 

детьми» 

Декабрь 

2021г. 

Консультация 

+ 

Мастер-класс «Маски к сказкам» Январь 

2022г. 

Изготовление 

масок к 

театральной 

деятельности 

детей 

+ 

Конференция для пап «Самый дорогой мой 

человек» 

 

Февраль 

2022г. 

Конференция 

+ 

Тематический досуг «Колобок наоборот» Март 

2022г. 

Досуг 
+ 

Ярмарка творческих идей по изготовлению 

театрального реквизита 

Апрель 

2022г. 

Идеи  
+ 

Памятка для родителей «Как читать детям», 

«С какими книгами лучше дружить» 

Май 

2022г. 

Памятка 
+ 

Совместное мероприятие, участие в акции – 

Озеленение и благоустройство участков 

совместно с родителями «Мы – друзья 

природы» 

Июнь 

2022г. 

Благоустройств

о участка 
+ 

Доска объявлений «Сказки, которые лечат» Июль 

2022г. 

Информация 
+ 

Консультация: «Разговор на равных или как 

сохранить доверие ребенка» 

Август 

2022г. 

Презентация 
+ 

Социум Совместное мероприятие с социальными 

партнерами: Сургутский краеведческий 

музей и Сургутскую детскую библиотеку 

В течение 

года 

Мастер-классы 

Экскурсии + 

Педагоги Подготовить консультацию «Роль сказки в 

духовно-нравственном развитии детей» 

Май 

2022г. 

Консультация 
+ 

Самореализа

ция 

Подготовка дидактического и 

практического материала для проведения 

игровой деятельности. 

В течение 

года 

 

+ 

Участие в конкурсах профессионального 

мастерства. 

В течение 

года 

 
+ 

Реализация проекта В течение 

года 

 
+ 

 

 



Достижения воспитанников в 2020-2021 гг. 

Результаты воспитанников в очных олимпиадах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях по профилю 

профессиональной деятельности педагога 

Организатор конкурса Название конкурса Результат  Год  

Муниципальный уровень 

Департамент образования Администрации 

города 

Фестиваль-конкурс «Звездная 

капель» (Инсапов Роман) 

Финалист 2021 

Результаты воспитанников в дистанционных олимпиадах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях по 

профилю профессиональной деятельности педагога 

Региональный уровень 

Региональная общественная организация 

ХМАО-Югры «Чувашский Национально-

Культурный Центр «Туслах» («Дружба») 

при поддержке г.Сургута 

«Сургут Многоликий» 

«Квест-турнир» (Инсапов 

Роман) 

2 место 2021 

Департамент социального развития 

ХМАО-Югры 

«Расту в Югре» (Инсапов 

Роман) 

Участник (призер) 2021 

Департамент образования и молодежной 

политики ХМАО-Югры  

Научно-образовательный союз развития 

языковой 

и информационной культуры  

«Родное слово» 

«Край родной — моя Россия.  

Ханты-Мансийский 

административный округ — 

Югра» (Инсапов Роман) 

Призер 2021 

Участие воспитанников в дистанционных предметных олимпиадах, официальных конкурсах и 

соревнованиях по профилю профессиональной деятельности 

Международный уровень 

ООО «Совушка» «Зимний лес» 

(Сторожев Кирилл) 

1 место 2020 

ООО «Совушка» Викторина для дошкольников 

«Веселая география. Евразия» 

(Сторожев Кирилл) 

1 место 2021 

 

 

Достижения педагога в 2020-2021 гг. 

 

Подготовка детей победителей и участников конкурсов 

Организатор конкурса Название конкурса Результат  Год  

Региональный уровень 

СМИ «Моя Югра» «Новый год – любимый праздник», название 

работы «Зимушка хрустальная»  

(Шакмакова Ксения) 

Диплом куратора  

1 место  

 

2020 год 

СМИ «Моя Югра» «Новый год – любимый праздник», название 

работы «С Новым годом!» (Файзуллин Айдар) 

Диплом куратора    

1 место 

2020 год 

Всероссийский уровень 

ООО «Совушка» «Зимний лес» (Сторожев Кирилл) Диплом куратора 

1 место 

2020 

Достижения в профессиональных конкурсах (методические разработки) 

Всероссийский уровень 

СМИ «Моя Югра» «Моя Югра» 1 место 2021 

Участие в экспертной или инновационной деятельности 

Международный уровень 

МОПП «ФГОС онлайн» Участие в работе творческой группы Сертификат 2021 

Транслирование в педагогических коллективах опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности (публикации, открытые мероприятия) 

Международныйй уровень 

МОПП «ФГОС онлайн» Конференция: «Эффективные формы и Сертификат 2021 



методы обучения: современные состояния, 

проблемы, перспективы» 

МОПП «ФГОС онлайн» «Как сделать речь ребёнка красивой» Сертификат 2021 

Региональный уровень 

 

Перспектива работы по теме самообразования на 2022-2023 учебный период 

№ Содержание работы 

1 Продолжать работу по теме самообразования 

2 Разработать перспективный план работы с детьми старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

по теме проекта 

3 Использовать в своей педагогической деятельности информационно-коммуникативные 

технологии, публиковать материалы к проекту на личном проф. сайте 

4 Делиться накопленным материалом с педагогами 

5 Участвовать в семинарах, вебинарах, курсах повышения квалификации 

 


