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«Ласковая песня»

(группа младшего дошкольного возраста 3- 4 года)
Цель: развитие у детей способности слышать ласковую песню, чувствовать доброе

отношение родных и близких людей; проявлять к близким людям своё доброе отношение;

Задачи:
Обучающие: Познакомить с колыбельной песней («Люли, люли…»); учить мягко,

нежно петь, имитировать движения; различать ласковые слова.
Развивающие: Развивать слуховое внимание, ритмический слух.
Воспитательные: Воспитание чувства любви и благодарности к самому близкому

человеку — маме.
Воспитание чувства прекрасного через слушание исполнение ласковой песни.

Подготовительная работа:
1. Знакомство детей и взрослых с колыбельными песнями.
2. Организация сюжетно – ролевой игры «Уложим куклу спать».
3. Разучивание колыбельных песен на музыкальных занятиях и в повседневной деятельности.
4. Рассматривание иллюстраций, изображающих укладывание младенца.
5. Информация для родителей «Поём детям колыбельные песни».

Материал к занятию:

 Колыбель с куклой – младенцем; Выставка иллюстраций, изображающих укладывание младенца; Первая книга для развития детей 3 – 4 лет «Доброе слово».

Ход занятия:
1. Подготовительный этап..

Игра-приветствие «Наши умные головки»
Наши умные головки
Будут думать много, ловко.
Ушки будут слушать,
Ротик четко говорить.
Ручки будут хлопать,
Ножки будут топать.
Спинки выпрямляются,
Друг другу улыбаемся.

Воспитатель. Каждого из вас вечером мама укладывает спать, поёт колыбельную песенку. Вы
слышите нежный мамин голос, видите тёплую её улыбку и чувствуете, как вас мама любит.
Вам становится так хорошо, что вы засыпаете.
Послушайте, пожалуйста, стихотворение И. Косякова «Мама» и ответьте на вопросы:

Кто вас, детки, крепко любит,
Кто вас нежно так голубит,

Не смыкая ночи глаз,
Всё заботится о вас?

Дети: Мама дорогая!

Дети: Мама золотая!

Колыбель кто вам качает,
Кто вас песней забавляет

Или сказку говорит,
Кто игрушки вам дарит?



Обобщить ответы детей: Правильно, дети, это ваши мамы, они «крепко вас любят, нежно
голубят, не смыкая ночи глаз, всё заботятся о вас, колыбель вашу качают, песней
забавляют».(Ответы детей)
Расскажите про свою маму, какая она у вас? (Ответы детей)
Обобщить ответы детей: Правильно, ваши мамы добрые, нежные, ласковые.
Ребята давайте немножко отдохнем, поиграем в игру - «Мамины помощники»
Физкультминутка «Мамины помощники»

Маму я свою люблю-----Обнимают себя за плечи
И всегда ей помогу -----Поворот с хлопком вправо, влево

Пыль я чисто вытираю -----Круговые движения ладонями
А еще белье стираю -----Движения рук, имитирующие стирку

Пол я быстро подмету -----Движения рук перед собой вправо - влево
И цветы еще полью -----Правая рука сжата в кулак – горшок, левая сжата в

кулак, большой палец оттопырен – лейка.
Маме надо отдыхать Поза, -----Имитирующая сон человека, ладони справа

Маме хочется поспать Поза, -----Имитирующая сон человека, ладони слева
Я на цыпочках хожу -----Движения по тексту

И ни разу, и ни разу
Ни словечка не скажу

Воспитатель: А теперь предлагаю сесть на стульчики и послушать песенку.
(Звучит колыбельная песня).

Ресурсный круг «Колыбельная песня».
Воспитатель: Бывают веселые песни, грустные, а еще есть ласковые песни, колыбельные, такие, как
та, что мы с вами послушали. Как вы думаете, кто поет эти песни?
Дети: Мама, бабушка!
Вот какую ласковую и добрую песенку поет мама своему малышу! А слова какие ласковые
подобраны: гуленьки, люленьки… И звучат они особенно – ласково, нежно. Как вы думаете почему?
Воспитатель: «Колыбельная – это ласковая песня мамы. Мама поет и надеется, что ее малыш будет
крепко и спокойно спать, потом он вырастет сильным, умным и добрым! Очень важно нам всем
научиться петь эти добрые песни».
Я уверена, что ваши мамы знают много песен, и поют вам перед сном.
(Ответы детей).
- Правильно, потому что каждая мама любит своего малыша.

Обратить внимание на колыбельку с малышом (куклой), который очень хочет спать, но не может
уснуть. Предложить спеть кукле ласковую и нежную песенку.

2. Основной этап.
Воспитатель: Наш малыш Ванюша, хочет спать, но никак не может уснуть. Может, спеть ему
нежную, ласковую песню? Первой буду петь я, качая куклу – младенца, а вы подпевайте мне.

Люли, люли, люленьки,
Прилетели гуленьки,
Прилетели гуленьки,
Сели возле люленьки.
Они стали ворковать,
Мою деточку качать.

Далее воспитатель передаёт куклу – ребенку по кругу. Дети по очереди слева направо поют



колыбельную песню и качают куклу – малыша. (В результате кукла – малыш
«засыпает».)
Воспитатель: Посмотрите наш Ванечка уснул. (укладываем малыша в кроватку)
- Понравилось ли вам петь колыбельную песню?
Дети: Да!
Очень важно нам всем научиться петь эти добрые песни».
Воспитатель: Сегодня, когда вы придете домой и вечером ляжете спать, спойте свою ласковую
песенку маме или папе. Спойте колыбельную своей любимой кукле, она рядом с вами будет тоже
спокойно спать.


