
Цель: использования дидактических игр с
камешками марблс: развитие общей и мелкой
моторики рук, стимуляция деятельности ЦНС.

Коррекционно-развивающие задачи:
1. Развитие координированного движения пальцев и
кистей рук.
2. Развитие мыслительных операций.
3. Развитие ориентировки на плоскости и
тактильных ощущений.
4. Работа над запоминанием цвета.
5. Развитие фантазии ребенка.
6. Развитие зрительного внимания и памяти.
7. Обогащение словарного запаса.
8. Стимулирование зрительно-поисковой
деятельности.

Разноцветные камешки успешно применяются для
создания сюрпризного момента, эмоционально-
положительного настроения, для релаксации.
Работа с камешками предоставляет пространство
для творчества и исследования, для снятия
усталости, напряжения, разрешения негативных
эмоциональных переживаний.

Картотека игрс камешками Марблс

Подготовила:Санина О.Е.



Игра «Камешки, дающие радость»
Звучит спокойная музыка (фон шум моря). Дети сидятна ковре. Каждый ребенок держит в руке каменьмарблс. Психолог предлагает закрыть глаза,расслабится и представить себя на побережье; где наспригревает солнышко, обдувает морской ветерок.Дети играют с камнем, гладят, рассматривают его.

Игра «Назови ласково»
Поможем сказочному герою добраться до домика,построив дорожку из камешков марблс, называя приэтом слова уменьшительно - ласкательно. Например:фонарик, столик, домик.

Игра «Радужные камешки»
Ребенок сидит в кресле. Психолог просит закрытьглаза и сделать из ладошек лодочку. Затем онвкладывает в детские ладошки камешек марблс идает инструкцию. «Возьми камушек в ладошки,согрей его, сложи ладошки вместе, покатай, подышина него, согрей своим дыханием, отдай ему частьсвоего тепла и ласки. Открой глаза, посмотри накамешек, расскажи о чувствах, которые возникли утебя во время выполнения упражнения».

Игра «Сухой бассейн»
Цель: сенсорное развитие и развитие мелкоймоторики. Нужно сделать «Сухой бассейн», это оченьполезно в целях развития мелкой моторики удошкольников. Для этого нужно поместить марблсы впластиковую ёмкость и перебирать пальчиками,можно отыскивать спрятанную среди камешковмелкую игрушку, либо разложить их по цвету.

Игра «Зеркало»
Цель: работа по коррекции дисграфии, зрительнойпамяти.Детям рассказывается история о буквах - модницах,которые так любили смотреть в зеркало, что в концеконцов запутались где они и где их отражения. Детямпредлагается помочь буквам убрать их неправильныеотражения.



Игра «Строители»
Восстанавливаем сломанные буквы, слоги,геометрические фигуры.

Игра «Волшебный мешочек»
Ребёнок достаёт камешек любого цвета из мешочкаи соотносит цвет с предметом, учась при этомправильно согласовывать слово-предмет и слово-признак: зелёный камешек - зелёный огурец, лук,крокодил; жёлтый камешек - жёлтая репка, жёлтоесолнце.

Игра «Разговор наедине»
(извлечение из-под сознания актуальной проблемы).Психолог приносит камешки марблс, говорит: «К нампришел очень мудрый камень. Он выслушает каждогоиз вас, даст вам совет и легко решит все вашипроблемы».Заданная установка на мудрость и проницательностьспособствует тому, что каждый участник игрывкладывает в устав мудрого камня фразу обычно спроблемой. Обычно, дети вкладывают в уста мудрогокамня то, что их беспокоит и заботит больше всего.

Игра «Абракадабра»
Психолог предлагает выбрать камешек марблс,придумать и изобразить с помощью камнявымышленное существо, обладающее любымиотрицательными качествами и чертами характера. Поокончании дети рассказывают о своем герое.

Игра «Азбука настроения»
Дети рассматривают камешки, выбирают себе ипредставляют, что камешек это его самая лучшая насвете рыбка. Дети отвечают на вопросы: Какоенастроение у рыбки: веселое, радостное,счастливое? Какие чувства они испытывают: веселье,радость, счастье? Всего рассматривается 6 основныхэмоций. Детям предлагается изобразить чувства,которые переживает рыбка.

Игра «Вверх-вниз, вправо-влево»
Педагог предлагает эталон разложенных камешек наплоскости, ребенку необходимо повторить рисуноки назвать где и какой камешек находится.
Вариант 2. Игра «Вверх-вниз, вправо-влево»
Инструкция: (берется чистый лист А 4) положитекрасный камешек в центр листа, синий камешек - влевый верхний угол, желтый - в правый верхний уголи т.д.



Игра «Продолжи узор»
Цель: развитие зрительной памяти, воображения.Нужно с помощью камешков продолжить узор.Придумать продолжение сказки «Любопытныегусеницы».Предварительно рассказать о том, как гусеницапревращается в куколку, а потом в бабочку, чемпитается.Затем обратить внимание, что гусеницы ползут кноркам. Далее идет работа с камешками. Детиподбирают камешки определенных цветов иразмеров, считают и украшают гусениц.Придумать продолжение сказки. Жила-быламаленькая гусеница. Она знала, что однажды станетпрекрасной бабочкой. Но время шло, шло, все ееподружки уже давно порхали над цветами, а беднаягусеница никак не могла превратиться даже вкуколку…Продолжение сказки придумывают дети.Аналогично, по сюжету любой иллюстрациипридумывается и обыгрывается сказка.

Релаксация с камешками «Волшебный сон»
Помогает стабилизации психических процессов,снимает напряжение, заряжает энергией. Кроме того,позитивные образы и содержание активизацииделают ребенка добрее и восприимчивее.Дети принимают позу покоя, лежа на спине,закрывают глаза и под музыку учатся расслабляться.Психолог говорит: «Реснички опускаются, глазкизакрываются. Мы спокойно отдыхаем, сномволшебным засыпаем. Вдох носиком - выдох губычуть приоткрываются, все чудесно расслабляется,вдох-выдох, вдох-выдох. Я слышу моря шум, прибойволны, которая перекатывает красивые камешки усамого берега. Волна гладит их гладкие бока ибеседует с ними: «Расслабьтесь, успокойтесь,отдохните, послушайте шум моря», но камешки никакне хотят успокаиваться. Они просят тепла и ласки(Психолог вкладывает в руки каждого ребенка покамешку).Вдохните чистый воздух моря, расслабьте тело, ноги.Прислушайтесь к себе… тепло и свет входят в тебя. Унас уносятся все огорчения, плохое настроение.Послушайте тишину и тихое переговариваниекамешков, вдох-выдох.Хорошо нам отдыхать, но пора уже вставать. Крепчекулачки сжимаем, камушки повыше поднимаем.Потянуться, улыбнуться. Всем открыть глаза,проснуться». Загадайте желание и попросите каменьего исполнить.



Массаж стеклянными камешками марблс.Игры «Лабиринты»
Игра учит ориентироваться на плоскости, развиватьтактильные ощущения, движения пальцев рук,зрительную память, внимание.Предварительно на основу пустой коробки из-подконфет наклеиваются обрезанные карандаши, такчтобы оставались свободные дорожки дляпередвижения камешков марблс. Затем, ребеноквыбирает понравившейся ему камешек и наклономкоробки перекатывает его.

«Растереть орех».
Нужно держать камешек в центре левой ладони,положить сверху правую ладонь и как бы пытатьсяраздавить шар.

«Обезьяна хватает банан».
Нужно сжимать камешек, который располагаетсяпрямо в центре ладони.

«Уголёк на ладони».
Непрерывно и невысоко подбрасывайте-перекатывайте камешек с одной ладони на другую,как будто он горячий уголек (при этом естественномассируются ладони, тренируется ловкость).

Упражнения на снятие мышечногонапряжения
(Все упражнения повторяются 3-4 раза)Поиграем с камешками в прятки? Зажмите камешекв кулачок крепко-крепко, я проверю, хорошо ли выспрятали камешек, достаточно ли твердым стал вашкулачок. Хорошо. Теперь расслабьте руку и пальцы;если при этом камешек выкатится из ладони, ничегострашного. Я проверю, достаточно ли мягкими сталиваши ладошки. А теперь зажмите камешек в другойладони.Представьте, что вы превратились в камешки-столбики. Вытянитесь в струнку, превратитесь втвердый-твердый камень, напрягите все мышцы изамрите. А теперь превратитесь в растаявшеемороженое, все ваше тело мягкое, податливое.Затем ребенок снова должен стать камешком.

Динамическая пауза
Зайчик шел, шел, шел, зеленый (по цвету занятия)камешек нашел.(Ходьба на месте с наклоном вперед, чтобы поднятькамешек)Мишка шел, шел, шел, белый камешек нашел. (Идутпо кругу и поднимают камешки)Волк шел, шел, шел, синий камешек нашел.(Дети маршируют, наклоняются, поднимают топравой, то левой рукой камешки)Детки шли, шли, шли и домой пришли. (Садятся наместа)



Игра «Выкладывание сюжетных картинок изкамешков»
Цель: развитие фантазии. Выкладывание сюжетныхкартинок при помощи камешков на определеннуютему: «Морское дно» и «Домик в деревне»,«Колобок», «Новый год», «Рыбки в аквариуме».Игра «Выложи по контуру»

Игра «Заполни пустой кружок»
Цель: развитие пространственных представлений,внимания.Использование камешков марблс при изучениилексических тем, геометрических фигур.

Математические игры с камешками
Чтобы развивать математические способности,можно предложить ребенку:
- Выкладывать последовательности: например,разложить камни по размеру от маленького кбольшому; или предложить составить болеесложные ряды: выложить два одинаковых по цветумаленькие камешки и один большой камешек.Ребенок и сам может придумать свой «узор» ипродолжит ряд.
- Порядковый счет и математические термины.Считаем количество камешек и динозавров.
- Различаем и сравниваем цвета, формы,геометрические фигуры.

- Выкладывать геометрические фигуры, цифры: выможете нарисовать на листке контур фигуры, аребенок будет повторять контур камешками. Детипостарше могут отгадывать фигуру по точкам:например, выложив три камешка, ребенок должендогадаться, что это треугольник. Из камней можновыкладывать геометрические фигуры, предметы иряды от большого к меньшему и наоборот.Из камешков дети с удовольствием выкладываютдорожки разной длины, а из плоских камешков -башенки разной высоты.
Упражнение «Выложи по заданию»

Цель: развитие умения различать цвета, называтьих, развитие зрительного внимания, памяти,мелкой моторики рук.
Ход: Педагог предлагает разложить камушкинакладывая их на образец - карточку, на которойнанесен рисунок.
Усложнение:
Выкладывание камушков, ориентируясь на образецна свободном пространстве. Запомнить узор накарточке и выложить по памяти.



Игра «Сортируем камешки».
По цвету: можно заранее подготовить цветныетарелочки (емкости), и ребенок будет подбиратькаждой тарелке свои камешки.
По размеру: можно поставить несколько коробок суказателями для различного размера - для маленьких,средних, больших камней.
По форме: можно оформить коробку, проделав в немнесколько отверстий различного диаметра - дляовальных камней, круглых.
По весу: можно поставить опыт: сколько камнейпотребуется, чтобы уравновесить один большой итяжелый камень. Попробуйте сначала определить веспо внешнему виду, или взвешиванием на руке, а затемпроверьте результат на «весах».
По фактуре: сделайте «тактильный мешочек» -насыпьте в непрозрачный мешок камешки различнойвеличины, формы и фактуры. Пусть ребенок по вашейпросьбе на ощупь ищет гладкий камешек, а затемдлинный, шершавый, круглый, маленький.

Дидактические игры на развитие тактильноговосприятия.
«Золушка»

Цель: развитие тактильной чувствительности, тонкоймоторики пальцев рук.
Собиралась Золушка на бал,Хоть ее туда никто не звал.Ей велела мачеха: "ДавайГречку и горох перебирай!«
Ход:
1. Перед детьми подносы с камешками разнойформы, величины, цвета. Детям предлагаетсярассортировать камешки по всем признакам.
2. Перед детьми подносы с разными камешками.Детям завязывают глаза и предлагают рассортироватькамешки по признакам, определяемым осязательно.
3. Два ребенка подходят к столу. Закрывают глаза.Перед каждым из них поднос с двумя видамиперемешанных камней. По команде оба начинаютразбирать камешки - кто быстрее.



Упражнение «Найдем предмет" или "Угадай-ка»
Цель: развитие тактильных ощущений; развитиеумения выбирать предметы, отличающиеся откамешков "Марблс" (Например: небольшойстроительный материал, киндер-игрушки и т. д.)
Оборудование: емкость глубокая, камешки "Марблс",игрушки из киндер-сюрпризов.
Ход: педагог предлагает найти игрушки, спрятанные вкамешках с открытыми глазами, сначала одной, затемдругой рукой. Усложнение: поиск игрушек закрытымиглазами, определить что это.

Упражнение «Знакомство»
Цель: привлечение внимания ребенка к тактильномуобъекту.
Оборудование: емкость с камешками "Марблс".
Задание: педагог обращает внимание на камешки ипредлагает по перебирать камешки руками.Выкладывать их из емкости, двигать в ней руками поочереди и одновременно. При этом педагог знакомитс текстурой - стеклянные, гладкие; качеством -хрупкое, прозрачное; цветом - красный, синий,зеленый,..Затем дается время для самостоятельногоманипулирования.

Дидактические игрыдля закреплениясенсорного эталона «величина»
«Тропинки»

Цель: развитие представлений о величине (длина),сличение объектов собой, формирование навыковречевых обозначений протяженности сиспользованием эталонов цвета и величины.
Протянулся поясокЧерез поле и лесок,Да не взять его руками,Не смотать его в клубок. (Тропинка)
Ход: Дети выкладывают ряды - "тропинки" разнойпротяженности из камешков, соотносятпротяженность с количеством камешков, сравнивая,что длиннее, что короче. Необходимо выложитьнесколько рядов из камешков по убывающейвеличине и по возрастающей.

Упражнение «Змейка»
Цель: учить складывать камешки, прикладывая одинк другому; развитие мелкой моторики рук.
Ход: Педагог предлагает выложить длинную змейкутак, чтобы все камешки лежали друг за другом безпромежутка. Можно использовать разные цвета.Усложнение: Педагог предлагает выложить змейку,используя один цвет, два цвета чередуя их,используя количественный показатель (Возьми 5камешков одного цвета и 4 камешка другого цвета).



«Радуга-дуга»
Цель: определение пространственного расположенияизображения по отношению к себе, дифференциацияправой и левой руки, формирование цветовоговосприятия.
Краски сегодня ужасно усталиРадугу в небе они рисовалиДолго трудились над радугой краски,Радуга вышла красивой, как в сказке.Вся разноцветная - вот красота!Ты полюбуйся, какие цвета.
Ход: У детей листы бумаги с нарисованнымиполовинками радуги справа и слева. Предложитьдетям собрать радугу, чередуя руки.

Упражнение «Помоги»
Цель: развитие умения различать цвета, находить цветпо образцу и по словесному обозначению.
Оборудование: камешки "Марблс", карточки сэталонами цвета, емкости для раскладывания.
Ход: Педагог обращает внимание, что все камешкиразных цветов перемешались. Необходиморассортировать их по цветам.При повторении упражнения количествопредъявляемых цветов увеличивается.
Усложнение: Цвет не предъявляется карточкой, аназывается словом.

Упражнение «Собери по образцу»
Ход: Предлагается картинка - образец, как вмозаике, по которому и необходимо собрать своюкартинку.
б) Заполни пустой шаблон.
Ход: Предлагается заполнить картинку, котораяимеет только контур, учитывается цветовая гамма.
Контуры - перерисованные крупные картинки издетских раскрасок и рисунки воспитателя.

Игра «Крестики – нолики»
Ход: Как обычные крестики - нолики, толькофигурами одного размера, но разного цвета; разногоразмера; разной формы.

«Математический диктант»
Ход: Перед ребенком лежит лист бумаги срасчерченным полем, на котором находятсяквадраты. В середину поля ставится камешек,воспитатель называет влево либо вправо, вверхлибо вниз, а ребенок должен перемещать камешек внужную сторону.

Упражнение «Придумай картинку потеме…»
Ход: Предлагается тема «Колобок», «Новый год»,«Рыбки в аквариуме» и т. д.



Игра «Построй домик»
Ход: Детям предлагаются камешки Марблс из которыхони должны выложить домик.

Игра «Найди круглые камешки»
Ход: Дети должны найти круглые камешки Марблс.

Игра «Разложи по цветам»
Ход: У ребенка стоит контейнер с камешками, задачаребенка разобрать все камешки Марблс по цветам вотдельные тарелочки.

Игра «Выложи картинку»
Ход: Детям предлагается сделать предмет, которыйони выкладывают из камешков Марблс.

Игра «Короткая - длинная дорожка»
Ход: Задача детей выложить из камешков Марблскороткую рядом с длинной дорожкой.

Игра «Широкая - узкая дорожка»
Ход: : Задача детей выложить из камешков Марблсширокую рядом с узкой дорожкой.

Игра «Собери бабочку, цветочек, зайку»
Ход: Дети должны выложить бабочку, цветочек илизайку из камешков Марблс.

Игра «Достань левой рукой»
Ход: Задача детей достать нужный камешек левойрукой.

Игра «Выложи по контуру»
Ход: Дана картинка, задача ребенка выложитьконтур этой картинки.

Игра «Заполни пустой шаблон»
Ход: Ребенку дается картинка, которую он должензаполнить камешкамиМарблс.

Игра «Что исчезло?»
Ход: Игра на внимание, перед детьми выкладываютнесколько камешков Марблс, дети запоминают их,а потом закрывают глаза, воспитатель убирает одинкамешек, дети должны назвать камешек, которыйисчез.

Игра «Собери камешки»
Ход: На полу расположены в хаотичном порядкекамешки Марблс, по сигналу дети должны собратьвсе камешки.

Игра «Кто быстрее соберет»
Ход: Напротив каждого ребенка лежат несколькокамешков Марблс, по сигналу они должны собратькамешки, кто быстрее.



Игра «Камешки»
Ход: По сигналу воспитателя дети собирают камешкипо сенсорным ориентирам: нужного цвета, либонужной формы, либо нужного размера.

Игра «Озорные ножки»
- ходьба по камешкам, перекатывание камнейпальцами ног.
Ход: Упражнение выполняется после дневного сна,для профилактики плоскостопия.

Игра «Семь камней»
Ход: 7 камешков прячут в разные места, дети должнынайти и принести в указанное место все камни.

Игры – соревнования с камешками«Донеси – не урони»
Ход: Выбирается несколько детей, которым даетсяпластмассовая ложечка с помощью которой каждыйребенок должен донести камешек Марблс доопределенной цели и не выронить его. Побеждаеттот, кто, не уронив камешек с ложечки, раньше всехдоберется до финиша.

Игра «Береги предмет»
Ход: Играющие образуют круг. Они стоят немногорасставив ноги и держа руки за спиной. у ног каждогоребенка лежит камушек. Один ребенок (водящий)находится в середине круга. Водящий старается взятьто у одного, то у другого ребенка камешек. Желаяуберечь его, играющий к которому устремляетсяводящий приседает, закрывает камешек руками и недает до него дотронуться. Как только водящий от негоотходит, играющий встает. Ребенок не защитившийсвой камешек, выходит из круга. Когда водящемуудается взять у 2-3 играющих, назначается новыйводящий.

Игра «Передача камешков»
Ход: Воспитатель дает двум рядом сидящим детям покамешку и предлагает передавать им (один - вправо,другой - влево). Когда камешки встретятся, детиударяют их друг о друга со словами "стукнулись",затем встают и бегут по кругу в противоположныестороны, остальные играющие приговаривают"побежали, побежали..." Прибежав к своимстульчикам, дети со словом "встретились" отдаюткамешки воспитателю. Он передает их другим детями игра повторяется.



Игра «Собери по одному»
Ход: Дети подходят к линии старта, становятся напротивдорожки из камешков (линия старта обозначаетсяверевкой, за ней стоят игроки, у их ног «ямка».Напротив каждого игрока 5-8 камушков, на разныхрасстояниях). По команде «На старт! Внимание!Марш!» нужно собрать камушки по одному и положитьих в обозначенную ямку.

Игра «Кто больше соберет»
Ход: На полу или ровной площадке высыпаютсякамешки. Из числа играющих выбираются 2-3 ребенка,им даются корзиночки или ведерки. По сигналу "Раз,два, три!" они начинают собирать камешки, при этомразрешается брать в руку только по одному камешку.По сигналу "Стоп!" сбор камешков прекращается.Воспитатель подсчитывает, кто собрал больше. Затемсоревнуются другие дети.

Игра «Сумей промолчать»Ход: Воспитатель показывает детям камешек, и говорит,что спрячет его, а все должны будут его искать.Воспитатель предупреждает о том, что камешек будетвидно, но плохо заметно. Каждый, кто заметиткамешек, должен промолчать и только подойти квоспитателю и тихо, на ухо, сказать, где он находится.Никому, кроме воспитателя, говорить об этом нельзя.Когда камешек будет найден большинством детей,воспитатель скажет всем, кто его нашел первым,вторым и третьим.

«Зоркий глаз»
Выложить 5 любых камешков на первый ряд,запомнить их последовательность. Закрыть глаза ипроговорить.

«Гирлянда»
Заполнить рамочку последовательно камешками позаданному образцу, обязательно соблюдениецелостности гирлянды и последовательностьрисунка.

«Исправлялки»
В рамочке есть изображение буквы или цифры.Ребенку необходимо исправить или доделатьнедостающие элементы буквы, цифры.

«Магия»
Выложить в рамочке заданную букву. Затемпревратить букву в похожий предмет. Назвать его.


