IpakTukym
«IIpakTHYecKue NPUEMBbI UCIIOJIb30BAHUSA MAYA
B Pa3BUTHHU PeYd U KOOPAUHALUHU IBUKECHUH

y JeTeld cTapiiero J0IK0JbHOI0 BO3PACTa




IIpakTuKyM

«IIpakTHyeckre NPpUEéMbI UCIOJb30BAHUS MAYA B Pa3BUTUHU PeYd U
KOOPAMHALMM ABUKEHUN Y AeTell cTapuiero J0MKO0JIbHOr0
BO3pacTa»

Lenb: naTh poauTeNsiM MPOCThbie, OE30MacCHbIE U MOJIE3HbIE UTPBI C MIUOM,
KOTOpPBbIE MOYKHO J€JIaTh I0MAa M Ha MPOTyJIKe; TOKa3aTh, KaK TAKUE UTPbI
MOMOTalOT HE TOJIBKO (PU3NYECKOMY, HO U PEUEBOMY Pa3BUTHIO.

O6opynoBanue: 3—4 pa3HbIX Msiua (PE3WHOBBIN, MaCCAXKHBIN, BO3AYIIHBIN 111ap),
0o0py4 unu kop3uHa, 10—15 MuHyT ayauosanuceit ¢ pUTMUYHON AETCKON
MY3BIKOH, pacrieyaTaHHbIC MaMATKH «YeThIpe UTPBI C MSIOM.

Xon:

1. BCTYHJIGHI/IG 1 MOTHBaLlKA.
- CCFOI[HH MbI HAYYHUMCA 4 HUrpam € MA40M, KaXKaas U3 KOTOPLIX pa3BUBACT HEC
TOJIBKO JIOBKOCTb, HO U pC4b, BHUMAHUC U CAMOKOHTPOIJIb.

M4 — yHHMBEpCaJIbHBI UHCTPYMEHT Il KPYITHOM MOTOPUKH, KOOpAWHALWH,
rJ1a30Mepa; COMPOBOKIACHUE ABMKCHUN CIIOBAMH MOMOTAET 3aKPEIUIATh 3BYKH,
paclupATh CI0Bapb, TPEHUPOBATH TPAMMATHKY.

Korma peOEHOK JIOBUT MY M OTHOBPEMEHHO HA3bIBACT CJIIOBO HA 3aJlaHHBIN 3BYK, Y
HEr0 TPEHUPYETCS NEPEKITIOUYCHUE BHUMAHUS U aBTOMATU3alMs 3ByKa B PEUH.

2. TeopeTnueckast 4acTh.
- Kakoii Msay 15 uero:

Pe3unoBBII My — 17151 GPOCKOB, JIOBIM, IPOKATHIBAHNUS, COMBAHUS KETJICH:
pa3BUBAET CUIIY, TOYHOCTb, KOOPIUHALIMIO.

MaccaxHbI M4 — AJIA IIPOKATBIBAHUA JIAJOHBIO, COKUMAHUS, IICPCKATbIBAHU A
MCKAY JIAJOHSAMMA: MCJIKAasl MOTOPUKA, TAKTHJIbHAA YyBCTBUTCIbHOCTD, ITOJIC3CH
IIPpH IIOATOTOBKC PYKH K IIMCBMY U B JIOT' OHGIIPI“IGCKOﬁ pa60Te.

Boznymiseii map — Msrdye u MeJICHHES, OAXOIUT U MAJIBIIIECH U TPEBOKHBIX
JeTe: YIUT JIOBUTH, HE OOATHCS IMPOMAXOB, TPEHUPYET TUIABHOCTH JIBUKEHUM.



[TpakTuaeckuii coBet: «JloctaTouno 1-2 msueit noma. ['maBHOE — PEryIsIPHOCTD
Y COBMECTHOE Y4aCTHUE B3POCIIOrO».

3. IlpakTtuka.

Y4uTenb-10romnea BMECTe ¢ pOJIUTEIIIMH IPOUTPBIBAET 4 OBICTPBIC UTPHI (110 3—4
MUHYTBI Kaxas)

Urpa 1. «IIpokatu u Ha30BU» (MOTOpPHUKA + CIOBApPh)

VY4acTHUKU UTPBI CATATCS HAPOTUB JIPYT ApyTa.

[IpokaTeIBarOT MY ApYr APYTY.

[Ipu kak10M MPOKATHIBAHUM YYACTHUK HA3bIBAET MPEAMET U3 3aJaHHOM
KaTeropuu (UrpymKku, GpyKThl, TPAHCIIOPT) UM CJIIOBO HA HYXXHBIHN 3BYK.

Urpa 2. «I"opsiuast kapTomikay (peaxkius, CaMOKOHTPOJIb)
Ponurenu BCTaloT B KPYT, NEepeAaroT Msi 1O KPYry Mol MY3bIKY.

Kor):[a MY3bIKa OCTaHABJIMBACTCs, TOT, Y KOI'O MsAY, HA3bIBACT JIF000€ CJI0BO HA
SaﬂaHHBIﬁ 3BYK HWJIH BBIIIOJIHACT ITPOCTOC ABHUIKCHUC (HpI/ICGCTB, XJIOHHYTB).

[MomxoauT muis TpYNIoOBOM pabOTHI U foMa (¢ 2—3 YJIeHaMU CEMBH).
Urpa 3. «[lonaau B 1ensy» (cuiia, riiazoMep, Ipejiori)

Lear — 00py4, KOp3UHA, HAPUCOBAHHBINM KPYT Ha MOIY.

VYyacTHuk Opocaer M4 B LIETb.

B3pocasiii conpoBoknaer: «bpocaii B 00pya», «Teneps Opoch HasL 00pydem»,
«ITokaru nox 006pyu». Tak TpeHUPYIOTCS MPEJIOTH U IOHUMAaHUE
MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOILICHUH.

Urpa 4. «Ms4 B J10:KKe» (KOOPIUHALIMS, CAMOPET YIS )
Msu KI1agyT B CTOJIOBYIO JOXKKY.

3amaya — NpOMTH S5—7 1IaroB U HE YPOHUTH MSY.
YcnoxxHeHue: MPONTH 3MEHKOM, 0OOUTH KETJIH.

BapuanTs! afanranyu Urpbl MoJ; BO3pacT U BO3MOKHOCTH peOéHka: «Eciu
PEOEHKY CIIOXKHO JIOBUTh — HAYHUTE C MpOKaThIBaHUsA. ECiu cl0’KHO rOBOPUTH —
MyCTh CHa4yaja MpocTo JIOBUT, a CJIOBa JO0ABIISET B3POCIBIN.

4. CBsI3b C pe4blO U OTBETHI HA BOITPOCHI

KopoTkue Te3ucs s poauTenei:



v" COBMECTHBIE HUTPBI C MSYOM YIIYUIIAIOT 3PUTELHO-MOTOPHYIO
KOOpAMHAILMIO — 3TO 0a3a /Ui MMCbMa U YTCHHUS.

v' PuTM, TeMII, CMeHa JICHCTBHI TPEHUPYIOT TIEPEKIFOYAEMOCTD, KOTOPast
HY)KHA JIJIS1 CBSI3HOM peyu.

v CompoBOKIEHUE IBIKCHHUN CI0BaMH (KOMAH/IbI, CYMTAIIKU, CTHXH)
pacLInpsIET CIOBAPh U TPAMMATHYECKUIN CTPOM.

OTtBeThl HAa 2—3 TUITOBBIX BOIIPOCA:

«PeO&nok He XoueT urpaTh ¢ MsyoM». Haunute ¢ caMmoro Msrkoro Bapuanra
(BO3IYIIHBIN LIAP, MPOKATHIBAHUE).

«bouMcs, 4TO yIapuT KOro-ro». — Mcnons3yire JErkue Msauu, UrpanTe B
0€30MmacHOM MPOCTPAHCTBE, 0€3 CUIIHLHBIX OPOCKOB.

«He xBaraetr BpemeHn». — 5-10 MHHYT B JIeHb JJOCTaTOYHO, JIYUIIIe PETYIISIPHO.
5. 3aBepiieHe U aMsTKa

Ponurensim npenmnaraercs namsarka «Herbipe Urpbl ¢ MSTYOM» U TIOBTOPUTH
C AeTbMHU 3 MpOCTHIX MpaBuiia Oe3omacHocTH (HEe OpocaTh B JHUIO, HE
UTPaTh PSIIOM C OKHAMH, CIEIUTh 32 TEMIIOM).

«CeronHa Bbl MompoOoOBamu 4 Urpbl, KOTOPbIE pPa3BUBAIOT U TEJIO, U PEUb.
BriOepurte oiHY U IOUTpaiiTe CETOIHS BEUEPOM.



[TamsTKa 11 poauTeien

«YeTbIpe UrPbI HA KAKIABIH 1CHbY»

«ITpokatu 1 HA30BW»: MPOKATHIBAaHUE Msiua + CJIOBa MO TEME.

«"opsiuas kapTomnikay: nepegadya Msda noj My3bIKy + CJIOBO Ha 3BYK.

«ITomanu B 11€71b»: OPOCKU/TIPOKATHIBAHUE + TTPEIJIOTH.

«Ms19 B TOXKKE»: X07b0a ¢ MIUOM B JIOKKE — TPEHUPYET KOHTPOJIb IBHKCHHM.
Kaxkoit Msia BIOpaTh:

Pe3uHOBBIN — 1711 aKTUBHBIX UTD.

MaccaxHblii — JUUI MEIKON MOTOPUKH.

Boznymnei map — st MIBIIIEN U IIAASAIINX UTP.

[IpaBua 6e30macHOCTH:

He 6pocartsb B To10BY U JUIIO.
Urpats B cBOOOJHOM ITPOCTPAHCTBE.

Hauunats ¢ IMPOCTBIX BAPHUAHTOB, ITIOCTCIICHHO YCJIIOKHATD.
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