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Педагогический ПОДКАСТ ЛАБ«Почти все о мячах и играх с ними»
«Ура! Наш “Педагогический ПОДКАСТ ЛАБ” состоялся!🎉
Тема выпуска — “Почти всё о мячах и играх с ними”: говорили отом, как через движение развивать речь, делились готовымиприёмами и попрактиковались.



Цель и задачи
ЦЕЛЬ: Научить педагогов и родителей простым, безопасным ирезультативным приёмам игр с мячом для речевого и моторногоразвития детей.
ЗАДАЧИ:
1.Показать связь движения и речи на практике
2.Разобрать 3 ключевых игровых блока (словарь/грамматика,звукопроизношение, ориентировка в пространстве)
3.Дать готовые инструменты: памятки



«мозг+движение»
Педагогическийподкаст лаб. это нетеория — этоготовые приёмы,которые можно взятьи использоватьзавтра в группе илидома. Значимостьмяча понятна, нотогда в чёмпроблема?
Сам по себе мячничего не даст дляразвития ребёнка.Поэтому наша задачанаучить детей игратьв игры с мячом



Мяч — простой инструмент с большимивозможностями
Вместе с педагогамии специалистами мыразобрали, как черезпростые игры с мячомможно развиватьречь ребёнка.
Самое приятное: всеигры не требуютспециальногоинвентаря —подойдёт обычныймяч. А они могут бытьразными.



Великий немецкий философ И. Кантписал, что рука — это внешний мозг
На практике педагогипопробовали, как мяч Су‑Джокстановится «мостиком» междусенсорикой и речью: черезпростые, но точные движениядети учатся чувствовать ритм,удерживать темп, переключатьсямежду действиями и словами.Педагоги отметили, что такиеприёмы легко встраиваются врежим дня, не требуют сложногооборудования и дают быстрыйэффект в виде повышенияконцентрации и улучшениядикции.



Соединяем движение и словачерез игры с мячом
Далее в практическомблоке: педагоги соединилидвигательную активность сречевыми задачами через игры смячом. Для демонстрации былиприглашены участники из зала.Возьмём три игровые модели:- „В нашем городе“ — длярасширения словаря и отработкиграмматических форм;- „Мяч передавай, словоназывай“ — длятемпо‑ритмической организацииречи;- „Встречу слово на дороге —разобью его на слоги“ — дляразвития слоговой структуры.



Что мы узнали и что берём в работу
На фото — не просто кадры, а живые моменты: как педагогипробовали приёмы, адаптировали игры под свои группы иделились находками. Особенно ценно, что многие сразутестировали упражнения с коллегами прямо в зале.
По итогам обратной связи 92 % участников отметили, что приёмыпонятны и готовы к внедрению в ежедневную работу.
Главный вывод: мяч — это простой и доступный инструмент,который помогает одновременно развивать речь и движение.
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