Macrep-kJ1acc AJ1sl IeJaroros
«Urpbl M ynpaxKHeHUus1 ¢ MS4YOM, HANIPABJIEHHbIE HA PAa3BUTHE OPUEHTHUPOBKH B
NMPOCTPAHCTBE»

ens: chopmupoBaTh y memaroroB (BocmuTatenei, crnenuanuctoB JIOY)
IIPAKTUYECKNE HABBIKU UCITOJIB30BAHUS UI'P U YIIPAKHEHUN C MSYOM JIJIs1 KOMIUIEKCHOTO
Pa3BUTHS POCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKU U PEUH y AETEN 5—6 JIET, B TOM YHUCIE C
pEYEBBIMU HAPYIICHUSIMHU.

3agaun:

OO6yuarornue:

1.ITo3HaKOMUTH C JIOTUKOW MHTETpAIMH JIBUTAaTE€IbHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX U PEUEBBIX
3a/1a4: M0Ka3aTh, KaK OJHO YIPaXXHEHUE OJHOBPEMEHHO TPEHHUPYET OPUEHTUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE M AKTUBHU3UPYET CIOBApPh MPEIJIOTrOB/HApEUHii, TIpaMMaTHUYECKUE
KOHCTPYKLUH, CBS3HYIO pEYb.

2.ChopMupoBaTh MOHUMAHHE IOCIEAOBATEIBHOCTH OCBOEHHUS IMPOCTPAHCTBEHHBIX
IPEICTABICHUN: OT CXEMbl COOCTBEHHOI'O Tena («IpaBasl pyKay, «IeBas HOra») — K
OpPUEHTHUPOBKE OTHOCUTENIBHO ce0s1 («CIpaBa OT MEHS», «BIEPEN») — OTHOCUTEIBHO
MPEAMETOB («MEXKIY KyOUKaMm», «HaJl KOPOOKOI») — Ha TUIOCKOCTHU (CXEMBI, TIAHBI).
3. datp nuddepeHIMpoBaHHBIA MHCTPYMEHTapui: 0Oy4HUTh NEAAroroB MNoAOMpaTh U
aJanTHUpPOBaTh WIPbl MOJ pa3Hbll ypoBeHb peuyeBoro paszputus aereil (OHP I-III,
OOHP, THP u ap.) 3a cué€T U3MEHEHUSI UHCTPYKIIMI U PEUEBBIX OIOP.

[IpakTUKO-OpHUEHTHUPOBAHHBIE:

1.Otpaborarh NpuéMbl pEYEBOTO CONPOBOXKJIECHUS JBUKEHUN: YETKHE WHCTPYKLUU
JIOTOTIEIa, BApUAHTHI BOMPOCOB K PEOEHKY, TOTOBBIE (Ppa3bI-Ia0IOHBI JJII OTBETOB
JIETEN PA3HOTO YPOBHSI.

2.Hayuntp (ukcupoBaTh MHHHMAJIBHBIE PE3YJbTAThl: OCBOHUTH MPOCTYIO (GopMy
MUHH-TIPOTOKOJIa (HAMPUMED, «BBIMOJIHSAET 2-11ar0OBYI0 HHCTPYKIUIO», KACIOIb3YeT 2
MPEAJIOTay, «HA3bIBACT HAMPABICHUE) JISl OLICHKU JUHAMUKH.
3.IIpoaeMoHCTpUPOBATH CIIOCOOBI YCIOKHEHUS U YIPOILIEHUSI OJHOW M TOM e UTPHI:
Ha mnpuMepe 1-2urp mnokazaTb 3 ypoBHA ajanTanuu (ynpouEHHBIN, 0a30BbIi,
YCIOXHEHHBIN) U 0TpadOTaTh NOJ00P BApUAHTOB JJI1 KOHKPETHBIX TPYIIIL.
Matepuansl u 0OOpyJOBaHME: MU PE3UHOBBIC/TEKCTHIBHBIE (MO 1 Ha mapy
nejaroroB, itoc 3—4 3amacHbix); 4—6 oOpyuel (pa3HbIX IBETOB) WJIM KOPOOKH Kak
«BOpOTa»; 2—3 KyOMKa/Kerau ajisi 0003HaYEHUs OPUEHTUPOB; KAPTOUKH C KOPOTKUMU



pedeBbiMH 11abnoHamu (s paznauun: «Karu BiaeBo», «bpock mpsimo», «Ckaxu, e
MU ).

Xon:

1.IlpuBercTBHE, IpeACTaBICHUE TEMBI U 1ieNn: «CeroHs Mbl 0TpadOTaeM MPUEMBI, KaKk
yepe3 Urpbl ¢ MA4oM (opMHpOBaTh y JA€Ted OPUEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE H
OJIHOBPEMEHHO pa3BUBaTh PEUb: CIOBAPh MPEIJIOTrOB, TPAMMATUYECKUE KOHCTPYKIINH,
CBSI3HOE BBICKA3bIBAHUEY.

Munu-aktuBHOCTh «Ha3oBu 5 mpenioros u 5 Hapeuuit HampaBieHuUs» (Ieaaroram B
napax 3a 1 muHyTy). Jloronea coOupaeT OTBETHl Ha (DIUMYAPT: «B», «HA», IIOIN,
«HAZl», KMEXKIY»; «BIIPABO», «BIEBO», «BIEPEM, «HA3aI», «psaom». Jlenaer BHIBOA:
«39TO TOT MUHUMYM, KOTOPBI Mbl aKTUBHO BBOJIUM B HHCTPYKLIUU U OTBETHI JETEN.
«OpUEeHTUpPOBKA B MPOCTPAHCTBE — 3TO HE TOJIBKO “JI€BO-MPABO’, HO U YyMEHHUE
cTpouTh ¢pa3bl: “Msu crpasa ot kyouka”, “IIpokarn mexay oOpydamu’. JIBuxeHuE
C MSIYOM JIeJIaeT 3TH (Ppa3bl )KUBBIMU U 3aIIOMUHAIOIIUMUCS.

2. Teopernueckas 4acThb.

[locnenoBaTeIbHOCT OCBOEHHS: TEIO —> OTHOCUTENIBHO ce0s — OTHOCHUTEIIbHO
IIPEIMETOB — Ha IJIOCKOCTH (CXeMbl, I1aHbl). [Ipumepsl: «paBas pyka» — «crpasa
OT MEHSD» — «CIpaBa OT CTYyJIa» — «HANAM HA CXEME, TJI€ M.

PeueBoe comnpoBoxieHre 0043aTeNbHO: PEOEHOK TUOO0 MPOroBapUBaET JIEUCTBHE, TUO0
OTBe4aeT Ha Bompoc. be3 peun a3 ekt cHmxkaercs.

YpoBHHU afanTanumu:

Huskuit (OHP I-1I): kopoTkue unctpykiuu u3 1-2 ciaoB, roToBbie (hpa3bl-MIa0JIOHBI,
cpenuuii (OHP III, ®®HP): 2-marosbie ”HCTPYKIMH, OTBETHI MOJHBIMH (ppa3aMu;
BBICOKHH: MHOTOCTYNEHYAThble MHCTPYKIIMH, CAMOCTOSITEIIbHOE COCTaBJIeHHE (pa3,
0o0BbsSICHEHUE BBHIOODA.

Jloronen pa3maér kapTouku c 1abmoHamu (pa3 U MUHU-TAONMUIY «YPOBHU
agantanuu» (1 muct Ha mapy).

3. IlpakTuyeckas 4yacTh.

[Tenaroru padoTatot B mapax (0JuH «peOEHOK», APYTON «IOTOIEN»), 3aTEM MEHSIIOTCS
possimu. Jlororen XOAUT MEXIY MapaMu, MaéT KOPOTKHE KOMMEHTapuH, (PUKCUPYET
yaadHbie GOpMYITUPOBKHU Ha QIHIIapTe.

Urpa 1. «Bparapb».
NuBentaps: 1 M4 Ha napy.



Nuctpykuust noronena: «bpocato u HazpiBato Hampasienue: “Cropasal”, “Cneal”,
“IIpsimo!”. TloliManu — Ha3bIBaeTe HampaBiaeHue u Ppaszy: “S noiiman mMsy cieBa’».
Bapuantel peueBbix omop: «Msu netur cupaBa», «S marnyn Brpaso», «lloiman
CIIEBaY.

VYcenoxHenusa: n06aBuTh npemior («Msu seTutr crpaBa OT TeOs»), aHTOHHMBI
(«cpaBa — cneBay), CYET («CTyKHH MSTYOM 3 pasa ClIeBay).

dukcanus: Ieaaroru B MUHU-TIPOTOKOJIE oTMeuaroT: «HampaBrnenue ycBoeHo/TpedyeT
yTOuHEeHUs», «Dpaza nonHas/HeMOTHAS.

Urpa 2. «BnpaBo, BI€BO IPOKATH.

WNuBeHTaph: cTon/KoBEP, 1 Msay, 2—3 opueHTHpa (KyOUKH, KETJIN).

WNuctpykuus: «Katu msau BneBo k umey, «Teneps BrpaBo k One», «OcTaHOBH y
KpacHOTO Kyouka. CKaxwu, rae Msu?y.

PeueBble 3a1aun: MPETIOTH «K», «OT», HAPEUUS «BJIEBO/BIPABOY, COTIACOBAHHUE («MsIY
KATUTCS», «OCTAHOBUJICA Y...»).

s nereit ¢ OHP: dpassr-madnonsr: «Kady BieBo», «OcTaHOBUIICS Y KyOUKay.
@ukcanus: «IloHnMaeT JieBo/paBo OTHOCUTENLHO MAapTHEPay, «Mcnonb3yer npeaioru
B OTBETE.

Urpa 3. «MsAYUK OpBITAET IT0 MHEY.

WNuBenTapp: 1 MA4Y Ha y4aCTHUKA.

NucTpykuus noronena: «B mpaByr pyky BO3bMM, HaJ T'OJIOBOM IOJHHUMH, IE€peN
I'PYJbIO IOJIEPIKHU, 32 CIIUHY CIIPSAUbY.

Llenb: OpueHTUPOBKA B CXEME TeNa U ynoTpeOIeHre NpejioroB.

OTtBethI pe6€nka: «Msu Haj roioBo», «Ilepen rpynpro», «3a CIUHONY.
Ycenoxuenue: «Ckaxu, Kakoil pyKoul Jepkuilb W rae msa4d: “B mpaBoi pyke, Han
TOJIOBOW .

@ukcauus: «OpueHTUpyeTCs B cxeMe Tenay, «Mcnonp3yer 2—-3 npemsoray.

Urpa 4. «ITonagu B BOpoTay.

HNuBeHTaph: 00py4n/KOPOOKH KaK «BOPOTa» B Pa3HBIX HAMPABJICHHSX (TIPSIMO, CIIEBA,
CIIpaBa).

WNuctpykuus: «[Ipokatu Msu npsimo B 00pyu», «bpock B nipaBbliii 00pyu», «CHauamna B
JIEBBIW, IIOTOM B IIPABBI.

Bormpocsr: «Kyaa 6pocun?», «Kakoit o6pyd Ob11 mepBoIM?».

VYcnoxkHeHre: MHOTOCTyneH4YaTasi MHCTPYKIMS U3 3 11aros.

Oukcanus: « BeinonHseT 2-1maropyro HHCTpYKLHIO», «Ha3piBaeT HarpaBiIeHUE.



Urpa 5. «Cnpasa, cnea, Biepeu B 00pyd TOUHO TOMAIN».

WNuBenTapp: 2 oOpyua pazHoro usera, | msu.

Nuctpykius: «CTykHE MsST90oM B TIpaBbiid 00py4 3 pasza. Kakoii oOpyu cieBa? Temnepnb
CTYKHH B JIEBBII 4 pazay.

HNudbdepenumanus: 1 CHWIbHBIX JeTel — «CTyKHU B TpaBbld, MOTOM B JIEBBIH, a
3aT€M B TOT, UTO BIEPEIN.

@ukcanus: « COOTHOCHUT CIIOBO U AeHCTBUEY, «CTIONB3yeT aHTOHUMBDY.

MuHu-Kkelc «Afantamus 0JJHOW UTPBD».

Jloromen 6epét onny urpy (Hanpumep, «Ilomagu B BOpoTa») U MOKa3bIBACT 3 YPOBHS
aJlanTaiyu: yrnpolieHue, 6a30Bbii, ycrnoxxHenue. [lenaroru B mapax npuyMbIBaIOT 110
1 amanraruu Jyist CBOE IPYIIbI U 3aITUCHIBAIOT B MTPOTOKOJI.

4. Pednekcust 1 0OMEH OIBITOM.

Bomnpock! ajist o0cyxaeHus:

«Kakas urpa nokasanack caMoi yaoOHo# jyuist Bamux rpymnmn? [Touemy?»

«Kaxkwue ¢pa3bl BBl TOUHO BO3bMETE B pabOTy ?»

«Kak agantupyete 3t urpsl 1 nereii ¢ THP/PAC/cnabpiM moHnManueM peun?»
OTH  urpsl

JIETKO BCTPauBaIOTCA B YTPEHHUM KpYr, [IMHAMUYECKYIO May3y,

WHIUBUAYAIbHYIO pabory. ['maBHOe — uéTkas MHCTPYKIHMS H  00sS3aTelIbHOE
Tornma MBI

OPHUEHTUPOBKY, U PEYb.

IMpOroBapuBaHHuC. OJHOBPCMCHHO pa3BHBACM H IIPOCTPAHCTBCHHYIO

Jloromnen pa3znaér namsatky «I 0ToBbIe (Ppa3bl U ypOBHH aan TN

Tabnnia «YpOoBHH aJanTalfy O] peUYeBbIe BO3MOKHOCTH PEOEHKAY

IIpumepsl
0:KH/1aeMBbIX
OTBETOB peOéHKa

YpoBeHb pe4eBoro

T — Tun HHCTPYKUMHU

IIpumeps! ¢ppa3

«Karu. Bot Tak»
(mokas), «bpoch
croza», «Bo3pMu
MpaBo»

1-1maroBasi, KOpOTKasi;
OTIopa Ha KecT/TIoKa3;
CJI0Ba-11a0JIOHBI

«Kauy», «bpocumn»,
«IIpaBoit»
(cltoBO/%eCT)

Huskuit (OHP I-11, THP, PAC
C HU3KUM [TIOHMMAHHUEM PEUN)

«Bo3pMu Ms4,
2-1rarosasi; ¢

Cpenuuit (OHP 111, ®DHP,

npeajoramMu 1

IIPOKATH K KyOuKy.

Ckaxu, T1e OH»,

«IIpokaTtmi k
KyOUKY, OH y

(HOpMa/He3HAUHUTETIbHBIC
TPYIHOCTH; Pa3BUTHIN
CJIOBaphb)

AHTOHHMMBI, CPAaBHEHHS,
00BsICHEHHE BBIOOPA

MIPOKATH MEXITY
o0py4yamu, MOTOM
OpOCh B JICBBIi.

XOpOIINY IOHUMAaHHE PEUH,  ([HAPCUUSIMH, . .
«bpoch B nipaBeIii  |[KyOukay, «[IpaBbrit
HO OLIMOKU B TPaMMAaTHKE) ¢bpa3bI-11abI0HBI € . .
00pyu. Kakoit 00pyY KpacHBIN»
MPOIYCKaMu
00pya?»
Bricoknii «Bo3pmu M4 «Mexnay oOpyuamu
MHoroctyneHuaras; ’ A1y 00PY

MPOKATHII, TOTOM
OpOCHII B JIEBBIH,
MOTOMY YTO OH




IIpumepsl
Tl HHCTPYKIIUHA ITIpumepsl ppas 0KHIAEeMbIX
O0TBETOB pPe0EHKA

YpoBeHb pe4eBoro
pa3sBUTHA

OO0bsicHHU, IOUEMy  ||OFDKEY
BBIOpAIT JIEBBI»

KaproTeka urp u ynpaxHeHUs ¢ MI4OM, HAIIPABJIEHHbIC HA PA3BUTHE OPUEHTUPOBKHU B
MPOCTPAHCTRBE.

BapuanTsl urp

Bparaps

Msyuk npsIraeT no MHe, 1o rPyAu U MO CIIHUHE.
[Tonagu B BopoTa.

Ecau Bce MBI BcTaHEM B KPYT, Msid TeOe 51 OpoIry, ApyT.
Crnpaga, ciieBa, Bliepeid B 00pyd TOYHO MOTA/IH.
Bpons nenouku U3 Koyel XOAuT JIOBKMHA MOJIOAEII.
[IpbIraer u CKaveT 1Mo CUACHBIO MSIYMK.

Cnpaga, ciieBa 4 CTy4y, lepenyTaTh HE X0Uy.

A R A AN ol o e

Korieuku ¢ MIYHUKOM.

Urpa «Bparape»

[enb: pa3BuTue OBICTPOTHI PEAKIMM W TOYHOCTU JABMXKEHUS. 3ajayda: 3aKperuicHHUE
YMEHUSL OPUEHTUPOBATHCS B IPABOU U JIEBOM CTOPOHAX MPOCTPAHCTBA.
O6opynoBaHue: Msi4 PE3MHOBBIH.

Xox urpsel. B3pocnslit 6pocaet Msiu pedeHKyY, OTHOBPEMEHHO IIpeayInpexjias pedeHka,
Ky/J1a TIOJIETUT MSIY:

Pa3, nBa, Tpu —

Crpaga (cieBa, NpsAMo) Msid, CMOTpH!

PebGeHok n0KeH cienaTh BpaTapcKkoe IBMKEHHUE B 3aIaHHOM HaIlpaBJIEHUH U TOMMAaTh
MSI4:

Bparapem 30BycCh He 3pst: Msiu Bcerga nommaro s.

Urpa «BupaBo-BieBO MPOKATH, TONBKO MY HE YITYCTU»

Llens: pazBuTHE PYyYHOU MOTOPHUKH.

3ajgava: 3aKpeluiCeHUE YMEHHS OpPUEHTHUPOBATHCA B IMPABOM M JIEBOM CTOpPOHAX
IIPOCTPAHCTBA.

O6opynoBaHue: MaJIeHbKUE PE3UHOBBIC MSIUM UJTU IIIAPUKH.

Xona urpsl. Jletu canarcst BOKpYT crosia. PeOeHOK mpoKaThIBaeT MsI4 110 CTOJIY APYTOMY
peOeHKY 10 MHCTPYKIIUU B3POCIIOTO:



«Kartu ms4 BieBo (k lume). Katu msu Bripaso (k One). Kyaa Hajgo KaTUTh Msid, 4TOOBI
oH nonan K Jlene?» BaxHo yaepxkaTh M4 Ha CTOJIE.

Urpa «MAYMK OpeIracT 1o MHE — IO TPYJIM U 10 CIIUHE»
Llenp: pa3BUTHE OPUEHTUPOBAHHOCTH B COOCTBEHHOM TEJI€.

3aauu: 3aKperieHne YMEHUs OPUEHTUPOBATHCS B COOCTBEHHOM TeJI€ M MIPOCTPAHCTBE
(cipaBa — clieBa, BIIEpeId — C3a/1); 3aKPEIJICHUs YIIOTPEOJICHHS TTPEAJIOTOB.
OO6opymoBaHME: MM, CIITUTHIC U3 TKAHU; TCHHUCHBIC MSYH.

Xox urpsel. [letr BBINONHSAIOT 3aJaHus 110 MHCTPYKLHH B3pOCIOro: B mpaByro pyky
CBOM MSIYHMK BO3bMU,

Han ronosoro ero nogaumMu

U nepen rpyapto €ro noaepxKu.

K neBoii cTyriHe He criela Mojaoku. 3a CIMHY CIPsiYb U 3aThUIKa KOCHUCH. PyKy cCMeHH
U APYTUM YJIBIOHUCH.

[IpaBoro mieunka MSiUUK KOCHETCS! 1 HEHA10ITr0 3a CIUHY BEPHETCS.

C rosienu mpaBoii 1a K J1ieBoM cTynHe, [la Ha )KMBOT — HE 3amyTaTbesi O MHE.

Urpa «Ilonaau B BOpoTay

Ienb: pa3BUTHE MOTOPUKH.

3ajava: 3aKperyieHue YMEHHUs OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE (CpaBa — CJIEBA,
BIIEPEIU — C3a]IU, IIPSIMO).

OO6opynoBanue: MY MAJION WM CpEHEN BETUYHHBI, BOPOTA, CACTaHHBIC U3 JIeTajei
KOHCTPYKTOpA WJIH KyOUKOB.

Xon wrpsl. [lo 3agaHuio B3pOCIOro AETH MNPOKATHIBAIOT MS4 B BOPOTa, KOTOPHIE
PacIoIOKEeHBI B PA3HBIX HAMPABICHUAX (TIPSIMO, CJIeBa, CTIpaBa, C3au peOCHKA).

Urpa «Eciu Bce MbI BCTAHEM B KPYT, MY Te6€ s OpoIny, Ipyr»

[lenb: pa3BUTHE JIOBKOCTH, BHUMAHUSI.

3ajaun: 3aKperuiecHue yMEHHsS OPHEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE (CIpaBa - CJIEBa);
yYMEHUSI CJIOBECHOTO 0003HAYCHUS JICHCTBUSI.

OO6opynoBaHue: MsIUU CpeHEN BEIMUUHBI, CHIUTHIE U3 TKaHHU.

Xoa urpbl. JIeTu cTaHOBATCS B KPYT HA HEKOTOPOM PACCTOSTHUM JPYT OT APYra JIUIOM
B 1IeHTp. [lepekuapIiBatoT Ms4 APyT APYyTy co ciioBaMmu: «Msd OGpocaro Brparo, Jlene.
Jlena, noBu!», «Msau 6pocato BieBo, Camie. Caiiia, 10Bu!»

I/Irpa «CnpaBa, CJICBA, BIICPCIU B 06[25{‘1 TOYHO ITOITaJIn»



Lens: pazBUTHE MOTOPUKH, TIOBKOCTH U BHUMAHHSI.

3ajaun: 3aKperuieHHe YMEHHsSI OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE (CIpaBa - CIIEBA),
3aKpEIJICHUE HAaBBIKOB CUETA.

O6opynoBanue: HEOONbIINE OOPYYH JIBYX IIBETOB; MSYH.

Xoa urpbel. PeOeHOK ¢ MSYOM CTaHOBUTCS MEXKIY ABYMsI oOpydamMHu pa3HOro IBETa,
JeXalMMHU Ha 1oJy. B3pocnblil npeasiaraet peOeHKy claeayonue 3aaaHusl.

Kaxoit 006py4 Haxonutcs cieBa (crnpaBa)? CTyKHH TpH paza MS4oOM B MPaBbId 00pyY.
CTyKHU Y4eThIpe paza MSYOM B JIEBbIN 00pyH.

CTykHH MSIYOM J[Ba pa3a mepea coOor 1 4eThIpe pas3a B PABBIA 00pyH.

CTykHH MSIYOM TPH pasa B JIEBbI 00pyd U YETHIPE pasa nepes coOoi.

Urpa «Baosib HENOYKY U3 KONE XOIUT JOBKUN MOJIOJEIDY

[{enb: pa3BUTHE JTOBKOCTH, KOOPAUHALMA IBUKECHUM.

3amaya: 3aKperieHUEe YMEHUS OPUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE.

O6opynoBaHue: TOpOKKA U3 TPEX-MATH 00pyUeH; MIYu.

Xon wurpel. Jletn BBICTpaMBAaKOTCA B KOJIOHHY JIPYyT 3a JIPYroM IEepell JTOPOKKOU M3
oOpyueit. JleTssmM mpennaraercst IpoOMTH AOPOKKY, YIapsis MsIYOM B KaXKJIbI 00pyd cO
cinoBaMu: «BaoJib IEMOYKH U3 KOJIEI XOAUT JOBKUN MOJIOJEID.



