KAPTOTEKA

IHHOABUZKHDIE

NI1'Pbl

CocraBureiib: JleneoeBa Haranba AslekcaHAPOBHA,
BOCIIUTATE/IE




Kaproreka mogBMKHBIX TP K MeIArOrH4eCKOMY MPOEKTY
«Pa3BuTHE peuH JOUIKOJbHUKOB Yepe3 UTPOBYI0 [1eATeIbHOCTD)

MJIAAIIAN JOMIKOJLHBIN Bo3pacT (3-4 roaa)

«CamoJ1eThI»

3anava: GOpMHUPOBATH YMEHUE ABUTATHCS B Pa3HBIX HAIIPABJICHUSIX HE HATAJIKUBASICh APYT
Ha JIpyra; Ipuy4aTh JeMCTBOBATh I10 CUTHAILY.

X0 Urpsl:

[lepen urpoit HeOOXOIUMO MMOKA3aTh BCE UT'POBBIC JIBIXKEHUS. [|eTH CTaHOBATCS HA OJHOM
CTOpOHE Iomaaku. Bocrurarens roBoput «K monety rotoBel. 3aBecTd MOTOPHI!». [letn
JIeNatoT BpalllaTeJbHble JBUKEHUS pyKaMu niepel rpyaeto. [locne curnana «llonerenn!»
Pa3BOJST PYKH B CTOPOHBI U pa3beratorcs no 3ainy. [lo curnany «Ha mocaaky!»
WTPAIOIIME HANPABIAIOTCA HA CBOKO CTOPOHY IUIOIIAIKH.

Nrpa sMoumroHanpHee IPOXOIUT C MYy3bIKaJIbHBIM COIIPOBOXKICHUEM.

«Kypbl 1 KOLIKa

3anauyun. CoBepiieHcTBOBaThH Oer. Pa3BuBaTh yMeHHNE MOApakaTh, OITH BHUMATEIbHBIM
U JICUCTBOBATH MO cUrHaiy. [ToompsTh caMOCTOATENbHBIE JEUCTBUS. BBI3BIBATH YYBCTBO
PaoCTH OT COBMECTHBIX JIEUCTBUU.

Conepxanue urpsl. Jletn nzobpaxarT Kypouek. Posib KOIIKY BBITIOTHSAET MTOMOIITHUK
BOcnUTaTeNsA. BocruraTtenb yTOUHSIET C IEThbMH, KaK KYPOUKH MaIllyT KPbUIbsIMU, KAK OHU
XOJISIT, KIIOIOT 3epHBIIIKU. OmpeenseT MecTo, I KUBYT KYPOUKH U TJe OHU OyIyT
OPATATHCS OT KOLIKHU. 3aT€M BOCIIUTATEIb POU3HOCUT CIIEIYIOIIUNA TEKCT:

«Bpixoaure, kypouku, CoOupanTe KpOIIKH,

Ky4dkoB, may4ykoB

Ha 3enenou nopoxke».

JleTn-KypouKkH BbIOETAIOT Ha CepeINHY 3aJia, MallyT KPbUIbSIMH, JIETAIOT.
Bocrnmrarens mpogomkaer:

Kypsl KITFOBUKOM CcTy4danu:

»  YK-TYK-TYK, TYK-TYK-TYK".

«KypblI KpbUIbIMHU MaxaJlu:

,,K0-K0-K0, KO-KO-KO".

JleTu-KypOoUKu IPUCAXKUBAIOTCA HA KOPTOUKH M CTy4aT MajbllaMu IO MOJY,

npousHocs: «TyK-TyK-Tyk!»

Bnapyr nosiBnsiercs kouka:

«BbIiiy, BBI1Y HA TOPOXKKY

Tam, rae Kypsl HIIYT KPOIIKH,

Msay-may-may! Msy-msay-Msy !»

Kypst rpomko kpuyat: «Ko-K0-K0, KO-KO-KO» — ¥ YOEraroT B CBOM JJOMHUKH.

«JInca ¥ IbILIATA»

3amaun. CoBepIICHCTBOBATH X060y M OCT B ONPE/ICICHHOM HalpaBlIcHHH. Pa3BUBaTh
BHUMaHHE. [100y)1aTh K CaMOCTOSTEIbHOCTH, HMHUITUATHBE. [100IIpsATh NeHCTBUS IETEM.
BrI3bIBaTh Y HUX YYBCTBO T'OPJIOCTH.

Coneprxanue urpsl. Jletr n300paxkaroT IBITUJIAT, BRIICAIINX Ha TPOryiKy. [{pimisata
Beceso OeraroT, MallyT KPhUIBIIIKAMH, KIIIOIOT 3€pHBIIIKH. BociuTarens TOBOpUT, a JeTH
BBIOJIHAIOT JCHCTBHA.




CrnoBa BocnuTarens: «Bnepeau uz-3a kycra CMOTpUT XHUTpas Juca.
MpI ucy 00XHUTpHUM,
Tuxo-THx0 yoexumy».
JlenicTBus nereu:
Hacropaxxusarorcs.
beryT Ha HOCOuKax 3a 0003HAYEHHYIO YEPTY.
B3pociblii cneauT 3a TeM, 4ToObI UBIILIIATA yOeraau TOIbKO Nocie coB: « THX0-THX0
YOSKUM.
BapuanTt urpel. Bo BpeMst nporyiku UbIIUIATa MOTYT MPBITaTh, B30MPAThCs HA
OpEBHBIIIKO, MOJJ1€3aTh M0l BEPEBKY, CETKY U T. II.

«Iloe3n»
3anaya: GpopMHpPOBATH YMEHUE XOAUTH U O€raTh APYT 3a IPYroM HEOOIbIIUMHU IPYIIIaMH,

CHayvaJa Jep>Kach IPYyT 3a APyra, 3aTeM HE JIepKach; MPUYyYaTh HAYNHATH JBUKECHUE U
OCTaHAaBJIMBATHCS IO CHTHAIY.

X0 Urpsl:

CHauaa K urpe mpHuBJICKaeTCsl HeOOJIbIas TPyIIa JETCH. MepBOe BpeMsl KaX bl peOCHOK
JICPKUTCS 32 OJICHKTY BIIEPEIH CTOSIIETO, 3aTEM CBOOOJIHO JBUTAIOTCS JAPYT 32 JIPYTOM,
JIBUTAs pyKaMH, UIMHTHPYS JBWKCHHS Kosiec. Poib mapoBo3a cHavyama UCIOTHSIET
BOCHHUTATEIb. JIMIIB MOCIE MHOTOKPATHBIX TOBTOPEHUH POJIb BEIYILETO MMOPYYaCTCs
HanboJiee aKTUBHOMY PEOCHKY.

Hrpa sMoIMoHaIbHEE MTPOXOINT ¢ MY3bIKaJIbHBIM COIPOBOKICHUCM.

«OCcTaHOBHCH BO3JI€ UTPYIIKW)

3anmaun: YopaxHarh B Oere. Pa3BuBaTh BHUMaHUE, JJOBKOCTD.

O6opynoBanue: Urpyiiku KpyrHble (110 KOJTUYECTBY JETEH ).

Copeprxanue urpsl. Jletn OeraroT 1o 3aj1y WIM Y4acTKy Ha MPOTYJIKe, 00X0/s UTPYIIKH.
Kax TonpKO Mpo3BYyYHT CUTHAI, HAIlpUMEp yaap B OyOeH, OHU OCTaHABJIMBAIOTCS BO3JIE
urpymku. Ecnu pebeHok He ycnen, BocnuTareiab ropopurt: «Camra, Carna, TOPOIUCh, y
UTPYILIKU CTAaHOBHCH!» B3pocmblii mobykaaer AeTeit OeraTh MEX1y UTPYIIKaAaMHU B pa3HbIe
cTopoHbl. UrpyIiku paccTaBisitoTcsi Ha pacctosiHuu 60 cM Ipyr OT Apyra.

«IITHYKN

3amaun: OboramaTth JBUraTelbHBINA ONBIT. [I00yX)aaTh qeTel K BBIMIOJTHEHHUIO
3JIEMEHTapHBIX paBuiI UTPhl. [T0OHIPSATH CAMOCTOATENBHOCTD. BBI3bIBATh UyBCTBO
YIAOBOJLCTBHUS OT OOILIEHUS CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMM, a TaK K€ OT BBITIOJHECHUS
JIBMKCHUM.

Oo6opynosanue: [llamouku wim 3MOJIeMBbI ¢ H300paKEHUEM NTHYCK.

Conepxxanue urpsl. Jletn nzobpaxaroT ntudek. B3pocibiii 0603HavaeT raesna s HUX.
Ha cnosa B3pocioro: «IITnuku 3aX0Tenu nojeTaTh» - NTUYKU BbUICTAIOT U3 THE3/IBIIICK,
MAaIllyT KPBUIbSIMU, TTPUCEAIOT, KITIOIOT 3€pHA, JICTAIOT 110 BCEMY 0003HAUCHHOMY
yuacTtky. Ha curnan: «IITuuku JIeTAT B CBOM THE3IBIIIKWY — NTUYKHA 3aHUMAIOT CBOU
TrHe3/a.

[Tpumevanue. BHauae B3pOCibIi MPOJIENBIBAECT BCE ACUCTBUS BMecTE ¢ AeTbMu. Korna
JIETU 3aIIOMHST UTPY, B3POCIBIM MOKET C MOMOIIBIO CJIOBA PYKOBOJUTH UX JICHCTBUSIMH.

«BopoHBbI»
3amaun: CoBeplUIEHCTBOBATH OET B COUETAHUU C ABMKEHUSIMU pYK. [1o0y)naTh k

MOJPAXaHHUIO B3POCIOMY. YUUTh IEMCTBOBATh B COOTBETCTBUM C TEKCTOM.



Coneprxanue urpsl: Jletn n300paxarT BOPOH, OHU CTOST CTAMKOM U MOJpaKaroT
JBUKEHUSIM BOCIIUTATEIISI, KOTOPBIN MOET WM TOBOPUT HAPACIIEB.

JlenicTBus nereu:

beratotr no koMHaTe, pa3MaxuBas pyKaMmu Kak KpbUIbsiIMH, Tpou3Hocs: «Kap-kap-kap!»
[Iponomxarot Oerats.

CiioBa BOCTIUTATENA:

«BoT oz €110YKOM 3EIEHOU

CxauyT Beceno BOPOHHI,

Kap — xap — kap!

Llenbiit 1eHb OHU KpUYAIIH,

Cnatb peOsTKaM HE J1aBaiH,

Kap-kap-kap!

CapnsiTcst Ha KOPTOUYKH, PYUYKH KIIAAYT MOJ IIEYKU U 3aChINA0T, TUXO MpousHocs: «Kap-
Kap-kap !»

ToJIbKO K HOUM YMOJIKAIOT

U Bce BMecTe 3aChINaroT,

Kap-kap-kap!»

«Haiay cBoOM JOMHUK»
3amaun: YUuTh couerath X0Ab0y ¢ IPyrUMU BUJIaMH JIBUKEHUN. PazBuBaTh yMeHue
OPUEHTHUPOBATHCA B MIPOCTPAHCTBE, COTJIACOBBIBAThH JIEUCTBUE C APYTUMH JETHMH.
3akperuisaTh 3HaHue 1BeTa, GopMbI, BenuuHbl. [logaepkuBaTh CaMOCTOSATEIBHOCTb,
VHUIIUATHUBY JETEMH.
O6opynoBanue: Kpyru win KBajpaThl pa3HON BEJIMYHUHBI WU I[BETA.
Coneprxanue urpsl: [letn pazMeniaroTcsi B CBOMX JOMHUKaX, KOTOPhIE MOTYT B
3aBUCHUMOCTH OT 11€JT UMETh Pa3HyIO BEIMUYUHY, IIBET WK ¢opmy. Korna mansim 6yayT
XOPOIII0 OPUEHTHUPOBATHCS BO BCEX CBOMCTBAX MPEIMETOB (BEIMYMHA, I[BET, (hopMma),
MOKHO OOBEMHUTD JIBa CBOMCTBA, HaMpUMep (GOPMY U 1IBET WJIA BEITUYMHY U IIBET.
PebsiTa 3amoMUHAIOT CBOU IOMUKH M TIO CUTHATY B3POCIIOTO BBIXOJISAT T'YJISTh Ha
nosisiHy. OHM BBITIOJHAIOT CAMOCTOSITENIBHO TI0 CBOEMY YCMOTPEHHUIO Pa3HbIC ABMKCHUS
(XomsT, COOMPAOT IIBETHI, OETraroT, BIe3al0T HAa MEHbKH, OPOCAIOT MIUIIKH B IIEb,
neperarnBaroT uepes pydeiiku). Ha cmoBa Bociuratens: «Jloxas!» — netu 6eryT B cBou
TOMUKHU. B3pociblii BMecTe ¢ A€TbMH IIPOBEPSIET, BCE JIM 3aHSIM CBOU JOMHUKH, TOMOTaeT
MaJjbllllaM HalWTU CBOM JOMHUK, €CJIM OHU MX HE 3alIOMHUJIU.

«Y mMeaBeasi BO 00py»

3amaun: CoBepUIEHCTBOBAThH OET B OJTHOM M pa3HBIX HaIpaBlICHUSIX. Pa3BUBaThH
BooOpakeHue. [1oompsaTh caMOCTOATEIIbHBIC ICHCTBUS JETEH.

Conepxanue urpsl: B necy cuaut measens. Pons MenBenst BHauaae MOXKET BBITOJIHATh
B3pOCJIBIN, HAIIPUMEDP MOMOIIHUK BocnuTaTelss. Korga netn Xopomo 0CBOSIT UTPy, MOXKHO
Ha POJIb MeABEAS BHIOpATh peOeHKa.

Ha npotrBomnonoxHoi cropone neca )kuByT AeTth. Bocriuratens ropoput: «lloinemre,
JIETH, TYJIATh, TPUOBI, SITOBI COOMPaThY. J[eTn uayT B Jec, UMUTHPYS COOp TPUOOB, SITOJI.
Bocnurarens untaeT CTUXOTBOPEHUE:

«Y menBenas Bo 00py A MenBens CUIUT
['pulsi, sroast 6epy, N Ha Hac pprau.

Korna Bocniurarenb ckaxeT MOCJIEIHUE CI0BA TEKCTA, MEJIBE/Ib C PhIUaHHEM BbIOEraeT

n3 Oepyoru, a ety yOoerarT JOMOM.




«ITueaxn».
3anayu: CoBeplIeHCTBOBAThH OET B ONPEIEICHHOM HalpaBlIEHUH, YYUTh OPUEHTHPOBATHCS
B IIPOCTPAHCTBE, MOAPAKATH ITYEIIKAM.
Copeprxanue urpsl: Jletn n3o0paxatoT myell, OHU OeraroT 1o KOMHaTe, pa3MaxuBast
KPBUIbIMH, XKYxOKaT: «K-x-x». [logsnsercs measeap (MIOMOIMIHUK BOCIIUTATENS).
Bocrniirarens-mmaena roBOpur:
«Muiika-MenBeab UIeT,
Men y MYeioK yHecCerT,
[Tuenku, nomoi!»

[Tuenku neTAT B OpeaeIeHHbIN Yroa KOMHAThl — yiie. Menseap, IepeBaanuBasch ¢
HOI'M Ha HOTY, uAeT TyAa xe. [Iuenku u B3pociiblii TOBOPAT:
«ITOT yJIeld — JTOMHK Hall.
VYxoau, MenBeab, OT HacC,
AC-x-x-k Dy

[Tyenku MalyT KpbUIBSIMH, KYXIKAT, IPOTOHsA MeABeass. Mensenb yXoauT, a MuesIku
OMSATH BBUIETAIOT HA NOJAHY. OHU MOTYT YTOCTUTH B KOHIE UTPbI MEIBEAS MEJIOM.

«J1orTOHU MSTY»

3amaun: CoBepIIeHCTBOBATh OCT B Pa3HOM HAIpaBJICHUHU. BBI3BIBaTh OKHUBJICHUE, PAOCTh
y pedenka. [ToompsaTh caMOCTOSITENHHOCTb.

Conepxanue urpsl: Bapocnsliii OpocaeT Msu u roBoput: «Pa3, asa, Tpu, 6eru...» Pebenok
JIOJDKEH Mo0eXaTh TOJIBKO MOCJE CI0OBa «0ern» U I0THATh Ms4. B3pocblit 6pocaet M4 B
pa3HbIX HAINPABICHUSAX.

«MBIIIKA-TPYCHIITKH

3amaun: [ToOyxnath aereld AeiCTBOBATh B COOTBETCTBUH CO CIIOBAaMU. Y UYUTh
COTJIaCOBBIBATH CBOM JICUCTBUS C JICHCTBUSAMHE IPYTHX JeTel. Pa3BuBaTh moapaxanue.
[ToompsATs cCaMOCTOSITENEHOCTD, MHUITMATUBY JCTEH.

Conepxanne urpsl: Jletn m3o0pakaroT MbIeK-Tpycuinek. Ha cioBa Bocurarens (neTu
MOTYT TIOJIFOBAPUBATH): « BBIIIIN MBIIIIKK KaK-TO pa3 MOCMOTPETh, KOTOPBINA Yacy —
MBIIITKA UAYT 10 Tpymie. «Pa3-1Ba, TpH-4eThIpe, MBIIIKH JEPHYIIN 32 THPU» — MBITIKH
UMHUTHPYIOT IBHKEHUE pyKaMu. « Bapyr paszmancs cTpamnrHblii 380H (MOKHO ITO3BOHUTH B
KOJIOKOJIBYHK, YIApUTh B OyOeH), yOekallu MBIIIIKK BOH» — JIeTH yoeratoT. Pebsra
JOJDKHBI CTapaThCsl IEHCTBOBATh B COOTBETCTBUHU CO CJIOBAMH B3POCIIOTO.

«IITHYKH U AaBTOMOOMJIN

3anmauu. CoBepIICHCTBOBATH X0Ab0Y B Pa3HBIX HAMIPABICHUSIX, TI0O OTPAHUYCHHOM
MOBEPXHOCTH. Pa3zBuBaTh BHUMaHKE, YMEHUE pearupoBaTh Ha curHai. [lo0yxaate K
AKTUBHOMY B3aUMOJICHCTBUIO CO CBEPCTHUKAMMU.

Oo6opynosanue. [llanmouky niau >MOIEMBI C H300paKECHUEM MITUYEK, IMOJIEMBI
aBTOMOOWJIS, CKaMeliKa, KyObl HIIA JPYTUE TPEIMETHI.

Conepsxkanue urpel. Bee netn n3o6paxaior ntudek. Poirb aBTOMOOWIIS BHaYase
BBITIOJIHSIET B3pOcibiii. OH roBoput: «IITHUKHK BbIIETENN NOTYIATEY. JleTH-ITUYKH JIETAIOT
0 TPyIIle, MAIYyT KPbUIbSIMU, KIIIOIOT 3epHa. [lo curnainy B3pocinoro: « ABTOMOOUIb!» —
NTUYKA OBICTPO YOETAIOT C IOPOTH.

BapuanTt urpel. OHa 4acTh I€TEl pa3MeENIAeTCs Ha OJTHOM CTOPOHE TPYIIbI, TIOMIAIKH
— 3T0 NTUYKHU. Ha npyroii cTopoHe pazmeniaercs Apyras 4acTb A€TEd — 3TO
aBTroMoOMWIH. B3pocnbiit roBoput: «IITUUKYU AETAT!» — NTUYKH JIETAIOT, MALTyT
KpPBUIbSIMHU, NPUCENIAI0T, KIIOIOT 3epHa. [ITuku MoryT B30UpaThcsi Ha CKaMenKy, KyObl U




T. . Ha curnan: « ABToMoOMIM Belexayin!» — AeTH, H300pakaronue aBTOMOOUIN
BBIE3KAIOT HA JIOPOTY, @ NTHYKH YJIETAIOT B CBOM THE3BIIIKH. ABTOMOOMIIN €3/I4T 110
nopore, 00be3xas NpenaTcTBUs (CKamelku, Kyosl). [Ipy moBTOpe Urphl J€TH MEHSIOTCS
POJISIMH.

«JTomuIM-noNIH-I0eXAJIN»

3anaun. YOpakHATh B X0/1b0€ B KOJIOHHE IO OJHOMY, B O€re co CMEHOI HamnpaBiIeHUs.
Y4uTh NeliCTBOBATh B KOJJIEKTUBE, CIYIIATh CUTHAJI B3POCIIOr0, OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE. BBI3BIBATh MHTEPEC K UTPE U COBMECTHBIM JACHCTBUSIM.

Conepxxanue urpsl. /et BCTaroT Apyr 3a IpyroM B KOJIOHHY, B3pociibli Bepenu. Ha
cinosa Bocniutarens: «llonuu-nonum» AeTy uayT oObluHbIM IaroM. Ha ciosa:
«IToexanu-moexanu» — OETYT B MEJICHHOM TeMII€, KOTOPbIN 3aaeT B3pocibiid. 1o
curany «llonum-nomm» AeTH OmsATh UAYT. B3poCiblii MEHSET HaNpaBIEHUE JBUKEHMUS,
CONPOBOXK/asl IEUCTBUS CIOBAMHU, YKAa3bIBAIOIIUMU HAINPABICHUE, — K JEPEBY, K TOPKE U
T. . Urpa nosropsiercst 3—4 pasa.

[Ipumeuanue. Urpy styuiie npoBOANUTh HA YYaCTKE WIH B 3alle.

«3amarajm HOKKH 110 JIOPOKKe»

3amaun. YHOpaKHITh I€TeH B CAMOCTOSATEIbHOU X0/1b0€. YUUTh XOAUThH B OJHOM
HaIpaBJieHUH. BI3bIBaTh YJIOBOIBCTBHE OT OOIIEHHUS CO B3POCIbIM. BCelsiTh yBEpEeHHOCTh
B CBOMX BO3MOJKHOCTSX.

Conepxanue urpsl. Bociuratens Bctaet Ha pacctossHuu 1,5—2 M ot pedeHka. 3arem
pPacCTOsSTHUE MOXKHO yBeIM4YUTh. OH JJACKOBO MaHHUT K ceOe pebeHKa CO CIIOBaMHu:
Hy-ka, Becenee, Ton-Tor.

DTO HAIIK HOXKKHU, TOII-TOII,

[TararoT 1Mo 1OpOKKE».

«3amiarajay Hallu HOXKKHU

[IpssMo o mopoxkke, Ton-Tor. BoT Mbl kKak ymeeMm, TOI-TOTI,

«COJIHBIIIKO U T0KIHK»

3amada: GopMHpPOBATh YMEHHE XOIUTh M O€TaTh BPACCHITHYIO, HE HATAJTKUBAsACh, IPYT HA
Jpyra; npuy4aTh J€MCTBOBATh 10 CUTHAITY.

X0 UTpHI:

Jletu cunat Ha crynburkax. BocmuraTens roBoput «ConHbimko!». [letn xonar u 6erarot
110 3aJ1y B pa3HbIX HanpasiaeHusX. [locne coB «J{oxauk!», oHM OETyT Ha CBOM MECTAa.
Hrpa moxker npoXoauTh C My3bIKaJIbHBIM COMPOBOXIACHUEM. [loce Toro kak urpa
XOPOIIIO OCBOEHA, CJIOBA MOKHO 3aMEHSATh 3BYKOBBIMU CUTHAJIAMU.

«Konika ¥ nblnjisiTay
3amaun. CoBepIIEHCTBOBATH O€ET, BIIE3aHUE HA MPEIMETHI U Cle3aHue ¢ HUX. Pa3BuBath
BHHMAaHUE U OPUEHTUPOBKY B npocTpaHcTBe. [loaepxuBars HHTEPEC K B3aUMOJEHCTBUIO
co cBepcTHUKamu. [100y)1aTh K MOIpaKaHHIO KUBOTHBIM. Pa3BUBaTh BOOOpaKEHUE.
Conepxanue urpsl. Ha nonsiHKy BBIXOJUT KYpOUKa-XOXJIaTKa (B3pOCIbIii), C HEHO KENThIE
uplisTa (netv). B ganbHeM yriy rpynmnoBoil KOMHAThI HA CKaMeiKe IpeMIIET KOIKa
(B3pocusiif). Lpimmsta pa3deratoTcs 1Mo NOJISTHE, MAITYT KPbUIBIIIKAMHU, KIIOIOT 3€pHAa,
B30MparoTcs Ha xepAouku (KyOsr) BeicoTor 10cMm. [leTn neicTByIOT Mo cBOEMY
YCMOTPEHUIO.

KBoxuer kypouka: «Ko-ko, He xonuTe naneko». Ha 3Ty cioBa mpimisTa
HAaCTOPaXUBAIOTCS, CMOTPST [0 CTOPOHAM. A KypO4YKa MEIJICHHO MPOAOJIKAET:
Komika rinasku oTkpbiBaeT




N upbImiasiTok JOTOHSET».

«Ha ckameiike y OKoIlKa

VYiernace v ApeEMIIET KOILIKA.

Ha nocnegnue cioBa mpimisita yoeratoT OT KOIIIKH, a KOIIKA MbITA€TCS UX IOTHATh.
Korna netu xopouo ocBOAT Urpy, poJib KYPOUKH-XOXJIATKM U KOIIKH MOKHO MTOPYYUTh
HauOosiee aKTUBHBIM U3 HUX.

«I1o koYKam»

3amaun. CoBepIIEHCTBOBATH YMEHUE BJIe3aTh Ha MPEAMETHI U CITyCKAThCS C HUX (BBICOTA
MpeaMETOB yBeauuuBaeTcs nocreneHno: 10—15—20 cm). [HoanepxuBaTh
CaMOCTOSTEIbHOCTh, HHTEPEC K JEUCTBUIO.

Conepxanue urpsl. Ha mony pazmemaercst 2—3 simuka wid kyoa mupunoi 40—60 cm u
BbICOTOM 25—20 cM (KoukH). Mexay KOUKaMHl MOKHO Pa3MECTUTh MATKUE JOPOKKH WIIH
NOPOJIOHOBBIN Mat (60710T0). BocniuTaTenpb npejaraer AeTsM NOWTH B TOCTH K MULIKE
WK 3aiiunky. /ety oTnpaBisitoTes B MyTh, @ HA MyTU BeTpedaeTcst 60101o. OHK
B30MpaIOTCS HA KOYKH U CITYCKAIOTCS C HUX, TAKUM 00pa3oM mepexo/is 60JI0TO U monaaast
K MUIIKE Wi 3aiiuuKy. C MUIIKONH MOXXHO MOUTPaTh B JOTOHSUIKY WIH B MPSATKH, a 3aTEM
BEpPHYThCS uepe3 60JI0To 1Mo Koukam goMoi. HeoOxoaumMo coOmtoaaTh NpaBuilo: ¢ KOYKU
HEJb3s CIIPHITUBATh, HAJ0 CIIOKOMHO CITyCKaThCS.

«lIlepesie3b uepe3 OpeBHO»

3agaun. COBEpIICHCTBOBATH J1a3aHbE U YMEHHUE MPEO10JeBaTh NpensaTCcTBUsA. Pa3BuBaTh
KPYITHbIE€ MBIIIIHI TYJIOBUIIA, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE. BHI3BIBATH
MOJIOKUTETLHBIE YMOIIMU OT UTPHI U OOIIIEHHS CO B3POCIBIM M CBEPCTHUKAMU.
Conep:xanue urpsbl. Jletsam npeasararoT MOWTH B TOCTH K 3aUuKy. B3pociblii 00BsCHSIET,
YTO 3aiUMK JKUBET 3a 3a00poM (OpeBHO). UTOOKI MonacTh K HEMY, HaJI0 Mepesie3Th Yepe3
3a0o0p. [etu nepenesaroT yepe3 OpeBHO, UTPAIOT C 3aHYUKOM (TIPHITAIOT, UTPAIOT B
noroHsuikv). Ho BOT npunuio Bpemsi BO3BpallaThCs TIOMOM, AETH OMATh NEPENE3at0T Yepe3
opesHo. [ToBToputs 3—4 pasa.

BapuanT urpel. 3a 3a00poM MOXKET KUTh MeJIBElb, cOOaKa, Kolika u Jip. B 3aBucumocTu
OT 3TOTO JIETU MPOU3BOAAT pa3HbIC JBUKEHUS: XOIAT, KaK MUIIIKA, TIOJ3a10T, MpOorudas
CIIMHKY, KaK KOIIIKa, U T. .

«IIpomnoJi3u B BOPOTUKHY

3amauu. Y4uTh moy3aTh MOJ MIpeAMEeTaMu, He 3aaeBas ux. [looyxaaTs K
CaMOCTOSITEJIbHOMY BBINIOJIHEHUIO JBHKEHUM. [100MIpsTh 3a yCrieHble JEHCTBUS.
Conepxanue urpel. Ha pacctositnuu 4 M OT JIeTell pacriojaraercsi CTolKa ¢ Mo IBeIIeHHON
Ha ypOBHE pocTa peOeHKa CETKOMW. Y CTOMKM Ha MOy JISKUT OoJbInoii Mmat. Ha
paccTossHHH 2,5 M OT peOeHKa pacroaraercsi 1yra — BopoTta. B3pocibliii mpemaraer
MAJIBILIY TTPOTIOJI3TH HA YETBEPEHBKAX MO/ AYTOM, JOMOI3TH 10 Msi4a, TOAHATH €r0 U
MIOJIOKUTH B CETKY.

BapuanT urpel. Mo>KHO pacCcTaBUTh JBOE-TPOE BOPOT IS BKIIOUEHUS B UTPY Cpa3y 2—3
NETEH.

«CHEKNHKH KPYKATCSD)

3amaun. PazBuBaTh paBHOBeCHE. BbI3bIBaTh YyBCTBO PAJOCTH, YAOBOJIBCTBHUS.
Conepxanue urpsl. et nzoOpaxarT cHe:xxMHKH. Bocniutatens roBoput: «BoT
CHEXUHKH CIYCTUJIUCH ¢ He0a Ha 3eMiIt0». CHEXXMHKHU JICTAIOT MO TPYIIe U CaasTCa Ha
Koptouku. Ha cioBa B3pociioro: «Bapyr nmoayi Betep, MOJHSUT UX B BO3AYX U 3aKPYKUID»
— CHEKMHKH MOJHUMAIOTCS M KpY’KaTcs BHavyajie MeaieHHo. Bociutarens ropopur: «Ho




BOT BCTCP AYCT BCC CUIIBHECH. I[GTI/I KpyzKaTcCs BCEC CUJIBHEC, HO Ka)KI[I)II\/'I B CBOCM TEMIIC.
IIo CUT'HAJIy B3pOCJIOro: «Bot BCTCP CTAJI YTUXATbh» — 3aMCIJIAIOT IBUKCHUC U
MMPHUCAKUBAIOTCSA Ha KOPTOYKH.

«Hacenka v ubIIsTaY

3azayva: COBEPIICHCTBOBATh YMEHUE MTOJIE3aHU 101 BEPEBKY, HE 3a/eBas €€; pa3BUBaTh
JIOBKOCTh, BHUMAHUE; EHCTBOBATh [0 CUTHAJY; BOCIIUTHIBATH B3aUMOBBIPYUKY,
TOBAapULIECTBO.

X0 Urpsl:

et uzo0Opaxaroniye IbIIIST BMECTE C HACEKON HAaXOASITCS 32 HAaTSIHYTOM BEPEBKOIA.
Hacezaka BBIXOIUT U3 JoMa M 30BET LBIILIAT «KO-K0-KO». [0 ee 30By UplmisATa nojayiesas
1o BepeBkoii Oeryt k Heil. Ha cioBa «bonbiias ntunay uplisita ObICTpO yOeraror.
Koraa uplmisita yoeratror B 10M, MOKHO MPUIIOIHATH BEPEBKY MOBBILIE, YTOOBI JETH HE
3aJ1eBallu ee.

«IIpoJie3b B 00pYUY»

3amaun. PazBuBaTh yMEHHUE Jia3aTh, JOBKOCTh. BBI3bIBaTh UYBCTBO PaIOCTH OT OOIICHUS
CO B3POCJIBIM.

Conepxanue Urpbl-ynpaxxHeHus. B3pociblil 1epKut 00pyd BEpTUKAIBHO U Mpeiiaraet
pebeHKy MpoJie3Th B HeTo («MpbIlika mpojie3na B HOpKy»). B3pociblii moompsieT peOeHka:
«BoT Kakasi MbIIlIKa JIOBKas!», peiyiaraeT moBTOPUTh JECUCTBUSL.

«Ilomaau B 00pyY»

3amaun. Yuuth OpocaTh B 11eJb, BEIJICP)KUBATh HAMpaBieHUE Opocka. BrI3piBaTh
yA0BOJILCTBUE OT BHITIOJTHEHHOTO JIBUKCHHUSI.

Conepxxanue urpsl. Bapocbiii pazmerniaet oOpyd Ha pacctosauu 1 —1,5 M B
3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa M BO3MOXKHOCTEH peOeHKka. JleTsM npejiaraeTcss OpoCUTh MY B
o0pyd, 3aTeM 100eXaTh 10 MsI4a, B3ATh U OISITh OPOCHUTb.

«IIpokaTu Msid»
3amaun. YUdTh OTTAJIKUBATh M4 IByMsI pyKaMu, IPUABAaTh €My HYKHOE HaIllpaBIICHHE.
[ToOyxmatTh K CaMOCTOSATEILHOMY BBIITOJIHEHHUIO ABUKCHUH, BRIOOPY MapTHepa. Bri3biBaTh
UHTEPEC K EUCTBUSM C MSUOM.
Conepxanue urpsl. [letu caasTcs Ha O IpYr IPOTUB ApYyra Ha pacCTOSHUU 1,5—2 M u
KaTaroT APYT APYTy M.

Brauane BociuTaTenb KaTUT Ms9 JETSAM, (PUKCUPYST BHUMAaHHE HA TOM, YTO MSTY HAJI0
TOJIKHYTh JBYMS PYKaMH.
BapuanT urpsl. JleTu cuasT B Kpyry U MPOKATBHIBAIOT MSIU 10 KEJTAHUIO OT OJHOTO
pebeHka k 1pyromy, Ha3biBas ums: «Bosa, moBu msta!» U T. 1.

«JIoBH MsIu)
3amaun. YuuTh OpocaTh M4 IBYMs pyKaMHU CHU3Y B OIpE/ICICHHOM HaIPaBIICHHUH.
PazpuBats BHUMaHue. [100yX1aTh K caMOCTOSTENbHBIM JeUCcTBUAM. [loanepkuBaTh
YyBCTBO PAaJIOCTH OT COBMECTHBIX JICMCTBUMU.
Conepxxanue Urpsl. Jlet cTosT B Kpyry, BOCIUTATEIb ¢ OOJIBIIMM MSYOM B IICHTPE Kpyra
MPOU3HOCHUT cJioBa: «Muia, 1oBu M4 !y, «Mpa, nosu msaa!» U 1. 1. PebeHok, moitman
M4, OpOCaeT ero B3poOCaoMy.

Bapuant urpel. Korzia massiimm HaydaTcs OpocaTh Msid B ONPEICIICHHOM HampaBJICHHH,
JIOBUTH €r0, MOKHO MPEJJI0KUTH OpocaTh Msi4 IpyT Apyry (pacctosuue 1,5—2m).




«Ilepenai Mau»

3agauu. YUuTh nepeaaBaTh M4 IByMs pyKaMH U IPUHUMATh €ro. Pa3BuBaTh
BHUMaHue. [loanep:kuBaTh CaMOCTOSTEIBHOCTD B IEHCTBUSIX.

Coneprxanue urpsel. JleTu CTOAT B KPYTy U IO CUTHAIIY B3POCJIOr0 MEPENatoT M4
cocegHeMy peOeHKY, Ha3bIBas ero umMs. Korma netu oBnajaeroT IBUKEHUEM, MOKHO
peryaupoBaTth TeMi ciioBamu: «Muiia, OsicTpo niepeaait Msia Boe» u T. 1.

«IITHYKH B THE3AbIIIKAXY

3anayu. YUuTh CIIPHITUBATh C HEOOJIBIION BBICOTHI, OeraTh BpacchiliHyto. Pa3BuBaTh

BHUMAaHHE.

Copeprxanue urpbl. J[eTH-NITHYKK BCTAIOT HA HEOONbILIOE BO3BbIIICHUE (KYObl, OpyCcKU

BbICOTOM 5—10cM), pacnonoxkeHHble Ha OJHOM CTOPOHE KOMHATBHI, TUIOIIAIKH.
Bocnurarens roBoput: «Ha ynuiie CONHBIIIKO CBETUT, BCE MTUYKH BBUIECTAIOT U3

THE3/IBIIIEK, UIIYT 3ePHBIIIKNY. J|eTU-NITUYKU CIIPBITUBAIOT WM CXOJSAT C BO3BBILICHUH,

JIETAIOT, pa3MaxuBalOT KPbUIBIIIIKAMU, IPUCEAAIOT, KIIOIOT 3epHbIIKU. Ha cioa

B3pocioro: «Jloxap nomen!» — NTUYKU YJIETAIOT B CBOM THE3/BILIKH.

Korna Manslm ocBOAT Urpy, B3pOCIIbIM BMECTO CIIOB «Jl0Kb MoIen!» pacKkpbIBaeT

30HTHK, a J€TU-NITUYKHU HAa 3TOT CUTHAJ NPSAYyTCS B THE3/BIILIKH.

«CoJiHeUHbIE 3aHYNKH»

3amauu. [loBbIIaTh IBUTAaTENIBHYIO aKTUBHOCTh. Pa3BUBaTh JTOBKOCTH. BhI3bIBATH
MOJIOKUTEILHBIE YMOIIUN OT COBEPIIAEMBIX JICHCTBUH.

Conepxxanue urpsl. BocmuraTeas mycKaeT ¢ MOMOIIBIO 3epKajia COTHEYHBIX 3aYUKOB U
OJIHOBPEMEHHO MPOU3HOCUT TEKCT CTUXOTBOPEHUS:

«CkauyT mooeraiamnku - [IpeIT, pBIT 110 yTIIaM,
CosHeUHBIE 3aMYHKH, beimn TaM — M HET UX TaM.
MpbI 30BEM UX — HE UIYT, I'ne ke 3aiuukn? Ynum,
bbut TYT — U HET UX TYT. MBI HUT/IE MX HE HAIILIH. )
A. bpoackuii

B cooTBeTcTBUU €O CIOBaMU TEKCTAa AETH MAHAT 3aYUKOB, pa3BOASAT PYKU B CTOPOHBIL,
MPBITAIOT 33 COJIHEYHBIMU 3aYUKaMU. B3pOocCiiblii HanpaBIIsieT COJHEYHBIX 3aMYUKOB B
pa3HbIe CTOPOHBI KOMHATHI.

«Moi BeceJiblid, 3BOHKHH MSIY»

3amaun. YUuTh NpbITaTh HA ABYX HOraX, BHUMATEJIbHO CIyIIaTh TEKCT, IEHCTBOBATH 110
CUTHaJly. BbI3pIBaTh 4yBCTBO PalOCTH OT AKTUBHBIX JCUCTBUM.

Conep:xanue urpsl. B3pocinblii YUTaeT CTUXU:

«Moli Becenblid, 3BOHKUHN MY, JKenterit, KpacHBIH, TOTYOOH,
ThI KyJ1a moMyascst BCkaub? He yruatbcs 3a T000i !»
(C. Mapmak)

Mautsllii UMUTHPYIOT ABUKEHUA Msi4ua, pbIraloT Ha Mecte. Ha cioBa: «He yruarscs
3a T0OOM!» — meTu GeryT OT B3pOCIOT0, KOTOPBIA MOTOHSET uX. Pebsra, He ymeromniue
MPBIraTh, JETAIOT IIPYKUHKY.

«CHMMM JIEHTOYKY»

3agaun. YNpaxxHsATh B yMEHUM TOANPHITMBATH B BBICOTY Ha MecTe. Pa3BUBATh JIOBKOCTb.
BrI3bIBaTh 4yBCTBO YJIOBOJILCTBHUS OT BBINIOJTHEHHOTO JICHCTBUSI. Y UYUTh JEUCTBOBATH I10
CHUTHAIy.

O6opynoBanue. CToilka ¢ HATSIHYTOW BEpeBKOM. JIEGHTOUKH (KOJIMUYECTBO UX JOJKHO OBIThH
0oJIbIlIe, YEM YUACTHUKOB UTPHI).




Conepxanue urpsl. B3pocinblii pa3BENIMBAET JICHTH HA BEPEBKY, HATAHYTYIO HA CTOWKHU
BBIIIIE POCTa peOeHKa ¢ MOAHATON BBepX pykoit Ha 10—15 cM. OuH KOHEIl UX AOJKEH
ObITh JunHHEE. [1o curnamy B3pocnoro «IIpbIr-ckok» 1€t NOANPHITUBAIOT U CHUMAIOT
JeHTy. B3pociblii noompser aerei. Ecinu nety He CripaBistoTCs, B3pOCIIbIM MOXKET
IIOMOYb UM, OIYCTHUB JIEHTY HHKe. rpy nosroputs 3—4 pasa.

«3aliyuK B JOMHKE)

3agauu. YIPaxKHATH JE€TEN B MPBIKKAX. Y YUTh CUIIBHO OTTAJIKUBATHCA OT MOJA.
[ToOyxnarh 1elcTBOBATH 110 CUTHAITY.

Conepxanue urpsl. OOpyun Jiexkat Ha Mody. ITO TIOMUKHU 3aYMKOB. 3aWYUKH MPHITAIOT
o komHare, Oeratot. Ha ciioBa B3pocnoro: «Cepblit BoJK ! —

OeryT k oOpyyaM U BIIPBITMBAIOT B HUX. 3aTEM UTpa Mpojaoskaerca. B urpe moryr
y4acTBOBATh OJMH WJIM HECKOJBKO AeTeil. Bocniurarens nonbdanpusaet: «Bot kakoi
3aiYMK CUJIbHBIN, XOPOIIO OTTOJIKHYJICS Y MPBITHYJ OPSIMO B JOMHUK.

BapuaHT urpsl. ¥ Kaxa0ro 3aidrka CBOM JOMUK B BUJIE Kpyra, KBaJapaTa, TPEyroJIbHUKA.

«Kpoaukm»

3amada: popMHUpPOBATH YMEHUE MPHITaTh HA ABYX HOTaX MPOJBUTASACH BIIEPE]; Pa3BUBAThH
JIOBKOCTh, CMEKAJIKY, YBEPEHHOCTb.

XOJ Urpsl:

B ogHoOM cTOpOHE 3aj1a MOJIYKPYTrOM PacCTaBJIEHbI CTYJIbI — 3TO KJIETKU KpOJIUKOB. Ha
MIPOTUBOITIOJIOKHOU CTYJI — 3TO JIOM CTOPOXKaA. JleTH CUIISIT Ha KOPTOUYKAX 32 CTYJIbSIMH.
Korzaa cTopox BbIITyCKaeT KpOJIUKOB Ha JIYKOK — JIETH OJIUH 3a APYTUM MPOIMOJI3A0T MO/
CTYJIbSIMH, @ 3aTE€M IIPBITAIOT MPOJABUTasiCch Briepea. [1o curnany «berute B KieTkm»
KPOJIMKH BO3BPAIIAIOTCA HA CBOM MECTA, CHOBA IPOII0JI3as MO CTYJIbSIMH.

Hrpa npoxoauT 3MOIMOHAIBHEE C MY3bIKAJIbHBIM COITPOBOKICHUEM.

«ABTOM 00 MJIW
3amaun. YUuTh JBUTATHCS, COXpAHss HAMpaBJiIeHHUE, BHIOIHITh IEUCTBUS B Pa3HbIX
yCIIOBUSAX, OJIIEPKUBATH HHTEPEC K JIBIKEHUSIM. Pa3BUBaTh BHUMaHUE, yMEHHUE
JEHCTBOBATH B KOJUIEKTUBE. 3aKPEIUIATh 3HAHUSI CEHCOPHBIX 3TaIOHOB. BhI3bIBATH
YyBCTBO PaJOCTH OT OOIICHHS CO B3POCIBIM M C CBEPCTHUKAMH.
Oo6opynoBanue. Harpyaasie sM61eMbl ¢ M300paskeHUEeM MaIlvH (TI0 YUCITY UTPAIOIINX ),
JIOPOKKH pa3HOTO THUMA, KyObl MJIM APYTHE MPEIMEThI, KPYT, KBaApaT U3 KapToHa (Tapax).
Conepxanue urpsl. Jletn n3o0pakaroT aBTOMOOWIIM M BCTAIOT 32 0003HAYECHHON YEPTOH.
3Oto rapax. [lo curaamy B3pociioro aBTOMOOMIIN BBIE3KAIOT U3 Tapaxa M eIyT 1o Jopore,
coOmro/1as AIeMeHTapHbIE TIpaBuiia (€XaTh B OJJHOM HAMpPaBIICHWH, HE HATAIKUBASACH JIPYT
Ha apyra). [lo curnany B3pocnoro: « ABToMmoOumH, B rapax!» — pedsiTa MEHSIOT
HaIPaBJICHUE U €IyT B Tapax.
BapuanTe! urpel

1. ABTOMOOWIIM MOTYT €XaTh IO MOCTY (JOIIEUKE, JIeKaIIeH Ha TIOITY),
10 M3BWJIUCTOM Aopore, 00be3xas MpeaMeEThI, 0 MATKOW JOpoxKKe (60JI0TO)
U T. 1.

2. 'Y KaXJI0TO aBTOMOOUJISI MOXKET OBITh CBOM rapax B BUJE Kpyra, TPEyTroJIbHUKA,
KBajpata. ['apax moxkeT ObITh 0003HAUEH IBETHHIM (DIIAKKOM.
B aToMm citydae metu 3amoMuHaOT, Kakoi (hOpMBI WIIH IIBETA UX Tapax.
«B rocTu K 3BepHOIIKAM).
3amaun. YOpaXHATh B OPHCHTHPOBKE B IPOCTPAHCTBE, B TIOJIPAKAHUH KUBOTHBIM.
3aKperIiaTh HaBBIKM XOAKOBI, OeTa, MPHIKKOB. [[0BBINIIATH TBUTATEIHHYIO AKTUBHOCTD.
BEI3BIBaTh Y0BOJIBCTBUE OT UTPHI.




O6opynoBanue. CTOMKU ¢ MaKeTaMH, H300paKAIOITUMU KUBOTHBIX (6 IIT.).

Conepxanue urpsl. Bocnuratens paccTaBiseT Ha y4aCTKE CTOMKM ¢ MaKETaMH,
M300paKalOIIUMHU )KUBOTHBIX, Ha PACCTOSHUM 5 METpOB Apyr oT apyra. OOiiee
paccrosiHue s ABrkeHus 30 MeTpoB. 3aTeM B3pOCIHBIN NpeIaracT AETsIM BCTaTh APYT 32
IPYrOM M IOE€XaTh B TOCTH K 3BEpIOIIKaM. Bocnurarenb BCTaeT BIIEpeIn KOJOHHBI U
M300pakaeT NapoBO3, MAJIBIIIN -BaroHYUKH. [loe31 HaunHaeT ABMKEHUE MO HAPABICHUIO
K OJTHOMY U3 MakeToOB. B3pociiblii 00BsABISAET HA3BaHUE CTAaHLIMM, HanTpuMep «MeaBeaby.
JleTn ocTaHaBIMBAIOTCS, 340POBAOTCS C MEABEAEM, XOIAT KaK MEABEb U OTIPABISAIOTCS
10 cieayrolen ctanuui. Hanmpumep, qoexas 10 CTaHIMU «3alYMK», OHU TPBITAIOT KaK
3ailuMKy, a Ha cTaHiuu «lleTymok» nayr, nogHMMAas BICOKO HOTH, U T. 1.

BapuanTt urpel. Ha makere MoryT ObITh U300paKeHbI: AEPEBO (A€TH MOAHUMAIOTCS HA
HOCKH M TIOKa3bIBAIOT, KaKue OHU OONbIINE), KyCTApHUKHU (ITPUCENAIOT, TOKA3bIBasi, KaKUe
KyCTapHHKHU MaJIeHbKHE), caMoJIeT (Pa3BOASAT PYKH B CTOPOHBI U Ka4alOT KPbUIbSIMU),
YacUKH (HAKJIOHSIOT TYJOBHUIIE TO B OJIHY CTOPOHY, TO B IPYTryI0, pousHocs: « TuK-Tax,
THK-TaK»).

«BopoOyIIKH U ABTOMOOUJIb)

3amaun: GopMHUPOBATH YMEHUE JIBUTATHCS B PA3HBIX HANIPABJICHUSIX, HE HATAJIKUBASCh,
JIpYT Ha Ipyra; COBEPIIEHCTBOBAThH YMEHHUE PEArupoBaTh Ha CUTHAJI, Pa3BUBAThH
OPHUEHTALINIO B TPOCTPAHCTRE.

XOJ Urpsl:

JleTu cuasT Ha CTYJIbYMKAX Ha OJHOW CTOPOHE 3aJia. DTO «BOPOOYIITKMY B THE3/BIIIKAX.
Ha npoTuBomnonoxxHoi cropore — BocnuTateab. OH n3o0paxaer aBToMo0ub. [locie cios
BocrniuTaresss « BopoObIIky mosieTesny JeTH MOJHUMAIOTCS CO CTYJIbEB, OETraroT 110 3aiy,
pasmaxuBas pykamu. [lo curnany Bocruratenss K ABTOMOOWIIBY , IETH yOETarT Ha CBOU
CTYJIbUHKH.

[Tociie Toro, Kak urpa 0CBOE€Ha J€TbMH, BMECTO CJIOB MOKHO MCIOJIb30BATh 3BYKOBBIC
CUTHAJIBI.




Kaproreka mogBMKHBIX UI'P K MEIArOrHYECKOMY MPOEKTY
«Pa3BuTHE peuH JONIKOJbHUKOB Yepe3 UTPOBYI0 [1eATeIbHOCTD

CpeIHMM TOIKOJLHBLIA BO3pACT (4 - 5 JieT)

«Hajiiu cebe mapy»

Lenb: pa3BuBaTh JIOBKOCTh, yMEHUE U30€raTh CTOJIKHOBEHUMN, J€HCTBOBATh MO CUTHAIY
OBICTPO.

Xoa Urpsl: JUisl UTPhl HEOOXOAUMBI IJIATOYKH O KOJUYECTBY JI€TEH. OJOBUHA
IJIATOYKOB OJIHOTO LIBETA, MOJOBHHA Jipyroro. [lo curnany Bocnuraress AeTH
pasberarorcsi. Ha cnoBa «Haiinu mapy!» netu umeronyue oJJuHaKoBbIE TIaTOUYKU BCTAIOT
napoii. B cnydae ecnu pebeHok octaiicst 6e3 mapsbl, urpatouiue ropopst «Bans, Bans ne
3eBaii, OBICTPO Mapy BHIOHpaii».

CrnoBa BociTaTelNsi MOXKHO 3aMEHUTh 3BYKOBBIM CUTHaNIOM. Mrpa smounonansHen
MPOXOJIUT C MY3bIKAJIbHBIM COIPOBOKIECHUEM.

«J/Inca B KYPATHHKE)

3anaun: PazBuBarh y Jereid JJOBKOCTh M YMEHHME BBINOJHATH ABWKEHHE MO CHUTHAIY,
YIPAXHATH B O€re ¢ yBepThIBAaHUEM, B JIOBJIE, B JIa3aHUU, IPHIKKAX B TITyOUHY.
Onucanne: Ha ogHON cTOpOHE MUIONIAAKU OTYEPUYMBAETCS KYpSATHUK. B KypsATHuUKE Ha
HacecTe (Ha CKaMelKax) pacroyiararoTcsi Kyphl, IETH CTOSAT Ha ckameikax. Ha apyroi
CTOpOHE IUIOLIAJIKM HaxOAuTCA Hopa Juchl. Bece octanbHOe MecTo — ABOp. OIMH U3
UTPAIOIMX Ha3HA4aeTcs JIMCOM, OCTalbHbIE Kypbl — OHU XOIAT W OeraioT mo ABOpY,
KITIOIOT 3€pHa, XJOMalT KpbUibsiMu. [lo curnamy «Jluca» Kypsl yOeraroT B KypsSTHHK,
B30MpalOTCS Ha HACECT, a JIMca CTapaeTcsl yTaluluTh KYpHUIly, HE YCHEBIIYIO B300paThCs
Ha HacecT. OTBOoAUT ee B CBOK HOpy. Kypbl CHOpBIrMBAalOT C HacecTta M Hrpa
BO300HOBJISIETCHA.

[IpaBuna: Jluca MOXeT JIOBUTH Kyp, @ Kypbl MOTYT B30MpAaThCsl Ha HACECT TOJBKO IO
curHaily Bocnutarens «JIuca!».

Bapuantel: VYBenuuuTh umcio JoBuimiek — 2 guckl. Kypam B30upartbcs Ha
TMMHACTUYECKYIO CTEHKY.

«3aibl U BOJK»

3amaun: Pa3BuBarh y NeTeil yMEHHE BBINOJHATH JBUKEHHS MO CUTHANY, YIPaXHSATh B
Oere, B IpbDKKaX Ha 00EUX HOTax, B IMIPUCEIAHNH, JIOBJIC.

Onucanue: OQHOTO U3 UTPAIOIIMX HA3HAYAIOT BOJIKOM, OCTAJIbHBIE HU300paXkaroT 3aiIIeB.
Ha ognoit cTopoHE IUIOMIAIKK 3alIlbl OTMEYaloT ce0e MecTa IIUIIKaMU, KaMyIlIKaMu, U3
KOTOPBIX BBIKJIAJBIBAIOT KPYKOUKHU WJIN KBaApaThl. BHauasie Urpsl 3aiLbl CTOSIT HA CBOUX
MecTax. Bonk HaxoguTcss Ha NDPOTUBOIIOJIOXKHOM KOHIE IUIOMIAAKHM — B OBpAare.
Bocnuratens roBoput: «3ailkd CKayyT, CKOK — CKOK — CKOK, Ha 3€JICHbId Ha JY¥KOK.
TpaBKy WIUIUTIOT, CIYIIAIOT, HE WAET JIM BOJK». 3allibl BBIPBITUBAIOT U3 KPYKKOB U
paz0eratotcst no momaake. [Ipeirator Ha 2 HOrax, MPUCAKUBAIOTCS, UIUILUIIOT TPaBy H
OTJIAABIBAIOTCS B IMOWUCKaxX BOJKAa. Bocnurarenb MPOU3HOCUT CIOBO «Bonk», BOJK
BBIXOJIUT U3 OBpara U O€XKHUT 3a 3alllaMH, CTapasichb UX MOHMaTh, KOCHYTbCS. 3aMIlbl
yOeraroT KaxKJIblii Ha CBO€ MECTO, TJIe BOJIK MX YK€ HE MOXET HACTHUTHYTh. [loiMaHHBIX
3alilleB BOJIK OTBOAUT cebe B oBpar. Ilocime Toro, kak BOJK moimaer 2-3 3aMIieB,
BBIOMpAETCs IPyroi BOJIK.

[IpaBuna:

3ailipl BRIOETAIOT MPU CJIOBAX — 3aMIbl CKauyT.




Bo3Bpaiiatecs Ha MecTa MOKHO JIMIIb Ocje ciioBa «Boik!y.

BapuanTei: Henb3st 1oBUTH TEX 3aiflleB, KOTOPBHIM MOJaja Jamy 3ailunxa - Math. Ha mytu
MOCTaBUTh KyObl — TIEHEUKH, 3allbl o0OeratoT ux. BpiOpath 2 BoikoB. Bomky
MEePENPBITHYTh Yepe3 NMperpaay — pydei.

«CoOupaeM ypoxaii»

I{esib: BOCIIUTBHIBATH BBIACPKKY U JUCLUIUIMHUPOBAHHOCTD.

YIIpaXHATH B METAHUU Ms4a B TOPU30HTAIBHYIO LIEJIb JIEBOM U NIPaBOM PyKaMH.
Pa3BuBath rimazomep, riazoaBUrareabHble GyHKIUHU, GUKCALIMIO B30pa.

X0/ Urpbl: HA PACCTOSHUU 2 M. OT JE€TEH CTOAT KOP3UHKH, PSJIOM C AETbMHU JIEkKAT
MaJIeHbKHE MSIUU JBYX LIBETOB. Bocnurarenb 0ObSICHIET AETSIM, UTO OHU — 3a1IbI, a
MSYHU — 3TO OBOUIHU, KOTOPBIE HYKHO COOpaTh B KOP3UHKHU.

ColepyT 3aityaTa JOBKO

C rpsiIoK COYHYIO MOPKOBKY

N xpycTaimyro kanycry.

B oropoge 6yner nycro.

[To ouepenu netu OpocaroT MIYU «OBOUIN» B KOP3UHKY: JIEBOU PYKON — «(MOPKOBKY», a
IIPABOM — «KAILyCTYy».

«Komka n MbpIIIKa

3amaun: PazBuBarth y nereil ymeHue ObICTPO JACHCTBOBATH MO CUTHATY, XOJAUTh, COXPAHSISI
dbopmy kpyra. YopaxHsTh B 6ere ¢ JTOBJICH.

Onucanue: Bece urparoniue, kpome 2, CTAaHOBATCS B KPYT, Ha PACCTOSIHUM BBITSIHYTBIX
pyK, U Oepyrcs 3a pyku. B ogHOM MecTe KpPyr HE 3aMbIKaeTCs. DTOT MPOXOJa —
Ha3bIBACTCSl BOPOTaMH. J[BO€ UTparOIIMX, HaXOASITCS 32 KPYroM, H300paKarOT MBIIIKY U
KOIKYy. MpbIika OeraeT BHE Kpyra U B KpYry, KoIllka — 3a HEH, cTapasch IoiMaTth ee.
Mpimika MOXeT BOEraTh B Kpyr uepe3 BOpoTa M MOJJIe3aTh MOl PYKH CTOSIIIUX B KPYTY.
Komka — Tonpko B BopoTa. JleTh uayT o Kpyry U roBOpsT: «XoauT Backka cepeHbKuUH,
XBOCT MYIIUCTBIH — OeneHbkuil. XoauT Bacbka — koT. Csaer, ymbIBaeTcs, JamKou
BBITUPAETCS, TIECEHKHU ToeT. [[oM HecnbimHo 00oiiaeT, mpurautcs Bacbka — koT. Cephix
MBILIEK kaeT». [lociie C10B KOIIKa HAYMHAET JIOBUTH MBIIIKY.

[IpaBuina:

Crosimiue B Kpyry He JOJDKHBI MPOIMYCKATh KOILIKY MO/ CUEIICHHBIE PYKH.

Komka MOKeT JTOBUTH MBIIIKY 32 KPYTOM U B KPYTY.

Kor1iika MOXXET JIOBUTB, a MBIIIIKA yOETaTh MOCIIE CI0BA <OKJICTY.

BapuanTtel: YCTpoUTh JONMOJHUTENIBHBIE BOpPOTa, BBECTHM 2 MBIIIEK, YBEIUYUTH
KOJIMYECTBO KOIIIEK.

«Ms4 yepe3 CeTKy»

Lens: yauTh geTeil COpEBHOBATHCS. YTIPAXKHATh B OPOCAHUU MS4Ya Yepe3 CETKY ABYMSI
pPyKamu CHU3Y U U3-3a TOJIOBBHL.

XOog urpbl: Ha PacCTOSIHUU 1M OT CETKHU Ha JIUMHUU C 00EUX CTOPOH CTOSIT TPYIIIKHU JeTen
HanpoTuB Jpyr apyra. [lo curnany Bocnurarens: «HauuHnaii!» - pe6€Hok OpocaeT Msiu
gepe3 ceTKy peOEHKyY, CTosAImeMy HanpoTuB. ToT, moiiMaB Ms4, mepeOpachiBacT

€ro crosimemMy psaaom u T. A. Korga Msia 1oUIET 10 NOCIETHETO UTPAIOLLETO,
BOCITUTATENIb OTMEYAET KaKHe OIMTMOKN OBLIIN CACIaHbI TPYIIaMHi UTPAIOIIUX.

«IlepeJ €T NTHID)
3aja4n: pa3BUBATh PEAKIIMIO HA CJIOBECHBIE CUTHAJIBL. Y TPAXKHATHCS B JIa3aHUE I10
TMMHACTUYECKOM JIECTHUIIE.




ConeprxaHue Urpsl:

JIETU CTOSIT HA OJTHOM KOHIIE 3aJ1a, OHU NTUllbl. Ha 1pyrom KoHIie 3aja BhIIIKa
(rumHacTtuyeckas creHka). [lo curnany Bocriurarens: «IITuisl yaetaroT! » — NTUIBI
JETAT, pacnpaBuB Kpblibs. [1o curnany «bypsi! » — NTULIBI JETAT HA BBIIIKY —
CKpBIBaIOTCSl OT Oypu Ha nepeBbsix. [locne cnoB: «byps mpekpaTuinach, — MTUIIBI
CHOBA JIETAT.

[IpaBusia: BHUMATENBHO CAYIIATh CUTHAIBI BOCTIUTATEINSI U BBIMIOJIHSThH ACHCTBUS.

«be310MHBIN 3as11D)

Ilesab: yuuTs netei 4eicTBOBATh 110 CUrHaily. Pa3zBuBare BHUMaHuE, CMEKAJIKY.

X0 Urpbl: IETU-3aULIbI JEIAI0T U3 CKAKAIOK, CI0KEHHBIX KOJIbIOM, TOMUKU. [1o
CUTHAJTy BOCIIMTATEJS 3aMIlbl BRIOECTAIOT U3 IOMUKOB, CKauyT APYT 3a IPYroM, MPBITal0T
Ha OJHOM Hore. 3alIibl CrIemaT 3aHATh 000N JOMUK, HO OJHOMY JIOMUKA HE XBaTaeT.
OH cTtaHOBUTCS «0€3J0MHBIM 3aiilieMy». Teneps OH BBICTYNAET B POJIA BEAYIIETO,
IIPOU3HOCH:

3alIpl B IMOJIC TOOSKAIIH,

IIo nonsiHKe TTOCKaKaiu

JleTu BBIOETAIOT U PE3BATCA Ha TUIomaake. Mrpa nmpomomxaercs.

«Jlomaakmy»

3angauu: Pa3BuBaTh y AeTell yMEHUE IEMCTBOBATH 110 CUTHAIY, COTJIACOBBIBATH
JBIDKCHUSI IPYT C IPYTOM, YIIPaXKHSATH B Oere, Xoan0e.

Conepxanue urpsl: Jletn nenarcst Ha 2 paBHble rpynnbl. OIHA rpyIina H300paxkaeT
KOHIOXOB, Jpyras — jowmaaei. Ha ogqHon ctopoHe otuepuuBaeTcs KoHoMHA. Ha apyrou
— IIOMEILIEHUE [T KOHIOXO0B, MEX1y HUMU JIyT. Bocniurarens ropoput: «KoHroxu,
BCTaBaiiTe cKopeu, 3ampsiraiite yomasei!». KoHoxu ¢ BoxkaMu B pykax, 0eryT K
KOHIOIIHE U 3anpsraror Jiomaaei. Koraga Bee omanm 3anpsikeHbl, OHA BBICTPAUBAOTCS
JPYyT 32 APYroM U 10 YKa3aHUIO BOCMIUTATENS UAYT Iarom wiu oeryt. [1o cnoBy
Bocniutarens «IIpuexanu!» KOHIOXM OCTaHABIMBAIOT JiolIaAeil. Bocriurarenb roBOpUT
«nute otnpixats!». KoHIOXM pacnpsraror Jomaaeil ¥ OTIyCKaroT UX NAaCTUCh Ha JIYT.
Camu BO3BpaIlIalOTCA HA CBOM MECTa OTAOXHYTh. JIomaau CioKOMHO XOAST MO
IUIOIIAJIKE, MacyTesl, IUILTIOT TpaBy. [lo curnany Bocniurarensa «KoHoxu, 3anpsarainre
Jomaaei!» KOHI0X JOBUT CBOIO JIOIIAb, KOTOpas yoeraet ot Hero. Korna Bce nomaau
IIOMMAaHBI U 3aIPSIKEHBI, BCE BBICTPAUBAIOTCS APYT 32 APYTOM.

ITocne 2-3 moBTOpEeHMI BocIUTaTENb TOBOPUT: «OTBEAUTE JOIIAACH B KOHIOIIHIO!».
Konroxu oTBOAAT n01maAel B KOHIOIIHIO, PACIPATalOT UX U OTAAOT BOXKKH
BOCIIUTATEIIO

«XuTpast JUca»

[ens: pa3BuBaTh BHUMaHWE, YMEHHE I€UCTBOBATH MO CUTHAY, (DOPMHUPOBATH HABBIKH
OpPUEHTUPOBKHU B MPOCTPAaHCTBE. Pa3BuBaTh y JeTeil BBIIEPKKY U HAOIIOIATETbHOCTD.
YupaxHaTs B ObICTpOM Oere, B TOCTPOCHHUH B KPYT, B JIOBJIE.

XOJI ITpBL: UTPAIOIIUE CTOAT MO KpyTy. PaccTosHne Mexay N1eTbMH OJMH LIAar.
Bocnurarens npeasiaraet 1eTIM 3aKpbITh ria3a, OOXOAUT KPYT 32 UX CIIMHAMU U
JOTparuBaeTCs A0 OJHOTO peOeHKa — OH CTAHOBUTCS JUCOW. Urparomire OTKphIBAIOT
rJ1a3a ¥ BHUMATEJIbHO CMOTPSAT APYT HA APYTa, YraJblBasi, KTO K€ U3 HUX XUTPAs JUCA, HE
BBIJIACT JIM OHA ce0s1 yeM-HUOY1b. JleTu crpaiuBaroT XOpoM CHaydajla TUXO0, HOTOM
rpomue: «XHTpas auca, rae Tel? » [locne TpexKpaTHOTO0 MPOU3HECEHHUS ITUX CIIOB
XUTpas JINCa BBIXOJUT HA CEPEANHY KpYra, MOJHUMAET PYKY U IPOU3HOCUT: «S 31€ech!»
Bce pasberarorcs 1o miomnaake, a auca ux JoBUT. [loiiMaHHBIX AeTel OHAa OTBOJIMT B




CBOH J0M (3apaHee omnpeaeiacHHoe Mecto). Korma nuca novimaer 2-3 nereid, BOCIIHTATENb
roBopuT: «B kpyr!». Bce urparorue BCTalOT B KPYT, U UTPa BO30OHOBIISETCS.

«Pb10aKH U PBIOKI»

Lens: pa3BuBarh y A€TEH JIOBKOCTh, COOOPA3UTEIBHOCTh, YMEHHUE JEHCTBOBATH IO
CUTHAITY.

Xox Urpsel: Ha MOy JEXKUT IIHYP B popMe Kpyra — 3TO ceTh. B ileHTpe Kpyra CTosT Tpoe
neTeil — ppl0aKoB, OCTaJIbHbIE UTPOKH — PHIOKU. JleTH-phIOKHM OeraroT 1o Bce MIolmaake
1 3a0eraroT B Kpyr. JleTu-ppioaku JOBAT uX. JIOBUTH J1eTeH-PhIOOK MOYKHO TOJBKO B
Kpyry. PeIOKM 10KHBI 3a0eraTh B KPYT (CETh) U BhIOEraTh U3 HErO, YTOOBI phIOAKU UX HE
noitmanu. Kto noitmaer 60:bI1e peIOOK, TOT JIyUIIUNA PhIOaK.

«/lBa Mopo3a»

Lenb: pa3BuBath y JeTeil TOpMOKEHHE, HAOII0JaTENbHOCTh, YMEHUE BBIMOJIHATD
JIBIDKCHUSI TIO CUTHAITY. YTIPaXHSTh B Oere.

XOJI UTpBL: UTPAIOIIUE PACIIOIATAKOTCS 110 ABE CTOPOHBI IIOIIAAKH, JBOE BOISIIUX
ctaHoBsATcs 1o cepennne (Mopos — Kpacusiit Hoc u Mopo3 — CuHHIT HOC) ¥ TOBOPSIT:
Mp1 1Ba GpaTta MOJIOJIbIE,

JIBa mopo3a yaamnsie:

S mopo3 — KpacHslii HOC,

A Mopo3 — Cunuii HOC,

KTo0 u3 Bac pemnrcs

B nyTh — 10pOKE€HBKY MyCTUTHCS ?

Bce urparomue xopoMm OTBEYarOT:

He 6oumcs mb1 yrpo3, U He cTpariieH HaM MOpO3.

[Tocne cnoBa «MOpPO3» BCe Urparolue nepederarT B 10M Ha IPOTUBOIIOJIOKHOM CTOPOHE
IUTOMIA/IKH, @ MOPO3bI CTAPAIOTCS X «3aMOPO3UTHY (KOCHYTHCS PYKOM).

«KotsiTa M 1ieHsATa»

3agayu: pa3BUBaTh JJOBKOCTh OPUEHTUPOBKY B MMPOCTPAHCTBE. YPAXKHATH B JIa3aHbE,
oere.

ConeprxaHue UTphl: UTPAIOIIUE JAETATCS Ha JIBE TPYIIIIbI: OJTHU «KOTATa», APyrue
«ILIEHSATa», OHU HAXOJISITCS B Pa3HBIX KOHIAX Momaaku. [To curHany KoTsiTa HAYMHAIOT
Oeratb, JIeTKO, Kak Obl urpas. Ha ciioBa «kotsaral!» oHM mpou3HOCAT «Msay!». B oTBeT Ha
ATO IICHSTA JIAIOT «TaB-TaB-TaB!», Ha YeTBEPEHbKAX OETyT 3a KOTATaMH, KOTOPHIE
OBICTPO BJIE3aIOT Ha THMHACTHYECKYIO CTeHKY. [I[eHsTa BO3BpaIaroTCs Ha CBOM MECTa.
ITocne 2-3 moBTOpeHM AETH MEHSAIOTCS POJIAMHU. 3AKOHYUTH UTPY MOXKHO CJIETYIOIMINM
00pa3oM: IPeIIOKUTh BCEM THXO U MEVICHHO «I10 — KOIIIAYbM» IMPONTH.

IIpaBuna: neiictBoBaTh 1o curainy «Korsray.

«Pydeek»
Ilenb: BOCIUTBHIBATH TOOPOKETATEILHOS OTHOIICHUE K YIaCTHUKAM WTPBHI.

Pa3BuBaTh ymMeHHE NOI3aTh MEXKIY NpeIMETaMu, MPOJie3aTh MO NPENsSTCTBUSIMU
(BeicoTa — 50cM.), HE 3a/1eBasi IPEAMETHI.

Pa3BuBaTh OPUEHTHUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, 3pUTEIBLHOE BOCIIPUATHE TPEAMETOB
OKPY’KAIOWIEH TEHCTBUTEILHOCTH.

XOoJ urpbl: J€TU CTPOSITCS B KOJIOHHY U UMUTHUPYIOT pyYeeK U MPOU3HOCST CIOBA:
Pyueek Teuer, xypua,

Kamuu orubaer



Tak Bognuka Kiroua
B peuky nonanaer.

«THIHHAY

Lenb: npuces, He MEBEIUTHCA, COOII0aTh TUIIMHY. HapymuBiuit 3To TpeOoBaHMe
CTAHOBUTCS B KOHEIl KOJIOHHBI. X0 UTPhl. J[eTh uayT B 00X0/1 MJIOIMIAIKU B KOJIOHHE 10
OJTHOMY U TOBOPSIT:

TumuHa y npyna.

He xonpimeTcs Boja,

He mymsar xampimm,

3achinaiTe, MaibIII.

Ha nocnennue cioBa ocTaHaBIMBAOTCS, TPUCEIAOT, HAKJIOHSAIOT FOJIOBY U 3aKPBIBAIOT
rnaca (10 c.).

«POBHBIM KPYTroM»

[lenb: XOAUTH PUTMUYHO IO KPYTY, COXpaHsIsl UHTEPBAJ; HE 3aXOIUTh B KPYT.
BbInoyHATH 1BUXEHMS, TTIOKa3aHHbIe niegaroroM. Xoa Urpel. JleTu, B3SBIIKCH 32 PYKH,
PUTMHUYHO UIYT MO KPYTy, TOBOps: POBHBIM Kpyrom
Apyr 3a npyrom
MpI uaeM 3a marom miar.

Croit Ha mecTe!

HpyxHO BMecTe

CnenaeM BOT Tak!

C OKOHYaHUEM CJIOB OCTAHABIMBAIOTCA U TOBTOPSIOT ABUXKEHUE, KOTOPOE MOKA3bIBAET
ne1aror, HarpuMep, NOBEPHYTHCS, HAKIIOHUTHCS, TPUCECTD.

«IIpouau B BOPOTA»

Lenb: yuuTh moasie3ath U MpoJie3aTh pasHbIMU CIIOCOOAMU, MPOTION3TH HA YETBEPEHBKAX,
IPOWUTH MOJ MPEMATCTBUEM, IPUTHYBILIUCH.

JleTu pacnoyiaratroTcsi Ha CTyJbsiX. Briepeau Ha paccTossHUM 2,5 M CTOUT Iyra -
BOpPOTHUKH. Jlaibliie, Ha paCCTOSTHUM €1le 2 M, HAXOJAUTCS CTOMKA C CETKOM, Y CTOMKU Ha
MOJTy JIeXKUT Msid. Bocritarens BbI3bIBaeT KOro-HUOYAb U3 JETEH U Mpejiaraet Ha
YETBEPEHbKAX JIOMOI3TH 10 AYTH, TOAJIE3Th MO HEE, TOATIOI3TH K M1y, 3aTEM BCTaTh,
HNOJHATH MY JBYMS pyYKaMH U OIYCTUTh €ro B CETKY. YKa3aHUs K IPOBEJAECHUIO.
BopoTukamu MOTYT CITy)KUTh: Iyra, CTYJ, CTOJI (IIPOIOJI3TH MEXIY HOKKaMu), 00pyd,
YKPEIUICHHBIA MEX/y CTYJIbSIMU, MAJIKa, MOJ0KEHHAsl HA CIIMHKU WJIA CUJICHbSI CTYJIbEB.
JleTeit cnenyet yauTh mojuie3aTh U Mposie3aTh pa3HbIMU CIIOCO0aMu, MPOTIOI3TH Ha
YETBEPEHBKAX, IPOUTH IO/ MPEISITCTBUEM, IPUTHYBIIUCH, HO HE JOTPOHYBIIUCH pyKaMH
1o 3emiu ("lpoiitu moa ayroi"). Ilpu 3TOM MalbIM yCBauBAIOT Pa3HbIE MOHATHSL:
MIPOIIOJI3TH U IIPOUTH.

«Haiiam cBoM LIBET»

[{enb: pa3BUBaTh BHUMAHNE, OPUEHTUPOBKY B ITPOCTPAHCTBE.

Xoa Urpsl: BOCIIUTATENh ACIUT ACTeH Ha 4 TPYNIBI U pa3faeT uM (DIIaXKKu pa3HbIX
LIBETOB: JKEJITbIE, KPACHBIE, CHHHE U 3eJieHble. Kaxkaas rpynna yxoIuT Ha CBOE
CIEUUAIIBHO OTBEJICHHOE MECTO. 3aT€M BOCIIUTATENh YCTAHABIMUBAET MO OJHOMY (DIIAXKKY
TEX K€ LIBETOB, YTO U Y JETEH, B MPOTUBOIOJIOKHBIE YTJIbI.

JlaeTcst CUTHAII «UJIATE TYJIATHY, MOCIE KOTOPOTO JIETH PACXOASITCA MO KOMHATE U
ryJsitoT. Kak TOJIbKO OHM yCIbIIIAT KOMaHly «HaWu CBOM LIBET» Cpa3y ke MoJI0erarT
Kbl K cBOEMY (hJIaXKKYy, [0 I[BETY COBIMaAaromeMy ¢ (yiaxkkom B ux pyke. B 3To




BpeMsl BOCIIUTATENb BHUMATEIbHO HAOII0IaeT Kakasi rpyIina ObICTpee BceX codpalach
BO3JI€ COOTBETCTBYIOIEro (iaxka. CaMble IEPBbIE — 3TO U €CTh MOOEUTENH.

«¥Y MeaBeasi BO 00py»

Lenp: pa3BuTHE y A€TEl CKOPOCTH PEAKIIMM HA CIOBECHBIM CUTHAJ, PA3BUTHE BHUMAHUS;
YVIOPAXKHATH J1eTel B Oere.

Xoa Urpsel: U3 BCEX YYACTHUKOB UIPHI BEIOMPAIOT OAHOTO BOJSILEI0, KOTOPOTO
Ha3Ha4yaroT «MeaseneM». Ha momaake 1 urpsel ouepuuBaror asa kpyra. [lepsbii kpyr
—3TO Oepiiora «MeABEAs», BTOPOU — 3TO JOM, JIJISl BCEX OCTAIbHBIX YYACTHUKOB UIPBI.
Hauwnnaercs urpa, v 1€TH BBIXOAAT U3 I0Ma CO CIIOBAMM:

VY MenBens Bo 60py

I'pulsl, siroast Gepy.

A MenBeab HE CIIUT,

W na Hac ppryur.

[locrne Toro, Kak 1T MPOU3HOCST 3TU CIOBA, «KMEJBEIb» BbIOEraeT U3 OEpyIoru u
cTapaercs MmoMMath Koro-amodo u3 netok. Eciu kTo-To He ycneBaeT yoexarh B IOM U
«MEABEBY» JIOBUT €0, TO YK€ CAM CTAHOBUTCS «MEIBEIAEM).

«IlacTyx ¥ cTago»

[enb: 3akperiATh y IeTe YMEHHUE UTPATh MO MPABUIIAM UTPHI, YIIPAKHITH B X0160€ U
oere.

X0 Urphl: J€TH N300pakKarOT «CTa10» (KOPOB, TEISIT, OBEIl). BIOMpatoT «mactyxan,
JAI0T EMY OYA0UKY U «KHYT» (MpbIrajky). Bocnurarenab Npou3HOCUT CIIOBA, JETH
BBITIOJTHAIOT JIBUKEHHUS 110 TEKCTY:

Pano — pano noytpy

[Tactymok: «Ty-py-py-py»,

(«ITacTymok» Urpaet Ha JyJIOUKE. )

A KOpOBKHU B JaJ] EMY

3arsanynu: «My-My-My».

JleTn — «<KOpPOBKM» MBIYAT. 3aTE€M «IACTYX» FOHUT «CTaJ0» B MOJIE (Ha YCIOBIEHHYIO
TyXalKy), BCE XOIAT MO Heil. Uepe3 HEKOTOPOE BpeMs «IaCTyX» HIETKAET KHYTOM
(IpBIrasikoit), TOHUT «CTaa0» AoMoil. rpa nmoBTopsieTcs.

«JIOBHIIKN»

Lenb: yauTs Oery B pa3HbIX HaIPaBJICHUAX, HE HATAIKUBASICH APYT Ha JApyra.

X0 Urphl: AETH TPOU3BOJIBHO PACOIAralOTCs Ha omaake. Beaymuii — JoBUIIKA,
Ha3HAYCHHBIN BOCIIUTATENIEM WIIM BRIOPAHHBIA UTPAIOIIUMH, CTAHOBUTCS Ha CEPEINHE
momaaku. Bocnurarens ropoput: «Pa3, asa, Tpu — joBu!» [lo aToMy curnany Bce
JIeTH pa30erarTcs 1o TUIOMAIKE, YBEPTHIBAIOTCS OT JOBHUIIKH, KOTOPBIN cTapacTcs
JIOTHATh OJTHOTO M3 UTPAIOIINX U KOCHYThCS €r0 pyKo# (3amsiTHaTh). TOT,

KOTO JIOBUIIIKA KOCHYJICSI pyKOHM, OTXOJQUT B CTOPOHY. Urpa 3akaHumBaeTcs,

KOT/Ia JIOBUIIIKA TToMaeT 3—4 urparomux. 3aTeM BIOUPACTCS HOBBIM JIOBUIIIKA.

«Ilonaju MEIOYKOM B KPYI»

[{enb: pa3BuBaTh y 1€T€M YMEHUE NEMCTBOBATH IO CUTHAIY. Y IIPaXXHATh B METAHUU
MPABOM U JIEBOU PYKOU.

XOJl Urphl: AETU CTOAT IO KPYry. B IEeHTpe Kpyra BbUIOKEH U3 BEPEBKU KPYKOK, KOHIIBI
BEPEBKH CBSI3aHBI, KPYT MOKHO HauepTHUTh. J{namerp kpyra — 2 metpa. Jletn HaxoasTcs
Ha paccTtossHun 1-2 maroB oT kpyra. B pykax memouku ¢ eckom. I[o cioBy
Bocniurarens «bpocaii!», Bce OpocatoT cBou Memouku B Kpyr. «llonHumuTe Memoyku!»




- TOBOPUT BOCIIUTATEND. [[€TH NOAHUMAIOT MEIIOYKHU, CTAHOBATCS HA MECTO.
Bocnurarens otMedaeT, 4ei MEMIOYEK HE NTonajl B KpyT, Urpa rmpoaospkaercs. etn
OpocaroT APyroi pykowu.

Bbpocate Memouek HyKHO 110 ClI0By BocnuTarens «bpocaii!»

[Togaumate no curnany «llogaumuTe!».

«JIATYIIKY U HATIHD

Ilenb: pa3BuBaTh y A€T€ yMEHUE NEUCTBOBATH 110 CUTHAILY, JIOBKOCTh. Y IPAXKHSTH B
IIPBDKKAX C IIPOJABUKEHUEM BIEPEL.

Xoa Urpbl: ONPEETUTh C AETbMH I'PaHUIBl 00JI0Ta, B YIIIy KOTOPOI'O pacnojiaracTcs
rHe310 «uarmmy. I1o curHamy Bocnuraress «JIATYIIKW» HAYUHAIOT JABUTAThCS B
HaIpaBJICHUH «00JI0Tay, MEPEABUTAsICh TOJBKO MPbIKKaMHU Ha o0enx Horax. Kak Toibko
WISATYLIKW» MEPECEKYT TPaHUIly «00JI0Ta» U MOMAaayT Ha €r0 TEPPUTOPUIO, «IIATII
MOXET HAYMHATh UX JIOBUTH. [IoMiMaB «IATYIIKY», «UaIUIs» YBOAUT €€ B THE3/10. BaxkHO
BBIIIOJIHSITH YCJIIOBUE UTPHI: JATYIIKU EPEIBUTAIOTCS TOIBKO MPbLKKaMH!

«BoJIK BO pBY»

[lenb: pa3BUBaTh CMEIOCTh U JIOBKOCTh, YMEHHUE I€HCTBOBATH 110 CUTHATY. Y IPAXKHATH B
npbDKKaXxX B JUVIMHY ¢ pas0era.

Xoj urphl: Ha MOy 0003HAYAKOTCS TPAHUIIBI «JTY)KaHWKH», Ha KOTOPOI

OyIyT BECEeNUThCS U CKaKaTh «Ko3bl». [locepennne 0003HaUYaETCs «POBY MIUPUHON OKOJIO
MeTpa — JIBE NapajuieibHble TUHUU. POB mepecekaeT nonepek BCio yxaiky. B pos
MOCAJIUTh OJTHOTO YYaCTHHKA — OH UTPAET POJIb «BOJIKa». OCTaIbHBIE CTAHOBSATCS
«ko3ammy». [lepen HayaIoM Urphl OHU BCTAIOT 32 MPEICIIaMu «IyKailkuy. Benyuii
koMmauayeT: «Ko3bl — B mosnie! Bosik Bo pBy!» «K03b1» BBICKAKMBAIOT Ha MOJISTHKY,
BECEJIATCS, CTAPAIOTCS MEPECKOUYUTH POB. «BOJK» B 3TOT MOMEHT JIOJKEH MOIBITATHCS
OCAJIMTh KOTO-TH00 M3 yIacTHUKOB. «Ko03a» cunTaeTcs mpourpaBIiei, eciu 10 Hee
JTOTPOHYJICS] «BOJIK» WJIM OHA HE CMOTJIa MEPENPHITHYTh POB, HE 3a]1EB

yepThl. [Tpourpasiiuii BeixoauT u3 urpsl. [lo komanae Beayuiero «Ko3sl, 7oMOi !»,
«KO3bI» BO3BpAIIAIOTCSI HA UCXOAHYIO Mo3uluio. [I[pourpaBiniue BHOBb CTAHOBSTCA
«KO3aMH» M BCTYHAIoT B UTPY. Boik cMeHseTcs Kaxpie 2-3 mepe0e K.

«CoBymikay

Lenb: y4uThCA HENOJBUKHO CTOATh HEKOTOPOE BPEMS, BHUMATEIbHO CIIYIIATh.

Xon urpsl: Urpatonue cBo00IHO pacmoiaratoTcst Ha riiomiaake. B ctopoHe («B myriie»)
cuauT uin ctout «CoBa». Bocriurarenb roBOpUT: «JleHb HACTyMaeT — BCE OKUBACTY.
Bce urparomiyie cBOO0HO JBUTAIOTCS IO TUIOIIAIKE, BBIMOTHSS Pa3INYHbIE IBUKCHHUS,
UMUTHUPYS PyKaMU ToJieT 6abouek, CTPeKo3 U T.J.

Heoxunnanno npousnocur: «Houb HacTymaer, Bce 3amupaer, coBa BbuieTaeT. Bee
JOJKHBI HEMEIJIEHHO OCTAaHOBUTHCS B TOM IOJIOKEHNUH, B KOTOPOM KX 3aCTaIA 3TH
CJIOBa, M He meBenuThesa. «CoBay MEJIEHHO MPOXOJUT MUMO UTPAIOIIUX U 30PKO
ocMmatpuBaeT ux. KTo momeBenuTcst mim 3aCMEeTCsi, TOTO «COBa» OTIPABIISET K cede B
«IyIuIo». Yepe3 HEKOTOPOE BPEMSI UTPa OCTAHABIMBAETCS, U MOJICUUTHIBAIOT, CKOJIBKO
YeJI0BeK «CoBay 3abpaina k cede. [locme 3Toro BHIOMPAOT HOBYIO «COBY» U3 T€X, KTO K
Hel He momall. BEMrpeiBaeT Ta «coBay, KoTopas 3adpaia cede 0obiiee YUucio
WTPAIOIIMX.

«Y10UKa»
Ilenb: pa3BuBaTh JOBKOCTb, BHUMaHHE, OBICTPOTY PEaKIIUH.

XOJI ITPBL: UTPAIOIIUE CTOSAT IO KPYTY, B LIEHTPE BOCIUTATEIb, OH AEPKUT B PyKax



BEPEBKY K KOTOPOM IPUBSA3aH MEIIOYEK € MECKOM. Bocnurarens BpamaeT BEPEBKY 10
KpYyTy HaJ caMOi 3eMJIei, a JETH MOAIPBITMBAIOT BBEPX, CTAPASICh, YTOOBI MELIOUEK HE
3axen ux. OnrcaB MENIOYKOM JBa TPU KPyrd, BOCIUTATEND ACJIAET May3y, BO BpEMs
KOTOPOW MOJICYUTHIBAIOT KOJTUYECTBO MTONABIINXCS.

«CamoJ1eThbI»

Lenb: GpopMHpoBaTh YMEHUE ABUTAThCS B Pa3HBIX HAIIPABICHUSAX HE HATAJIKUBASCh IPYT
Ha Jpyra; Npuy4aTh IeWCTBOBATH I10 CUTHAILY.

XOJI UIphL: AETHU - JETYUKU CTOAT 3a JIMHUEW, HApUCOBAaHHOU Ha 3emiie. Ha cioBa
Bocniutatesns: "CamosneTsl nojaeTenn" AeTH OTBOAST PYKH B CTOPOHBI M OETal0T B pa3HbIX
HanpasieHusx. Ha ciosa: "CamosneTsl npucenn" 1€t NpucenaroT, PyKHA OMMYCKatOT BHUS.
Ha cioBa "Camonetsl Ha MecTa!" 1€TH BO3BpAIIAIOTCS 3a JIUHUIO U CTOST POBHO.
BbiurpeiBaer TOT, KTO NEPBbIM Nprubexan Ha CBOE MECTO.

«Iloe3m»
Lenb: yauTs nereit XoAUTh U O€raTh B KOJIOHHE 110 OJTHOMY, YCKOPSTh U 3aMEJIJISATh

JBH)KEHUE, J1€JIaTh OCTAHOBKHU MO CUTHAY; IPUYYaTh I€TEH HAXOJUTh CBOE MECTO B
KOJIOHHE, HE TOJIKaTh TOBAPUIIEH, ObITh BHUMATEIbHBIMHU.

XOoJ urphl: JETU CTAHOBATCS B KOJIOHHY IO OJTHOMY (HE JepKach APYT 3a JIpyra).
[TepBrIil — «1apoBO3», OCTAIBHBIE — «BAaroHbI». BocnuTaTens 1a€T T'yJI0K, U «IIOE3]1»
HAYMHAET JBUTATHCS BIIEPE]] CHavajIa MEJJIEHHO, TOTOM ObICTpee, ObICTpee, HAKOHEII,
netu nepexoaar Ha 6er. [Tocie cinoB Bocniutarens «[loe3n moape3kaeT K CTAHIIMN) ICTH
MOCTENIEHHO 3aMEJIJISIOT JBUKEHUE — MOE3]T OCTaHaBIMBaeTcs. Bocnurarens npeaiaraer
BCEM BBINTH, TIOTYJISITh, COOPATh IIBETHI, SITOJIBI HA BOOOpaskaemoil mosistHke. [1o curnamy
JIETH CHOBa COOMPAIOTCS B KOJIOHHY — M 10€3]] HAUMHAET JBUTATHCS.

«BopoHbI»
Llenp: ynpaxHATh B IPbDKKAaX HA JIByX HOTAX B PA3HBIX HAINPABICHUAX, MATKOM

NPU3EMJICHUH Ha MOJIyCOTHYThIE HOTH.

Xoq urpsl: Bce I€TH — BOPOHBL. BociuTaTens roBOpHUT:
«BoT noj KoM 3amyueHHOu,

CxauyT 110 CHETY BOPOHBI.

(detu mpeIratoT Ha IBYX HOTaX IO IJIOMIAIKE, BOKPYT €JIKH, IEHbKA)
Kap-kap-kap, kap-kap-kap!

N3-3a kKOpoukH noapaIuch,

Bo Bce ropiio packpuyanuce.

Kap-kap-kap, kap-kap-kap!

(berarot B pa3HbIX HaIpaBICHUAX, IOMAaXUBasi PyKaMHU)
TonpKO HOYKA HACTYIIAET,

Bce BOpoHBI 3aChIIaroT.

Kap-kap-kap, kap-kap-kap!

(Bnesator Ha cTBON nepeBa, OPEBHO, MEHBKHU, CKAMEWKH )

«BopoOVIIKH ¥ KOT»

Lenb: yauTh geTeil MITKO CIPBITUBATh, CTHOAs HOTH B KOJICHSX, OeraTh, HE 3a/1eBas APyT
Jpyra, yBEPTHIBATHCS OT JIOBSIIET0, OBICTPO yOeraTh, HAXOJAUTh CBOE MECTO, MPHUYIATh
JeTe OBITh OCTOPOKHBIMH, 3aHUMAsI MECTO, HE TOJIKATh TOBAUIIICH.

XOJ UTPBI: JETH — «BOPOOYIIIKKY CUIISIT B CBOUX «THE3NBIIIKAX» (B Kpyrax,
0003HaYEeHHBIX HA 3€MJI€, UJIM HAPUCOBAHHBIX Ha ac(ayibTe) HAa OJTHOWU CTOPOHE
wiomaaku. Ha apyroi ctopoHe miomaaku — «koT». Kak TOIbKO «KOT» 3aApeMIIET,




«BOPOOYIIIKN» «BBUIETAIOT» HA JOPOTY, «IEPEIETAIOT» C MECTa HA MECTO, UIILYT KPOIIKH,
3EPHBILIKY (JIETU MPUCENIAI0T, CTyYaT MaJibI[aMU 1O KOJIEHAM, Kak 0yaTo KioroT). Ho BOT
«IPOCHIACTCS» «KOT», «MSIYKaeT» U OEKUT 32 «BOPOOYIIIKAMUY», KOTOPHIEC «YJIETAIOT» B
cBoM «THE31a». CHauana poJib «KOTay BHITIOJIHSAET BOCIUTATEND, 4 3aT€M KTO-HUOY b U3
NETEH.

«3aiika cepblii YMbIBACTCSD)

[enb: ynpaXHATh B IPbDKKAX HA JIByX HOTaX C MPOJBUKEHUEM BOEPEN. YUUTH
COOTHOCHUTH JIEMCTBHUS CO CIIOBAMMU.

X0/ urphl: BCE CTAaHOBSITCS B KPYT, BRIOUpAETCs 3aifka, OH CTAHOBUTCA B IIEHTP KpyTa.
Jletu, oOpasyroIire Kpyr roBOpsT:

3ailka cepblil yMbIBaeTCA. BBIMBUI XBOCTHK,

Bunno, B roctu cobupaetcs, BeiMbL1 yXo,

Brimbut Hocuk BeiTep cyxo!

3alika IpOAENBIBAET BCE JBUKEHUSI, COOTBETCTBYIOIINE TEKCTY. 3aTE€M OH MOANPHITUBAET
Ha JIBYX HOTax, MPOJIBUTasiCh (MAET B TOCTH) K KOMY-HUOYAb U3 CTOAIIUX B Kpyry. Tot
CTaHOBUTCS Ha MECTO 3aMKH.

«I'ycu-1edoean»

[enb: ympaxHsATh B 6€Te ¢ YBEepThHIBAHUEM.

X0/ Urphbl: Y4aCTHUKH UTPHI BEIOUPAIOT BOJIKA M XO3sIMHA, OCTAIbHBIE — T'yCH-JICOSTH.
Ha oHOM cTOpOHE TUIOMIAAKUA YEPTST AOM, T/I€ KUBYT XO3SIMH U I'YyCH, HA APYTOH —
YKUBET BOJIK MO/ TOPOM. XO351UH BBINTYCKAET I'yCel B MOJI€ MOTYJIATh, 3€JICHON TPaBKU
nouumnark. ['ycu yxoasrt oT JoMa A0BOJIbHO Aajieko. Uepe3 HEKOTOpoe BpeMsi XO35IMH
30BeT ryceil. et nepekyimika Mexay X03IMHOM U T'yCSIMU:

— TI'yeu-rycu!— T'a-ra-ra.
—  Ectb xoTuTe?— /A, na, na.
— TI'ycu-nebenu! Jomoii!— Cepsblii BOJK MO TOpOii!

— Yrto0 0H TaM fgeiae

—  Pg0YMKOB IIHILIET.

— Hy, 6erute xe gqomoii!

I'ycu GeryT B 0M, BOJIK TIBITAETCSl UX MoiMath. [loliMaHHBIC BEIXOIAT U3 UTphl. Urpa
KOHYAETCs, KOrJa MOYTH BCE I'yCH monMMaHsbl. [locinenunit octaBmnics rycb, CaMblil
JIOBKHI U OBICTPBIN, CTAHOBUTCS BOJIKOM.

[TpaBuita: ['ycu HOJDKHBI «IETETh)» IO BCEU IIOMIAKE. BOJIK MOXKET JTJOBUTh X
Tolbko mocie cnoB: «Hy, Gerute xe momoi!»

«CHalinepbi»

Lens: pa3BUBaTh JIOBKOCTD, TJ1a30MeP, KOOPAUHAIIUIO IBIKCHHM, METKOCTD.

Xom urpsl: pedsiTam mpeaaraeTcs COUTh KeTIU C pacCTOSHUSA 2 METpa

U3 TOJOXKEHUs cuis, Néxa. [1o Mmepe BBIONHEHHS 3a7]aHuUsl, PACCTOSIHUAE JIO KETJIeh
YBEITMYUBACTCS.

«IIBeTHBIE ABTOMOOMJIN»

[lenb: pa3BUBaTh BHUMAHUE U NIAMSITb.

Xon urpsl: (ITo kpasgm mIOMAKKU pacnoaraloTcs AETH C IBETHBIMU KPY’KKaMU B pyKax -
3TO pynu. Bocniutarens B IIeHTpE ¢ UBETHBIMU (axkamu. OH NMOJHUMAET (axkoK
Kakoro-HuOyAp 1BeTa. JleT, UMerolue Kpy>KOK TaKOTO ke 1BeTa, OETaroT MO IUIOMIAKe
B JII0OOM HAMpaBJICHUH, TYJIAT, IOBOPAYUBas KPYKOK Kak pyJib. Korna ¢guaxok
OIYyCKAaEeTCs, BCE BO3BPAILIAIOTCA HA MECTa. 3aTEM BOCIIUTATEIb MOJHUMAET (DIIaXKOK




JPYroro 1BeTa, OeratoT Apyrue AeTu. MoXHO MOJHATH OJJTHOBPEMEHHO JIBa WU TPU
dbaxkka, ¥ TOra BeI€3)KaIOT BCE aBTOMOOMIIH.

«Kapycejab»

Jletn 00pa3yroT Kpyr, AepXkKack 3a LIHYP IpaBOM pyKOM, U UIYT MO KPYry cHavasa
MEJJIEHHO, TOTOM OBICTpEe U NEPEXOIAT Ha Oer. [[BuKeHus BBIIOJHSAIOTCS B
COOTBETCTBHH C TEKCTOM, IPOU3HOCHMBIM BCIIYX:

«Ene, ene, ene, ene

3aKpyKHIINCh KapyCeH,

A TIOTOM Kpy-TOM, Kpy-TOM,

Bce 6erom, 6erom, 6erom».

[locne Toro xak aetu npoOeryt 2-3 Kpyra, BOCIIUTATEIb OCTAHABIMBAET UX U MOJAET
CUTHAJ K U3MEHEHHIO HAIlpaBJICHU ABWKEHHU. Mrparomye noBopaunBaroTcst KpyroM H ,
NEepEeXBaTUB IIHYP APYroi pyKoil, Mpoa0KaOT BEIMOIHATE X060y 1 Oer. 3ateM
BOCITUTATEIb BMECTE C JETbMHU POU3HOCHT:

«Tue, Tuie, He cnemure!

Kapycenp octanoBure!

Pa3-nBa, pa3-aBa.

BoT u xoHunnacey urpa!»

JIBU>KEHHE Kapycenn nocTeneHHo 3amemisercs. [Ipu cnoBax «Bot u koHumiIace urpa!»
JI€TU OCTaHABIIMBAIOTCS, KJIAAyT IIHYP HAa 3€MIII0 M PacX0ATcs 1o Beel momanke. Urpa
IpOBOJUTCS 2 pasa.

«Tepemox»
JleTelt MOJKHO OBITH HE MEHBIIE 6. 3apaHee HYKHO JOTOBOPHUTHCS, KTO OyI€T MBIIIIKA,

JSATYIIKA, 3ai4uK. .. JKUBOTHBIE MOT'YT OBITH CaMbl€ pa3HbIe, HEO0s3aTEeIbHO, KaK B
cKa3ke. Bce 3aBUCHUT OT KOJIMYECTBA U JKeJlaHus AeTed. TOJIbKO MUIIKA-TTOBUILKA JOJIKEH
ObITh O1MH. Bee OepyTes 3a pykd, UAYT MO KPYTY U MOIOT:

Crour B nosue TepeMoK, TEPEMOK,

OH He HM30K HE BBICOK, HE BBICOK,

BoT o 1moJro, moiaro MbIIIKa 0T,

VY nBepel OCTaHOBWJIACH U CTYYMT.

Mpiiika BeIOETaeT B KPYT U TOBOPUT: KTO-KTO B TepeMOYKe KHUBET, KTO, KTO B
HEBBICOKOM kuBeT? U octaercs B kpyry. OcranbHble JE€TH CHOBA UIYT IO KPYT'y U CHOBa
TOBOPAT T€ K€ CJI0BA, HO BMECTO MBILIKH HA3bIBAIOT JATYIIKY. Kaxablil pa3 Ha3BaHHbIE
JIETH BBIOETAIOT B KPYT U cripammuBaioT: KTo, kTo B Tepemouke xkuBet, KTo, KTO B
HEBBICOKOM XKHUBET? VM OTBEYaIOT, CTOSIIME BHYTPHU KpyTa: S- MbllIKa-HOpYyHIKA. .. S —
JATYIIKa-KBaKyIIKa. .. U T.A. A Tbl KTO? Y CIIbIIIIaB OTBET, TOBOPAT: Yy K HAM KUTb.
Ocraercs onuH MeaBeab. OH XOIUT BOKPYT COOPaBLIMXCS KUBOTHBIX U, KOT/Ia €T0
CIPAIMBAIOT: -A ThI KTO? — TOBOPUT: -A 51 MUIIIKa- Bcex JioBuinka! Jletu pasderatorcs u
MHIIIKA WX JOBUT. [I0MMaHHBIN CTAHOBUTCS MUIIIKOM.



Kaproreka mogABMAKHBIX UT'P K MeIArOrHYeCKOMY MPOEKTY
«Pa3BuTHE peuH JOUIKOJbHUKOB Yepe3 UTPOBYI0 1eATeJIbHOCTD

CTAPUINN TOMIKOJBHBIN BO3pacT (5 - 6 J1eT)

«JIoBHMIIIKW» (C JICHTOUKAMH)

3agaun: yuyuTh JIeTel OeraTh BpacChIHYIO, HE HATAJIKUBAsICh JIPYT HA JIpyra,
JEeWCTBOBATh IO CUTHAITY OBICTPO. Pa3BUBaTH OPUEHTUPOBKY B MIPOCTPAHCTBE, YMEHUE
MEHATH HAIIPABJICHHUE.

ConeprxaHue Urpel: J€TU CTPOATCS B KPYT, Y KaXKIOTO UMEETCS LIBETHAS JICHTOYKA,
3arpaBieHHas c3a1u 3a nosc. B uenTpe kpyra crout JloBuika. [1o curnany
Bocrniutarens: «Pa3, qBa, Tpu — ioBu!» AeTu pazderaroTcs mo miomnaake. Jlopuika
cTapaeTcsl BBITSAHYTh JeHTOUKY. [lo curnany: «Pa3, aBa, Tpu B Kpyr ckopeit 6eru — Bce
JIETU CTpoATCA B Kpyr». [locne nmojacyera noiMaHHbIX, UTPA TOBTOPSIETCS.

BapuaHTsl:

YepTUTCA KPYT B LIeHTpe ctouT JloBuiika. [1o curnany «Pa3, n1Ba, Tpu JIOBW» I€TH
nepederaroT Kpyr, a JIOBUIIIKA MBITAETCS CXBATUTH JICHTY

«YTOJKN

3amaun: y4uTh JIeTeil nepederatb ¢ MeCTa Ha MECTO OBICTPO, HE3aMETHO ISl BEYIIETO.
Pa3BuBaTh JOBKOCTbH, OBICTPOTY JBUKEHUI, OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTRE.
Conepxanue urpsel: Jletn cTaHOBATCS BO3JI€ IEPEBHEB WM B KPYKOUKAX HaUYCPUCHHBIX
Ha 3emuie. OIMH U3 UTPAIOIIUX OCTABIIUNCS B CEpeAUHE, TOAXOAUT K KOMY — JTUOO U
roBOpUTY» MBIIIKa, MBIIIKA MPOJIail MHE CBOM YyroJiok». Ta oTka3eiBaercs. Boasmui uaér
C TEMHU K€ CJIOBAMH K JIpyroMy. B 3T0 BpeMs oCTalIbHbIE IETH MEHAKOTCS MECTAMU, A
BOJSIIUN B CEpEIMHE CTapaeTCsl 3aHITh MECTO OJIHOTO M3 Tiepederaromux. Ecim 310 eMy
yIacTCsl, OCTaBIIUICS 0€3 yroJika CTAHOBUTCS Ha CEPEIUHY.

BapuanTsr:

Ecnu BomsiiieMy 10yro He yaaéTcsi 3aHATh MECTO, BociuTaTesib roBoput: «Korka!» Bce
JIETU OJHOBPEMEHHO MEHSAIOTCS MECTaMHM, BOJISIIMIA YCTIEBAET 3aHATh YTroJIoK. Henb3s
JIOJITO CTOSATH B CBOEM YIOJIKE.

«IlapHBLIH 0er»

3amauu: yuyuTh JeTeit 6eraTh B mapax, He pacieruisst pyK, orudaTth npeaMeTsl. Pa3BuBaTh
JIOBKOCTh, BHUMAHMUE.

Copaep:kaHue Urpbl: I€TH CTOAT B KOJIOHHAX MMapaMH Ha OJTHOM CTOPOHE IUIONIAAKH 3a
yeproil. Ha npyroit cTopoHe miomaaku mocTaBIeHbI MPEAMETHI (KEeTIH, KyObl U T.1.), TIO
4HCITy 3BeHbeB. [10 curHamy BocmuTaTtessi IepBbIe Maphl I€TEH, B3SIBIIUCH 32 PYKH, OETyT
110 IPEeIMETOB OTM0AIOT UX U BO3BpALIAIOTCS B KOHEI] CBOEH KOJoHHKI. [lo cnenyromemy
curHaiy Oeryt Bropble napsl. [lapa pazbeAuHUBILIAS PYKH, CYUTAETCS IPOUTPABILICH.
BapuanTel: OexaTh ¢ 3axJI€CTOM TOJIeHU. ber Mexy npeaMeTamu 3MEHKOH 70
OpHUEHTHPA.

«MBbI11IEJIOBKA»

3anaun: Pa3BuBarth y nerel BbIICPKKY, YMEHUE COIJIACOBBIBAThH JBUKEHUS CO CIIOBAMU,
JIOBKOCTb. YTPAXKHATH B Oere, MpUCeJaHuU, TIOCTPOCHUH B KPYT, XOAbOE MO KPYTy.
CnocoOcTBOBaTh Pa3BUTHUIO PEUU




Copeprxanue urpsl: Urparomue nensTcs Ha 2 HepaBHbIE ITpynibl. MeHbas, o0pazyeT
KpyT — MBIIIENOBKY. OcTabHbIE — MBIIIM, OHU HAXOJATCS BHE Kpyra. Wrparomue,
M300paKaroIINe MBIIIEIIOBKY OepyTcs 3a pyKHU U HAUMHAIOT XOJUTh MO KPYTY,
IIpUroBapuBas « AX Kak MBIIIM HAJOENH, BCE OTPBI3IM, Bce noenu. bepernrecsd xe
IUTYTOBKH, 100€peMcs Mbl 10 BaC, BOT IOCTaBUM MBILIEIOBKY — IIEPEIOBUM BCEX
cenyacy.

JleTn ocTaHaBIMBAIOTCS M MOJHUMAIOT CLEIUIEHHbIE pyKU BBEpX 00pa3yst BopoTa. Malimiu
BOEraroT B MBIILIEJIOBKY U BBIOETAIOT U3 HEE, 110 CIOBY BOCIUTATENS «XJIOI» AETH,
CTOSILLUAE 110 KPYT'y, OIYCKAIOT PYKH U IPUCENAIOT — MBIILIEJIOBKA

3axjonHynachk. Mrparouiue, He ycneBLIMe BbIOSXKATh U3 KPYyra, CYMTAIOTCS
IoMMaHHBIMHU. [IoiMaHHbIE MBIIIN NIEPEXOIIT B KPYT U YBEJIIMYUBAOT pasMep
MblienoBku. Koraa 0ombiiast yacTe MbllIel noiMaHa, A€TH MEHSIOTCS POJISIMU.

«Mbl Becéable pedsaTay

3aayu: yuyuTh JeTel 1ecTBOBATH 10 CUTHAIY, epederaTh ¢ OJJHOM CTOPOHBI IIIOIIAIKU
Ha JPYTyI0 OBICTPO ¢ YBEPThIBAaHUEM. Pa3BUBATh JTOBKOCTH, OBICTPOTY, OPUEHTUPOBKY B
IPOCTPAHCTBE.

Conepxxanue urpsl: Jletn cToAT Ha OJHOM CTOPOHE IJIOIIAIKM 3a uepToil. Ha
IPOTUBOMOJIOAKHON CTOPOHE TAKkKe IMMPOBOJUTCS BTOpas yepTa. B eHTpe miomaaku
Haxoautes Jlopuika. Urpoku Xopom IPOU3HOCHAT:

«Mp1 Becénbie pebsiTa,

JIroOuMm OeraTh M CKaKaTh,

Hy, nonpo0yii Hac 1OTHATS.

Pa3, nBa, Tpu, 10BU!»

[Tocne cioBa «JI0BU» JeTH NiepederaoT Ha APYTyI0 CTOPOHY IUTOMIAIKH, a JIoBuIIKa ux
710BUT. ToT, koro JIoBulIKa ycreer ocaauTh, MPEKIAE YEM TOT IIEPECEUET YEPTY,
CUMTAETCS MMONMAHHBIM, OTXOJIUT B CTOPOHY U MPOITYCKAET OJHY MEPEOECKKY.
BapuanTsr:

JleTn uayT 1Mo Kpyry u nporoeapuBaroT TekcT. JloBuika B nenTpe. Pazberatorcs
pa3HBIMU BUJaMu Oera.

«I'yeu-aedoean

3amauu: yuyuTh JeTeil mepederaTh ¢ OJHOM CTOPOHBI IUIOMIAIKH HA IPYTYIO, YTOOBI HE
3amsTHaNU. Pa3BuBaTh ymeHue AeiCTBOBATh IO CUTHATY, JOBKOCTH, OBICTPOTY.
Conep>xanue urpsl: Ha oHOM Kpato 3ai1a 0003Ha4aeTcst 10M B KOTOPOM HaXOJSTCS TYCH,
Ha TPOTUBOIIOJIOKHOM CTOpPOHE 3asia CTOUT macTyx. COOKy OT J0Ma JIOTOBO, B KOTOPOM
KUBET BOJIK, OCTAILHOE MECTO JIyT. BeiOuparorcs ety Ha poib BOJIKA, MACTyXa,
OCTaJlbHbIE IETU N300pakaroT ryceil. [lacTyx BBITOHSET Tycell Ha JIyT, OHU TIacCyTCs U
JIETaIOT.

[Tactyx: rycu, rycu!

I'ycu ocTtaHaBIMBAOTCS U OTBEYAIOT XOPOM: ra-ra-ra.

[Mactyx: €CTb XOTHUTE?
I'ycu: na, na, na!
[Tactyx: TaK JIETUTE )K€ JIOMOM.

['ycu: Ham Henb3sl, cepblid BOJIK O] TOPOM HE MyCKAEeT HAC JOMOIi, 3yObl TOUHUT ChECTh
HAaC XOYer.

[NacTyx: Tak JeTUTE, KAaK XOTUTE, TOJILKO KPbLIbsi Oeperute!

I'ycu, pactipaBUB KpbUIbs, JETAT Yepe3 JyT JOMOM, a BOJIK, BbIOEKAB U3 JIOTOBa,
cTapaercs IoMMaTh I'yCeu.

3atem - nociie 2-3 nepedexeK - BBIOMpAETCsl HOBBIN MACTyX U BOJIK.



«Caeaaii purypy »

3amauun: yuuTh JeTel Oeratb BPaCCHIMHYIO MO 3aily, y4acTKy. [Ipuydats MEHATh
JBUKEHUE IO CUTHAY, Pa3BUBATh PABHOBECHE, YMEHUE COXPAaHATh HEMOABIKHYIO
po3y.

CopeprkaHue Urpbl: O CUTHAIY BOCIUTATENS BCE JE€TH pa3derarorcs no 3aiy. Ha
cieayromuil curtan (yaap B 0yOeH) Bce Urparollife OCTAaHABIUMBAIOTCSA Ha MECTE, T/I€ UX
3acTajia KOMaH/Ja, 1 IpUHUMAIOT KaKyro-1n0o no3y. BocnuraTtens oTMevaeT TeX, YbH
Gurypsl MmoJly4nmsIuCh MHTEpECHEE, HAaubOoJIee YJauHbIMU.

BapuaHTbl: MOKHO BbIOpaTh BOASIIET0, KOTOPBIA OyAET ONpeensaTh, Ubs purypa
MHTEPECHEE CII0KHEE, TE€X, KTO KaXK/IbIH pa3 MpUIyMbIBAET HOBbIE (DUTYPHI.

«Kapacu U myka»

3ajaun: y4uTh JIeTeH XOAUTh U O€raTh BPacChIMHYIO, IO CUTHATY MPSATATHCS 32 KAMEIIKH,
npucesas Ha KOpTOYKU. Pa3BUBaTh TOBKOCTH, OBICTPOTY, OPUEHTUPOBKY B MMPOCTPAHCTBE.
Conepxanue urpsl: OnuH peOEHOK BEIOMpPAETCS IIYKOM, OCTaIbHBIC JIETSATCS Ha JIBE
rpynmnbl. O Ha U3 HUX 00pa3yeT Kpyr — 3TO KaMelIKH, Ipyrasi — Kapacu, KOTOpbIe
IJ1aBaroT BHYTpHU Kpyra. ll{yka Haxoaurca 3a npenenamu kpyra. [1o curnamy
BOCIHUTATEN — IIIyKa — OHa OBICTPO BOEraeT B Kpyr, cTapasch rnoiimath kapaceil. Kapacu
CIelIaT 3aHATh MECTO 32 KEM-HHOY/b U3 UTPAIOIIUX M MPUCECTh 32 KAMEIIIKH.
[TolimaHHBIE Kapacu yYXOIAT 3a KPYT U MOACUYUTHIBAIOTCS. rpa moBTOpsAETCS C Apyroun
IIYKOM.

BapuanTsl:

KapacH IUIaBarOT HE TOJIBKO B KPYT'y, HO M MEX/ly KAMHEH, IIIyKa HAXOAUTCS B CTOPOHE.
Mo>kHO BBIOpaTh JBE HIYKH.

«IlepebdexKm)

3anayu: [IpogomxaTs GOpMHUPOBATH HABBIKK METAHMS B TIOJIBUXKHYIO 11€J1b, YMEHHE
NENCTBOBATH COBMECTHO C TOBAPHUILIAMH.

Conepxanue urpsl: Ha olHOM cTOpOHE MIIOMAAKH OTAEIAETCS JIMHUEN 10M, HA
paccTosiHUU 5-6 M YEepTUTCS BTOpast JIMHUSA, 32 KOTOPOW HAXOUTCS ApYyrou nomM. Baois
OJIHOW U3 CTOPOH MEPHEHIUKYIISIPHO JOMaM IPOBOAUTCS €IIE OJHA YepTa.

Urparomue nenstcs Ha ABE TPYIIILI — IBa oTpsaa (He 0osee 6-8 4eIoBEK B KAXKIOM).
JleTu OTHOTO OTpsiJia BCTAIOT BJIOJIb JIMHUH JH000TO JoMa. JIpyroit oTpsa pa3MeniaeTcs
BJIOJIb JIMHUH APYTroro aoma. Tpetuil pasmeniaercs BAOJIb OOKOBOW JUHUH, Y HOT
KaXXJ10r0 peOeHKa JIEKUT IBa CHEXKKA.

[To curnany BocruTaTessi IEPBBINA OTPSI TepedeTaeT u3 OJJHOTO A0Ma B Apyrou. Jletu
BTOPOTO OTpsi/ia OEpyT MO OJHOMY CHEXKY U OpocaroT ux B Oerymux. Te, B KOro momnaau
CHEXKOM, OTXOJIST B CTOpOHY. Ha HOBBII curnan nepedeskka mpoucXouT B 00paTHYIO
CTOPOHY; JI€TH, CTOSIUE Y OOKOBOM JTMHUU, OPOCAIOT B OETYIUX MO BTOPOMY CHEXKY.
OcaneHHbIE B 3TOT pa3 TaKKe OTXOJSIT B CTOPOHY.

Bocrnuratens oTMeuaeT, KTo U3 AETeH OJHOTO U IPYroro oTpsaa Obu1 Oosee JTOBKUM,
cMmenbiM, MeTKUM. [locie 3Toro, BpeMeHHO BBIOBIBIITHE U3 UTPHI, BO3BPAIIAIOTCS B CBOU
oTpsanbl. OTpsiibIl MEHSAIOTCS, U UTPa TPOJOJIKAETCS.

[Tpumeuanue: 1. CHEXKH AJI1 UTPHI MOKHO 3arOTOBUTH 3apaHee U CI0XKUTh B Kyuy,
OTKyJia IeTH OyayT uX OpaTh, @ MOXKHO JICTIUTh UX TYT )K€ Mepe]] HauaioM Urpsl. 2. J{is
YCTAaHOBJICHUSI OUEPEIHOCTH (KaKOMY OTpsily epBOMY OeKaTh, KAKOMY OpocaTh
CHEXKH) OTPSJIbI MOTYT BOCIIOJIb30BAThCSl CUUTATIKAMU

«XHUTPpAas JUCA»




3anauu: Pa3BuBath y neTell BBLACPKKY, HAOIIOAATEIbHOCTh. Y IPAXHATh B OBICTPOM
Oere ¢ yBepThIBAHUEM, B IOCTPOEHUU B KPYT, B JIOBJIE.

ConepkaHue Urpbl: UTPAIOIIME CTOAT MO KPYr'y Ha pACCTOSIHUM OJHOTO I1ara JIpyr OT
npyra. BHe kpyra oruepunBaercs A0OM JUChl. Bocnimrartens npemjiaract urparmmum
3aKpBITh IJ1a3a, O0XOAUT KPYT 3a CIIMHAMHU JI€TEH U TOBOPUT «Sl Uy UCKATh B JIece
XUTPYIO U PBDKYIO JIUCY !», TOTPArUBAETCA 10 OJHOTO U3 UTPAIOIINX, KOTOPBIN
CTAHOBUTCS XUTPOM JUCOM. 3aT€M BOCIIUTATENb IIPEAJIATaeT UTPAIOIIUM OTKPBITH IJ1a3a U
BHHUMATEJIBHO OCMOTPETh, KTO U3 HUX XUTPas JIMCa, HE BBIAACT JIU OHA CE0s YeM-
HUOYIb.

Urparomue 3 pa3a cpammBaroT XOpOM, BHAYaJle TUXO, a 3aT€eM rpomMue «XuUTpas JIuca,
rae Tei?». [Ipu 3TOM Bce CMOTPST Ipyr Ha Apyra. XuTpas juca ObICTPO BBIXOAUT Ha
CepellMHy Kpyra, IIOJHUMAaEeT pyKy BBEpPX, TOBOPUT «J 31ech». Bee urparomue
paz0eraroTcs Mo MIoMIaIKe, a iuca ux JoBUT. [loliMaHHOrO J1ca OTBOAUT IOMOM B HOPY.
[IpaBuiia: Mruca HAYMHAET JIOBUTH AETEN TOJIBKO MOCIIE TOTO, KaK UTparolue B 3 pas
XOpOM CHPOCST U Juca ckaxerT «S 3nech!». Ecnu nuca Boiaana cedst paHblie,
BOCHHTATENIb Ha3HAYAET HOBYIO Jucy. Urparomuii, BoIOekKaBIIMii 3a TpaHUIly TUIOIIA/IKH,
CYUTAETCS ITIOMMAHHBIM.

BapuanTsl: Beibupatorcst 2 JuCHI.

«BceTpeunbie nmepuoeKKN»

3amaun: y4uTh JIeTeil nepederath ¢ OJHON CTOPOHBI MUIOMIAIKHA HA IPYTYIO B OBICTPOM
Temrie. Pa3BuBaTh BHUMaHUE, OBICTPOTY JBH)KCHUH.

ConeprxaHue Urpel: JBE TPYIIIbI IETEH C PpaBHBIM KOJUUYECTBOM UTPAIOIIUX CTAHOBSITCS
Ha MIPOTUBOTIOJIOKHBIX CTOPOHAX TUIOMIAJKH 32 JIMHUSMU B IIEPEHTH. (PacCTOSTHUE
MEXy IETbMH B IIIEpEHTe HE MeHee 1MeTpa). Y KakI0H IpyIIbl AeTeil Ha pyKax
JIGHTOYKHU CBOETO LIBETAa — CMHUE, KEnThie. [To curnany Bocnutarens: «Cunue»!» - netu
C CHHHUMH JICHTaMH OETYT Ha IMIPOTHUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY, CTOSIINE HAIPOTUB
POTATUBAIOT BIEPE JIAJIONIU U KAYT, KOrJaa Oeryiye IpuKOCHYTCS K HUM pyKoi. ToT,
KOT'0 KOCHYJIUCh, OCKHUT Ha APYTYIO CTOPOHY, TTOBOPAUYNBACTCS U MOJHUMAET PYKY BBEPX.
BapuanTsr:

MoxHO 100aBHUTH emI¢ JBa IIBETa — KPACHBIM, 3€EHBII.

«IlycToe MmecTo»

3amauu: yuyuTh JeTeit ObICTPO OeraTh HaMEePEeroHK: B MPOTHUBOIIOIOKHBIE CTOPOHBI.
Pa3BuBath OBICTPOTY peakiiuy, BHUMAaHHE.

Coaep:kaHue Urpbl: UTPAIOIINE CTAHOBSATCA BKPYT, MOJ0XKUB PYKHU Ha MOsC, -
MOJIYYarOTCsl OKOIIKH. BeiOupaercst Boasmuii. OH XOIUT BHE Kpyra ¥ TOBOPUT:
«BOKpyr 10MHKa X0XKY,

Y B OKOIIEYKH TIIIKY,

K OJHOMY s TIOJIOMTY,

Y TUXOHBKO ITOCTYYY».

[Tocne cimoBa «mocTy4dy», BOAAIIMN OCTAHABIMBAETCS, 3arJIbIBAET B OKOIIKO U
TOBOPUT: TYK, TYK, TYK.

Crosmuii Bnepeau cupamubaet: «KTo npuién?y» BoAsiuil Ha3bIBa€T CBOE UMSL.
Crosiuii B KpyTy cOpaliuBaeT: «3adeM NpuIien?» BOAAINUN oTBeUaeT: «bexum
BIIEPETOHKM» — ¥ 00a OETYT BOKPYT UTPAIONIUX B pa3HbIe CTOPOHBL. B kpyry
OKa3bIBAE€TCS MyCTOE MeCTO. TOT, KTO I0OEKUT A0 HETO NMEPBLIM, OCTAETCS B KPYTY,
OMNO3/J1aBIINK CTAHOBUTCS BOJAIINM, U UT'PaA MPOJOJKAETCA.

BapuaHTsl:




BOJSIIMI MPOCTO XOJUT 32 KPYTOM U KJIAJET pyKY Ha IUIEUO KOMY-HUOY/b, C HUM U
OeryT B pa3Hbl€ HallpaBJI€HUS, CTApasCh 3aHATh IyCTOE MECTO.

«3aTeiiHUKHNY

3agayva: yu4uTh JE€T€d XOAUTH IO KPYTY, B3SBIIKUCH 332 PYKHU BIIPABO, BIEBO. [[0BTOPATH
INBW)KCHUA 3a BOAAIMM. Pa3BuBaTh BHUMaHUE, IaMATh, TBOPYECTBO.

Copeprxanue urpbl: Beioupaercss BOAAIIMN — 3aTEHHUK, KOTOPBII BCTAeT B LEHTP KPyTa,
o0pa3oBaHHbI 1eTbMU. B34BIINCH 32 PYKH, 1€TU UAYT MO KPYry U MPOU3HOCST:
«POBHBIM Kpyrom Apyr 3a Apyrom

MBI UJIEM 34 L1aroM Iar.

Croli Ha MecTe APYKHO BMECTE

Crnenaem BOT Taxk...»

JleTn ocTaHaBIMBAIOTCS, OMYCKAIOT PYKHU, a 3aTEMHUK MOKa3bIBAET KaKOe-HUOY/b
JIBW)KEHUE U BCE JIOJDKHBI €r0 NOBTOPUTH. Mrpa mosropsiercs ¢ Apyrum 3aT€HHUKOM.
IIpaBumna: TOYHO BBIMOJHATH IBUKEHHUS 34 3aTEHHUKOM.

«be310MHBIH 3a511D)

3aaun: pa3BUBATh Yy JCTCH OPUESHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE. YTIPAKHATH B OBICTPOM
oere.

CopeprkaHre UTPHI: U3 YUCIa UTPAIOITUX BRIOUPACTCS OXOTHHUK U O€3OMHBIN 3asIl.
OcTasbHBIC UTPAFOIIIHE — 3aIIBI 00Pa3yIOT «CBOM JOMHUK» (JIBa 3aiilia Jep>KaThcs 3a
PYKH, co3/1aBasi JOMHK). be3moMHbIN 3as1] yOeraer, a OXOTHUK €ro JIOTOHSET. 3asiy
MOJKET CITACTUCh OT OXOTHHKA, 3a0¢KaB B JIFOOOH «TOMUK»; K KoMy 0e310MHBIi 3asi11
BCTA€T CIIMHOM TOT ¥l CTAHOBHUTCS BOJAIINM. ECIIM OXOTHUK IMOHMAET, TO MEHSIFOTCS
POJISIMHU.

[IpaBuina:

* OXOTHHMK MOJKET JIOBUTh 3ailla TOJIbKO BHE JIOTOBA.

* [IpoGerats 3aiiliam yepes JIOTOBO HEJb3sl.

* Ecnu 3as11 BOeXas B JJIOTOBO, OH JOJKEH TaM OCTaThCsl.

* Kak TospKo 3as11 BOeKai B JIOTOBO, HAXOISALIUNCS TaM UTPOK JOJKEH HEMEIJIEHHO
BBIOCKATH.

* Wrpokwu, oOpasyromire Kpy>XKoK, He JOJKHBI MelaTh 3aillilaM BOeratb u yoerarTh.

«Y 104K
3agayu: y4uTh JI€TeH MOANPHITMBAThH HA JBYX HOTaX CTOS HA MECTE, IPU3EMIISIACH Ha

HOCKH, TIOJTyCOTHYTBIC HOTH. Pa3BuBaTh TOBKOCTH, OBICTPOTY, TIIA30MED.

Copaep:kaHue Urpbl: IE€TH CTOAT 1O KPYTy B IEHTpe BocnuTareiab. OH IEpKUT B pyKax
BEPEBKY Ha KOHIIE KOTOPOM MPUBSI3aH MEMIOYEK ¢ eckoM. Bocniurarens Bpaiaer
BEpPEBKY HAJ| CAMBIM TTOJIOM, JIETH TIOJMPBITUBAIOT HA JIBYX HOTaX BBEPX, TAK YTOOBI
MeIIoYeK He 3a7en ux Hor. Onucas 2-3 kpyra Jaenaercs nays3a, U MOACUUTHIBAIOTCA
MOVIMaHHBIE.

BapuanTsl: Tex ferei Koro noitMaiu, BEIXOAST U3 UTPhL, TaK TTOKA HE OCTAHYTCS CaMble
JIOBKHE.

«BaKeHKa U 0JICHATA.

[{esb: pa3BuBaTH JOBKOCTH, CHILY.

Ha miiomanke HapruCcoBaHO HECKOJBKO KPYroB. B KaXX10M M3 HUX HAXOASTCS BaXKECHKA U
JIBa OJIeHEeHKa. BoJik cuauT 3a conkoil (Ha ApyroM koHIe miomaaku). Ha ciosa

BEAYIIETO:
bpoaut Baxenka,




C Hero —oJeHsTa,

OOBSCHSIET KaXKIOMY

Bce, 4TO HEMOHATHO...

TomnaroT 110 y>xam

OneHsiTa Mable,

Tepnenuso ciymaror

HacraBieHbss MaMUHBEL.

Urparoiue -oneHsiTa CBOOOAHO OETaIOT MO «TYHAPE», HAKIOHSIOTCS, «EIsT» TPaBY,
«bpI0T» Boy. Ha cioBa «Bouik unet!» oneHsara u BaxkeHKH yOeraroT B CBOU JOMUKH
(xpyru). [ToliMaHHOTO OJICHEHKA BOJIK YBOJHUT C COOOIA.

[IpaBuina urpsei: J[BUKeHUS BBIMOJHITH B COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

«C KOYKH HA KOUKY»

3ajaun: y4uTh JIeTel nepeOuparTbes C OJJHOM CTOPOHBI IJIOMIAIKU HA JPYTYIO
MPHDKKAMU ¢ KOYKW Ha KOUYKY Ha JIBYX WJIM OJHOU Hore. Pa3BUBaTh CUITy TOTYKA, YMEHUE
COXpaHATh PABHOBECHE HA KOYKE, TOBKOCTb.

Conep:xaHue Urpbl: Ha 3eMJIe YEPTAT JBE JUHUU — J[Ba Oepera, Mexay KOTOPbIMU
6os0To0. Urpatromre pacipenesroTcs mapaMu Ha OJTHOM U JIpyrom Oepery. Bocriurarens
YepTUT Ha O0JIOTE KOYKHU IJIOCKHUE KOJIbIIA Ha Pa3HOM pacCTOSIHUU ApyT oT apyra: 30, 40,
50, 60, 70, 80, 90cm. ABOE HETel MO CUTHATY MPBITAIOT C KOUKK Ha KOUKY OTTaJIKUBAsICh
JIByMsI HOTaMU WUJTA OJTHOM, HE CTAaHOBSICh MEXIY KOUKaMHU, CTapasCh epedpaThcs Ha
oeper. ToT, KTO ocTymnuics, ocTaércs B 60J0Te.

BreixonuT cienyromas mapa. Korja Bce BBITIOJIHAT 3a/laHie, BOCIIUTATE)Ih HA3HAYACT,
KOMY BBIBOJUTH JleTel u3 6osota. Tor mogaér yBssiieMy peOEHKY pYKY U IMOKa3bIBaCT
NpPBIKKAMHU MyTh BbIXOJa U3 - 00J0TA.

BapuanTsi: copeBHOBaHue: «Kto ObicTpee nepedepercst uepes 0010ToY.

«KT0 c1ej1aeT MeHblIIe PBIKKOBY

3ajaun: y4yuTh J€Tel NphITaTh B JUIMHY, JI€]asi CUJIbHBINA B3Max pyKaMu, OTTAIKUBAsCh U
npu3eMIIsIsich Ha 00e Horu. Pa3BuBaTh CHITy TONYKA, YKPEIUISATH MBIIIIIBI HOT.
Conepsxkanue urpbl: Ha mutomaake 0003HavaroT 1B€ TUHUU Ha PacCTOSHUU 5-6 METPOB.
Heckoibko aereit BCTarOT K IEPBOM JIMHUU U IO CUTHAY IPBITAIOT 10 BTOPOU JIMHHH,
cTapasich JOCTUYb €€ 3a MEHbLIEE YUCIO NMPbLKKOB. Horu cnerka paccraBuTh U
MIPU3EMIISITBCS. MATKO HAa 00€ HOTH.

BapuanTsl: YBenuuuts quctannuio 10 10M. (310 B cpeaHeM 8-10 mpeiKKOB)

«KT0 ckopee 100epércst 10 (haakka

3amaun: y4uTh JE€Tel IeMCTBOBATH M0 CUTHANY, MPBITaTh HA ABYX HOTAaX C
MPOJBIKEHUEM BIEPEN, TIO/IIE3aTh MO AYTY YIOOHBIM CIIOCOO0M, OEraTh Ha MEPETOHKH.
Pa3BuBaTh yMeHUE COPEBHOBATHCS, TIEpeIaBaTh AcTadeTy.

Copaep:xaHue Urpbl: I€TH paclpeessioTCs Ha TPU KOJIOHHBI MOpoBHY. Ha

pPacCTOSIHUM 2M OT UCXOJIHOW YEPThI CTABATCS AYTH WM OOpYYH, MOKHO HATAHYTh
ITHYP, 3aTEM Ha PACCTOSIHUU 3M. CTaBsATCS (hIaxkku Ha mojacTaBke. J[aércs 3aganue: mo
CUTHAJTY BOCIIUTATENS BBIOJIHUTH MOAJIE3aHUE MO YTy, 3aT€M MPBIKKAMU Ha JBYX
HOTax JIOMPHITaTh 0 (iaxka, 000THYTh €ro U OETOM BEpHYTHCS B KOHEI] CBOCH
KOJIOHHBI.

BapuaHTbl: BBOJUTCS YCI0KHEHHE: HATATUBAECTCSA BEPEBKA HA BbICOTE — 60CM, eTH
JIOJKHBI HE Kacasich pyKaMH MoJia MOJJIe3Th MOl LIHYPOM.

«MeaBeam M MYEJIbID)




3amaun: y4uTh €Tl JTa3UTh IO THMHACTUYECKOM CTEHKE, B30MPaThCs Ha CKaMEMKH,
KyOBbl 0€3 MOMOIIU PYK, CIPBITMBaTh HA HOCKH, HA MOJIYCOTHYThIE HOT'H, O€raTh
BpaccChINHY10. Pa3BuBaTh JTOBKOCTh, CMEIOCTb, OBICTPOTY.

ConepxaHue Urpbl: IE€TH JEIATCS Ha ABE PaBHBIE TPYIIIbI, OJHA — MYENbI, APYTast —
Measeau. Ha ruMHacTUyeckol CTeHKe, CKaMmeiike, Kyoax HaxoJUTCs yJel, Ha Jpyrou
CTOpPOHE — JIYT, B CTOpoHEe Oepiora measezeit. [1o yc1oBHOMY cUrHamy m4€ibl BEUIETAIOT
U3 YJIbs KYAOKAT U JIETAT Ha YT 32 MEAOM. Kak TOIBKO MUENBI YIETAT HA JIyT 3a MEOM,
MeJIBeIN BhIOETAIOT U3 Oepiioru, 3a0UparoTcs B yJIeH U JTaKOMATCS METOM.

Bocnurarens nonaér curnan: «Measenu ! mUEnbI JETAT K yIbAM, CTapAsICh YKAIUTh
MeaBeqel, Te yoeratoT B OepJiory, yKaJleHHbIE MeJIBEU IponycKaroT oaHy urpy. Ilocne
2-3 MOBTOPEHMI 1€TU MEHSAIOTCS POJISIMHU.

[IpaBuiia: ¢ THIMHaCTUYECKOW CTEHKHM HYXKHO CJI€3aTh, & HE CIIPBITMBATh, HE MPOIYCKas
peek

«OXOTHMKH M 3aHLIbI»

3amaun: y4uTh JeTel MphIraTh Ha JABYX HOTaX ¢ MPOJIBIXKEHUEM BIEPET BPACCHIMHYIO,
JIeWCTBOBATh IO CUTHAITY. 3aKpeIIsiTh YMEHUE OpocaTh MY CTapasiCh MONACTh B 3alIICB.
Pa3BuBaTh JTOBKOCTH, TI1a30MED.

Conepxanue Urpbl: BRLIOUpAeTCsl OXOTHUK, OCTalbHbBIE JIeTH — 3aiiiel. Ha oHOM cTopoHe
TUTOIIAIKK OTBOJIUTCSI MECTO JJIsl OXOTHUKA, HA APYrou 1oM 3aiiieB. OXOTHUK XOJIUT 10
3aily, Jesasi BUJ YTO MILET CIIe/bl 3aiIIeB, a 3aTeM BO3BpaliaeTcs Kk cebe. 3auipl
BBINIPBITUBAIOT HA JIBYX HOTAaX WJIM Ha MPaBO, Ha JIEBOW MOOYEPETHO B PA3HBIX
HaIpaBJICHUSX.

ITo curnany: «OXOTHUK!» - 3aiI[bl yOeraroT B JIOM, a OXOTHUK OpocaeT B HUX Ms4. Te B
KOT'O OH TOIaJjl, CYUTAIOTCS MOJCTPEICHHBIMU, U OH 3a0MpaeT uX B CBOU JIOM.
BapuaHTbl: OXOTHUKOB MOKET OBITH 2-3, U y 3alIIeB JoMa HET — OHU MPOCTO
YBEPTHIBAIOTCS OT MsYa.

«Coenl haakok»

3agayu: y4uTh I€TEH MEeTaTh MEIIOYKHU B 1aTh MIPABOM, JI€BOW PYKOM M3-3a FOJIOBBI
cTapaThCsl YTOOBI MEIIOYEK YIIETEN KaK MOKHO Janbiine. PazBuBaTh cuimy Opocka,
ra3oMep. YKPEIIsATh MBIIIIBI TIJIEYEBOTO TOsCA.

ConeprxaHue Urpel: JE€TU CTOSIT B JIBE IIEPEHTH JAPYT 3a APYroM, B pyKax y IepBou
IIEPEHTY MEIIOUKH ¢ MecKoM. Briepeau Ha paccTosiHUM 4-5M. CTOST HA OJHOM YPOBHE
HECKOJIbKO (hi1akKKOB. JleTH 0OTHOBPEMEHHO OPOCAIOT MEIIOYKH M3-3a TOJIOBBI JBYMS
PYKaMH HJIH OJTHOM PYKOM, cTapasch 3a0pOCUTh MX 3a JIMHUIO (DJIAXKKOB. 3aT€M JICTH
MMOAHUMAOT MEIIOYKH, OCTYT U IepealoT cBoeH mape. bpocaeT ciemyromas mepenra,
pE3yJIbTaThl CPABHUBAKOTCH.

BapuaHTBI: MOKHO MEIIIOYKH TIepe/IaBaTh CBOSH IMape rnepedpachiBaHUEM.

«BoJIK U 0J1eHATAY.

[{enb: pa3BUBaTh JOBKOCTb, CUILY

Xon urpsl: U3 uncna yyacTHUKOB BBIOMpPAETCS BOJIK, OCTaNbHBIC OieHH. Ha 01HOM KOHIIE
IJIOIIA/IKY OUYE€pUYUBAETCS MECTO Ui Boyika. OJIEHU «acyTCs» Ha MPOTUBOMOJIOKHOM
KOHIIE mmomanku. [1o curnamy «Bosk» BONK NpOCHITAETCs, BBIXOJUT U3 JIOTOBA, CHA4YaJIa
IIMPOKUM I1aroM oOXOAMT CTa0, 3aTeM Kpyr o0xoxa cyxkaet. [lo curnany (peryanue
BOJIKA) OJICHU pa30eraroTcsi B pa3Hble CTOPOHBI, & BOJK CTapaeTcs X MONMaTh
(xocuyThcs). [ToliMaHHOTO BOJIK OTBOJUT K cede.

[TpaBuina urpsi: Beiberats u3 Kpyra MOXHO TOJIBKO MO curHaiy. ToT, Koro noimartor,
JOJKEH U/ITH 32 BOJIKOM.




«Ilonaau B 00pyY»

3agauu: yYUTh I€TEW METATh MEIIOYKH C IIECKOM B TOPU30HTAIIBHYIO LIEIb, TPABOU
JIEBOM pyKOM mpHlenrBasch. Pa3BUBaTh Ii1la3oMep, TOUHOCTh OpOCKa.

ConepkaHue Urpsl: I€TH CTOAT 10 Kpyry auaMmeTpoM §-10M. uepes 0JTHOro B pyKax
MelIoueK ¢ neckoM. B nientpe kpyra nexut oopyd. [lo curnany Bocnuraresns 1eTu y
KOTOpPBIX B PyKaxX MELIOYKH, IEPEAAIOT UX TOBAPUILAM CIIpaBa WIH CJIEBA 110
noroBop&€HHOCTH. [lonyunB Memouku, AeTh OpOCaroT UX CTapasiCh MOMACTh B 00PYY.
3aTeM AETH NOJAHUMAIOT MEIIOYKH, U BO3BPAILIAIOTCS Ha CBOM MecTa B Kpyr. CHOBa
pa3gaércs CUrHall, U 1EeTH epeaaroT MEMIOYKA CBOMM COCEASIM — BTOPBIM HOMEpPAM U T.
a.

BapuanTsl: 3a0pacbiBaTh MEIIOYKH ABYMsI OJTHOM pyKOH M3-3a TOJIOBbI, CUAS, CTOS Ha
KOJICHSX.

«Coeil Kerjam»

3aauu: yuyuTh A€TeH KaTaTh M4, CTapasich COMTH KETJto ¢ pacctosHug 1,5-2m., 6erath
3a MsIYOM, IIpesiaBasi IpyruM AeTsM. Pa3BuBaTh riiazoMep, CUIIy TOUHOCTh OpocCKa.
CopaepkaHue Urpbl: Ha OJTHOM CTOPOHE 3aja 4epTAT 3-4 Kpy>KKa, B HUX CTaBAT keriu. Ha
paccTostHuM 1,5-2M., OT HUX 0003HAYAIOT UTHYPOM JIMHUIO. 3-4 peOEHKa MOAXOAAT K
JMHUU CTAHOBSITCS HAIIPOTHUB KeTJieH, OepyT 1Mo MYy U KaTsT, CTapasich COUTH KEIIO.
3arem OeryT, CTaBsT KeTJIH, OepyT MAUM U IPUHOCAT UX CICTYIOIINM JICTSIM.

BapuaHTsl:

1. Bpocars M54 ipaBoii, JIEBOU pYKOM, OTTaJIKUBATh HOT'OM.

2. Kernu cTaBAT 3a JMHUEH B ONPEAEIEHHOM MOPSAAKE: B OJIUH PAJl BIUIOTHYIO K APYT K
APYTY, BBICOKAs Keryisl B cepeuHe. B oquH psa oqHa OT Apyroi Ha HEOOJIBIIOM
paccrosiHuM -5-10cM; B HEOOJIBIION KPY>KOK, OObIas Keriis B LieHTpe. B 1Ba psana
OosblIask KTl MeXKAY psilaMu; KBaJpaToM, Oosblias B IEHTPE U T.J. HA pacCTOSHUU 2-3
METpa OT JINHUH, HA KOTOPOM PACIIOI0KEHBI KEIJIH, YEPTAT 2-3 JIMHUU, C KOTOPBIX
UTPOKH COMBAIOT KETJIH.

Hetu, cobnronast 04epEAHOCTh, HAUMHAIOT MPOKATHIBATh IAPHI ¢ CAMOW OJIMKHEH JIMHUMU.
BrrurpeiBaer TOT, KTO 0OJIBIIE BCEX COOBET Keruien ¢ OmmkHel nuunu. OH HaYuHAeT
MPOKAThIBaTh MAYM CO BTOpou JiuHuu. U 1.1.

«KyponaTky U 0XOTHUKHY.

Xox urpsl: Bee urparorniye —KypomnaTku, Tpoe U3 HUX —0XOTHUKHU. KypomnaTku Geraror mo
noyto. OXOTHUKH cUAST 3a KycTamu. Ha curnan «OXOTHUKHU!» BCe KypONaTKH NpSIyTCs
3a KyCTaMH, a OXOTHUKHU WX JIOBAT (OpocatoT mMsi4 B HOTH). Ha curaan «OXoTHUKH
yIUIA » Urpa OpoaoiKaeTcs: KypOHaTKH OISITh «JIETatoT».

[IpaBuna urpsi: YoeraTs ¥ CTpEIsSTh MOKHO TOJBKO MO cUrHay. CTpemnsiTh ClIeayeT B
HOTHU yOeTaromux.

«Ms4Y BOASAIEMY)»

3ajaun: yIuTh ASTEH JOBUTH MsI4, OPOIICHHBIM BOASAIIUM PyKaMH HE TIPHKAMas K
rpyau. bpocats Ma4 1ByMs pykaMu OT Tpyau. Pa3BuBaTh riiazomep, MOTOPHUKY PYK,
OBICTPOTY, TOYHOCTH OpOCKa.

ConeprxaHue Urphl: €T JCJISITCA Ha 2-3 TPYNIbI M BHICTPAUBAIOTCS B KPYT, B IICHTPE
Ka)JI0ro Kpyra CTOMT BOJAIIMK ¢ MI4OM B pykax. [Io curHany BocnuTatenst BOASIINE
nepeOpachIBalOT MOOUYEPETHO ACTAM MY ABYMSI pYKaMH OT TPYAH U MOJYy4aloT €To
obpatHo. Korma Ms4 000iMAET BCeX UTPOKOB, TO OH MOJHUMAET €ro HaJ TOJIOBOU U
roBoput: «['0ToBO!»




BapuaHTel: M4 BoIAIIMN OpocaeT He MO MOPSIKY, @ B pa3HOOOM, BEIUTPBIBAET IPYIIA, Y
KOTOPOW HM pa3y HE YMaaeT Msd.

«Ikona Msa4ya»

3agauu: 3aKpenuTh YMEHUE JIE€TEH BBINOJIHATH Pa3HbIE JEUCTBUA C MI4OM. Pa3BuBaTh
KOOpAMHALMIO ABUKECHUH, II1a30Mep, JTOBKOCTD.

CopeprkaHue Urpbl: IOAOPOCUTH MY BBEPX U OMMATh €ro OJJHOM pyKOH.

® Y1apuTh M4 O 3€MJII0 U ITIOMMATh OJHOU PYKOM.

e [lonOpocuth BBEPX, XJOMHYTH B JAJOIIN U IOMMATh €r0 IBYMS pyKaMHU.

® Y1apuTh O CTEHY U IIOWMAaTh €r0 OJHON PYKOH.

® Y1apuTh O CTEHY, IIOMMAaTh €ro OAHON PYKOH, ITOCIIE TOI'0 KaK OH yIAPUTCS O 3EMIIIO.
® Y1apuTh M4 O CTEHY, XJIOIIHYTh B JAJ0LIN U [IOMMATh OJJHOU PYKOM.

® Y1apuTh M4 O CTEHY TaK YTOObI OH OTCKOYMJI TIOJT YTJIOM B CTOPOHY MapTHEPA,
KOTOPBIN JOJIKEH ITIOMMATh €ro.

® Y1aputh M4, O CTeHY OPOCHB €r0 M3-3a CIIMHBI, U3-3a TOJIOBbI, U3-TI0]l HOTH U
IIOMIMATh €ro

«CTOM, 0JIEHD!»

Xon urpsl: Urpatomue HaXoAsSTCS B pa3HbIX MECTaX IUIOMIAAKU (TPAHUIIBI €€
o6o3HaveHbl). BeiOupaercs nactyx. [lomyduB nanouky, OH CTaHOBUTCS Ha CEpeIUHE
miomaaku. [locne curnana «beru oneHb»» Bce pazderaroTcs 1Mo IUIOMIAIKE, a MacTyX
cTapaeTcsi JOTHATh KOTO-HUOY/b U3 UTPAIOIINX, KOCHYTHCS €ro MaJIOYKON U CKa3aTh:
«Croii onenb!». ToT, KOro KOCHyIach Majioyka, OTXOJIUT B CTOPOHY. Urpy
3aKaHYMBAETCS, KOT/1a MACTyX MONMAET MATEPHIX OJICHEH.

[TpaBuiia urpsl: pa3doeraTbCsi MOXKHO TOJIBKO 0 cUTHAITY «beru oyiens!». OcalieHHbIC
OTXOJAT B YCIOBHOE MecTO. CaluTh HaJl0 OCTOPOKHO.

«BbIIIn0aabn)

Yewm Oosbllie UTPOKOB, TEM Jydllie. BeiOuparoTcst 18a UTpoKa, KOTOPhIE CTAHOBSITCS APYT
HAIIPOTHUB JIpyra Ha ONpPEJeIEHHOM PAacCTOSHUU. MeX 1y HUMU B TUHUIO CTAHOBSITCS BCE
OCTaJIbHbIE UTPOKH, JINIIOM K TOMY U3 HUX, KTO JACP>KUT B pyKax Ms4. 3a/1aua UTPOKOB:
BBIOUTH MSIYOM BCEX YYACTHUKOB B IIEHTPE, KOTOpPBIE pa30eratoTcs B CTOPOHBI TIOCTIE
KaXXJI0ro Opocka Msiua. BeiOuBarot 10 TeX mop, moka He OyAyT «BBIOUTHI» BCE UTPOKH.
OpnHako eciu XOTh OJAMH M3 UTPOKOB, CTOSIBIITUX B LIEHTPE, TOMMAET M4 CTPOTO B PYKH,
€CJIM TOT HE YAAPUJIICS O 3€MJII0, TO BCE BBIIIEIIINE U3 UTPHI BO3BPAIIAIOTCS B KPYT.

«KapTomka»

Bce yuacTHHKY BCTAlOT B KPYT U IepeOpachIBalOT APYT APYTy M4, Kak B BOJICHOOI.
Ecnu urpok He oTOMII WIIM yI€pKall MSiY B pyKaX, OH CaJUTCS Ha KOPTOYKH B LIEHTP
Kpyra (CTAaHOBUTCSI KapTOILIKOi ). OcTallbHbIE MPOJOJIKAIOT UTPATh JI0 TE€X MOP, MOKa HE
BBISIBUTCS 1MoOeauTenb. OqHaKO, T000H U3 HTPOKOB MOXKET «BBIKOIIAThY KapTOIIKY,
TMIOTaB B UTPOKA, CUJAIIETO B IIEHTpe Kpyra, MsiuoM. Urpok, KOTOpOro KOCHYJICS M4,
BO3BpamIaeTcs K urpe. Eciau ke, TOT, KTO XOTeNI BBIOUTh MSYOM CHACBIINX B IICHTPE, TaK
cKa3aTh, TpoMasaj, TO OH caM CaJuTcA B IeHTp kpyra. Cama «KapTOIIKa» TOXKE MOXKET
ce0s cnactu, moman JeTAi Msd. [Ipy 3TOM BCe UTPOKH, CUASAIINE B IIEHTPE,
BO3BPAIIAIOTCS K UTPE, @ TOT UTPOK U3 PYK KOTOPOTO OBLI IMMOMMAaH M4, 3aHAMAET UX
MECTO.

«l'opu AICHOY




Ienp: ynmpaxHATh 1€Te B yMEHUU CAMOCTOSITEIIbHO MEHATH HAIIPaBJICHUE IBH)KCHUS
CO CMEHOU TEMOPOBOM OKPACKU MY3bIKU. BOCIIUTHIBATH OpraHM30BaHHOCTD, Pa3BUBATh
JIOBKOCTb, OBICTPOTY.

Xop urpsl: JleTu cTosT B KpYTy, IepKach 3a pyku. B cepennne peOEHOK ¢ MIIaTOYKOM B
pyke. Bce netu uayT BIpaso 1o Kpyry, BOAALIMN MalleT IUNIATOYKOM. [letn
OCTAHABJIMBAOTCA U XJIOMNAIOT B JIagomu. Boasamuii ckayeT BHyTpH Kpyra. C
OKOHYaHUEM MY3BIKM OCTAHABIIMBAECTCS U BCTAET NIEPE ABYMS CTOSILIUMU B KPYTY
JETBMHU.

Hrparomue XxopoMm nooT:

«l'opu, 2opu scno,

Ymobwl ne noeacio,

Pas3, osa, mpu!l»

Ha cnoBa «Pa3, aBa, Tpu!» 3 pa3a XJ0omnaroT B JIQJOIIH, a BOASAIIUN B3MaXUBaECT
atkoM. [locie 3Toro BeIOpaHHbIe €T MOBOPAYMBAIOTCS CIMHOM JIPYT K IPYTY U
oOeratot Kpyr. Kaxxniplit ctpeMutbes npudekath MepBbIM, B3SITh Y BOASIIETO TUIATOYEK
Y BBICOKO TIOJHSATBH €TO0.

«Kpackm»(MoHax)

HyxHo BbIOpaTh IBYX UTPOKOB «IPOJIABIa» U «IIOKYIATEIIS», & OCTaIbHbIE OYTyT
«kpackm». Kaxnast «kpackay 3araJpiBacT CBOM 1IBET HA YXO «IPOIABILY», KOTOPHIT
3allOMUHAET U CJIEINUT, YTOOBI 1IBeTa HE MOBTOpsinch. Koraa Bce paccenuch, MOAXOIUT
«MOKYyTIaTe by (MOHAX), U OHH 3aBOJST TAKOM IHUAJIOr:

- Tyxk, Tyk.

- Kto Tam?

- 51 MOHax B KpacHBIX IITaHAaX, CHHEN pyOaxe, mpuexai Ha cobake.

- 3auem npuen?

- 3a Kpackoil.

- 3a kakou?

HaspiBaet uet. Eciiu Takoro 1seta HeT, TO «IpoJaBe roBopuT: «Takoi Kpacku HET,
CKauH I10 JOPOXKKE Ha OJTHOM HOXKKe». «[lokymnarenp) JOJKEH NpONpbIraTb BOKPYT
CKaMENKH, BEPHYTHCS U CHOBA MOMBITaThCA. Eciy Kpacka yragaHa «poJaBel) Ha3bIBaeT
nieny (1o 10). [Toka TOT «maTuT», XJIomas 1o JJaJ0HH «IIPOJIaBIay, «Kpacka» yoeraer.
[Torom MOHax nOkEH moMMaTh KpacKy. Eciu moiimai, cagurcst Ha CKAMENKY K KpacKam,
a Kpacka CTaHOBUTCA MOHaxoM. Eciu He moiiMal, urpa npoJoiKaeTcsl C TEMU Ke
NEPCOHAXKAMMU.

«Kaaccukmny

3amaun: y4uTh JETEd MPBIraTh HA MOJYCOTHYThIE HOTU. 3aKPENUTh YMEHHE I€MCTBOBATD
1o curHaiy. Pa3BuBath TOBKOCTE, OBICTPOTY.

Conep>xanue urpsl: Ha achanbTe HaprcOBaHbI KIACCHUKH.

PeGenoxk Gepet mockuii kameniek u Opocaet ero B nepsblil kinacc. [loTom npeiraer Ha
JIBYX HOTaXx B IEPBBIN KJIaCC, TOAHUMAET KaMyLIEK U MpbIraeT Ha3ald. bpocaeT kamyiiek
BO BTOPOU KJIACC, a caM INPbIraeT CHavasia B IEPBbIN KJIacc, a U3 HEro BO BTOpoul. Tak ke
caMo MOJHUMAET KaMyIIIeK U TPhITaeT yepe3 MepBhIi Kiacc. 3aTeM OpocaeT B TpeTUi
KJIACC Y TaK Jajplle, MOKa HE BRIMAET 3a JIMHUIO Kiacca. [locie 3Toro HaumHaroT
MPBITaTh OCTAJIBHBIE AETH.

Korna odepenb mogoiiieT CHOBa K epBOMY pEOEHKY, OH OEpeT CBOIl KaMyIllleK U Opocaet
B TOT KJIACC, B KOTOPBIN paHblIe HE onaji. Tak mo ouyepen UrparoT BCE JETH.
BoiurpeiBaeT TOT peOCHOK C TPYIIIbI, KOTOPBIN MPOUIET BCE KJIACCHI MEPBBIM.




«baba - fray

[{edb: TpOJOJIKATE YUUTh CTPEMUTEIIBHOMY O€ry, pa3BUBaTh TBOPUECTBO, NIEpeIaBast
UTPOBOI1 00pa3s.

Xoxa urpel: Urparomue BoiOupator bady — Ary. Ona HaxoauTcs B ueHTpe kpyra. [etu
XOJAT 110 KPYT'y U IOXOT:

baba-SIra, kocTsiHas Hora,, - Jletn xonAat

C nmeuku ynaia, HOTY cioMara. - 110 KpyTYy.

ITomna B oropon, ucnyraia Hapoa. - Moyt B LeHtp.
[To6exana B 6aHbKY, - U3 xpyra ob6paTHo.

Hcnyrana 3aiiky.
[Tocne necuu netu pazoerarorcs, bada-fra 1oBUT aeteil.

«0oeru Kpyr»

[ledb: y4UTh ABUTATHCS CHOKOMHBIM IIArOM 10 Kpyry. BocnuTbiBaTh BHUMaHUE,
BBIJIEPKKY.

Xoa urpel: JleTu BMECTe C BOCIIMUTATENEM CTAHOBSTCS B Kpyr. UayT 1o Kpyry u norot
HApOJHYIO CUUTAJIKY:

Boauna, Boauiia,

Crynenas ObicTpHIIa,

O6eru BOKpYT,

Hanowu nam myr!

BocnuraTtens Ha3bIBaeT ABYX JAETEH, CTOSIIMX PSAAOM JIPYT ¢ Apyrom. Jletu
MOBOPAYMBAIOTCS CIIMHOW U OETyT B pa3Hble CTOPOHBI. Kax bl cTapaeTcs mpubexarsh
Ha CBOE MECTO MEPBBIM.




KaproTreka mogABMKHBIX UT'P K MeIarOru4ecKoMy MpoeKTy
«Pa3BuTHE peyH JOUIKOJbHUKOB Yepe3 UTPOBYI0 [1eATeIbHOCTD)

CTAPIINH TOIKOJLHLIA BO3PACT (5 - 6 JieT)

«Yne 3BeHO cKropee codepeTcsa?y

Henb: Ynpaxuate B Oere BpacChHIMHYK, YMEHUW CIyIIaThb CHUTHAl BOCIIUATATENS,
pa3BUBaTh BHUMAaHMUE.

O6GopynoBaHue: MPEeIMEThl MO KOJMYECTBY YEJIOBEK B 3BEHBAX (Pa3HOOOpa3HbIC s
Ka)XJIOT'O 3B€HA).

Onucanue: [letn pacnpenensioTcs Ha JBa, Tpu 3BeHa. Kaxmgoe 3BeHO BhIOMpaeT
OTIPENICTICHHBINA TPeMEeT — OJWH OJIMHAKOBBIM Ha BCE 3BEHO. B pa3HBIX KOHIAX 3aja
yCTaHABIIMBAIOTCS MecTa JJIsi 3BeHbeB. [lo curHamy BocmuTaTeNsl ACTH XOASAT WIH
OeratoT B pasHbix HampamieHusix. [lo curnamy «Ha wmecrta!» 6eryr u crpositcs y
COOTBETCTBYIOIIIETO MIPEJIMETA B 3BEHO.

VYcnoxuaenue: BocnutaTeab MEHSIET MeCTa MPEMETOB B MPOIECCE UTPHI.

[TogBu>KHBIE UTPHI ¢ OEroM

«KTO0 ckopee JOKATHT 00pVvY 10 daakka?»

Llens: Yuuth nerer BBINOJHATH 3aJaHUE TOYHO, KA4ECTBEHHO. Pa3BuBaTh y mereu
OBICTPOTY, YMEHHE TIepeaaBaTh dcTaderTy.

O6opynoBaHue: 00pyuH, MajgKu, PIaKKH.

Onucanue: Urparoniye AensITCA Ha 3BEHbS; CTAHOBATCS APYT 3a IPYroM 3a 4epToil. Y
NEPBBIX B KOJOHHAX B pyKax oOpy4H, BocuTaTe b JaéT koManay — «Kartu!» nepBbie B
KOJIOHHAX KaTAT OOpy4Yd IO HampaBiIeHHIO K (urakkaM, TMOATAJIKHWBAs WX pyKaMu
najgkon, oberaroT ¢ oOpydyem (pyia’kok, BO3BpaIIalOTCS B CBOM KOJOHHBI M TIEPEIAIOT
oOpyur cleayolieMy, XJONHYB 1Mo Iieuy. Urpa 3akaHduBaeTcs, KOrja CTOSBIIUMA B
KOJIOHHE, TIOCJICTHUMH BBITOJIHAIOT 3aJlaHMe. BBIMTphIBaeT 3BEHO, KOTOpOE OBICTpee
3aKOHYUT UTDPY.

BapuanTsr: [TogrankuBaTe 00pyd najgoukoil. Kak TOJBKO UTPOK MOJyYaeT MalOvuKy, OH
ceifyac xe OSXKUT K (PI1akKy, MPOKaThIBas MAJ0YKOM 00pyY U T.1.

«KmMypKm»
Lens: Yuuth geteil OeraTh MO IUIONMIAJIKE BPACCHITHYIO, JIBUTATHCA C 3aBS3aHHBIMU

rjila3amMu, Chymas TpeaynpeauTebHble CUTHAIB. Pa3BuBaThb yMeHHE OBICTPO
MepeMeNIaThes Mo 3aily, JTOBKOCTh, OBICTPOTY JCHCTBHIA.

O6opynoBaHue: IJIATOK.

Onucanue: Beioupaercs ot — «kmypkay». OH BCTa€T B CEpeIMHY KOMHATHI, €My
3aBS3BIBAIOT TJla3a, MOBOPAUMBAIOT HECKOJBKO pa3 BOKpYr cels. 3aTeM Bce JeTu
pazOeraroTcsi mo KoMHarte, a JIoBuIllKa cTapaetrcsi Koro-HuOyap mnoiimate. [lpu BHae
KaKOW-THOO OMACHOCTH, IS )KMYPKH, JAETH JOJKHBI IPEAYIPEAUTh CI0BOM «OTOHB!».
[ToiimaB KOTO-HUOYIb «KMYypKay mepeaaéT CBOIO pOJIb MIOWMaHHOMY.

[IpaBuia: 3aBsi3aHHYIO Ha IJ1a3a MOBSI3KY HE CHUMATh U HE MOJIIJISIbIBATh.

Bapuantsl: Ecniu urpa npoxoauT Ha ylIHIE, TO OYEPUMBAECTCA T'PAHULA, 32 KOTOPYIO
urparouMe He HMET npasa 3aberaTth. [lepecTynuBIIMI YCIOBJICHHYIO TpPaHUILY
CUMTAETCSl CTOPEBIINM U 00513aH 3aMEHUTh KMYPKY.

«ber o - MmeaBeKbLU)




Lenb: pa3BuBaTh CHIIy pyK U HOT, KOOPJIMHALIMIO IBH>KEHUI, IOBKOCTh, CHOPOBKY,
BOCIIUTBIBATH BOJIIO, HACTOMYMBOCT.

[IpaBuna urpel: OTa Urpa - cocTa3aHue NPOBOAUTCS B J1t000e Bpems roja. Koanuectso
YYaCTHUKOB HE OrPaHMYMBANIOCH. J(McTaHLMs Oera mpor3BoJibHASA U 0OrOBapUBaETCS
MEXIYy Y4aCTHUKaMU J0 Hayajla Urpsbl.

Omnucanue. llepen Ha4amoM Urpsl - COCTA3aHUA B HAYAJIE U B KOHLE JUCTAHIINU
MPOBOJATCS JIMHUM cTapTa U (puHUIIA. Bce yYacTHUKM pacnonararTcs BAOIb JIMHUH,
IIPUHUMAsI UCXOTHOE TOJI0KEHHE, — CTOS Ha YeTBepeHbKax. [1o koMaHe ronocom
(cyapmn) HaunHaeTcs O€r Mo - MEJBEXKbHU, KOTOPBINA BBITOIHSIETCS TaK: OTTOJIKHYBLIUCH
IBYMsI pyKaMH, MOATSTUBAIOT HOTH.

«Peuiero»

Urparomue cranoBsitcss B psaa. OOWH U3 yYaCTHUKOB UTPhl OCTAETCS BHE psila — OH
peurero. Pemero moAXoOUT K CTOAIIEMY NEPBbIM B psay U roBoput: «Ceit, ceit
pemero!» ToT cnpammBaer: «YTto Thl Xodyemib, pemero?» Pemero oTBedaer:
«Menkyto Myky». Wrparomuii, K KOTOpOMY OOpaTHJICS UTPOK-PEIIETO, MPOU3HOCHUT:
«beru 3a neit!» [locae aToro pemero OEKUT 32 YUaCTHUKOM HUTPHI, CTOSAIIUM B Py
MOCJICIHUM, U CTapaercs ero moimarth. ToT yOeraer u CTpEeMUTCS BCTaTh MEPBBIM B
psany. Eciu emy 310 yaaercs, To oH criaced. Eciu ke periero noiMaer yoeraroiero, To
OHHM MEHSIIOTCSI POJIAMH, OBIBIIIEE PENIETO CTAHOBHUTCS B Psj NepBbIM. [IpaBuiia urpel.
Henb3s BeIOCTaTh U3 psizla Mpexk/e, 4eM OyayT TPOU3HECEHBI BCE CIIOBA.

«JIBa Mopo3a»

Iens: Pa3BuBath y AeTeit TOpMOKEHHUE, YMEHHUE ACHCTBOBATH MO CUTHAIY (TIO CJIOBY).
YupaxHars B 6ere ¢ yBepTbiBaHHEM B JioBiie. CrIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHUIO PEUH.
O6opynoBanue: Med.

Onucanne: Ha mpOTHBOMOJIOKHBIX CTOPOHAX IUIOHNIAAKH OTMEUYAIOTCS JMHUAMH B
noma. MWrparomme pacrnojlaraloTcsi Ha OJHOM CTOpPOHE IUIomagku. Bocmurarens
BBIACJISIET JBYX BOJIAIIMX, KOTOPBIE CTAHOBSTCA IOCEPEAWHE IUIOMIAAKA MEXKIY
JOMaMHu, JTULOM K aeTsiM. 1o Mopos Kpacueiit Hoc u Mopo3 Cunuit Hoc. Ilo curnany
Bocrniutarens «Haunnaitte», 06a Mopo3a roBopsT:

«MpbI 1Ba OpaTa MOJIOJIBIE,

JBa MOpO3a yAaJble.

S — Mopo3s Kpacnsiit Hoc.

1 — Mopo3 Cunuii Hoc.

KTo0 u3 Bac pemnrscs,

B Iy Th-JOPOKEHbKY MyCTUTHCSA?»

Bce wurparomme orBeuaroT: «He Oommcs MBI yrpo3 W HE CTpalieH Ham MOpO3» U
nepederaT B IOM Ha MPOTHUBOMOJIOKHOW CTOPOHE IUIOMAIKH, a MOpo3bl cTaparoTcs
UX 3aMOPO3UTh, T.€. KOCHYThCS PYKOU. 3aMOpPOKEHHbIE OCTAHABIMBAIOTCS TaM, I'JI€ UX
3aXBaTWJ MOPO3 M TaK CTOAT JIO OKOHYaHUS TMepe0e KU BCEX OCTAIbHBIX.
3aMOpPOKEHHBIX MOJICYUTHIBAIOT, MTOCJIE OHU MPUCOEIUHSIIOTCS K UTPAIOIIUM.

[IpaBuna: Urpatomme Moryt BbIOEraTh M3 JOMa TOJBKO IOCJE CIOBa «MOpo3». KTo
BBIOCKHUT PaHBIIE W KTO OCTAHETCS B JIOME, CUUTAIOTCS 3aMOPOKCHHBIMU. TOT, KOTO
KOCHYJICSI MOpO3, TOTYAC K€ OCTAaHABJIMBAETCA. beKaTh MOXKHO TOJBKO BIIEPE], HO HE
Ha3aJl U HE 32 MPEeAeIIbl IUIOMAJIKH.

Bapuantel: 3a omgnoi ueprtod HaxoxasTcs netu CuHero Moposa, 3a JIpyrod JIeTh
Kpacnoro. Ha curnan «cunue», Oeryt cunue, a Kpacusiii Mopo3 10BUT U Ha00OpOT.
KT0 Gonbiie noiimaer.




«Jloronu cBOIO Mapy»

Henb: Yuute nereid ObICTpo OeraTh B 3alaHHOM HANpPaBJIE€HUH, CTApasCh JOTHATh CBOIO
napy. Pa3BuBarh ymMeHHe NE€WCTBOBATH MO CHUTHANY, JOBKOCTb, OBICTPOTY ABMXKCHHH.
Cnoco0cTBOBATH MPOSIBICHUIO BHIHOCIMBOCTH.

Onncanue: JleTH BCTAlOT mapamMyd Ha OJHOW M3 CTOPOH IUIOIIAJIKH: OJWH BIEPEM,
apyroi cszaagm — otcTyna 2-3 mara. Ilo curnamy BocmuTarenss mnepBble OBICTPO
nepederarT Ha APYryl0 CTOPOHY IUIOLIAAKH, BTOPbIE UX JIOBAT — KAXKIbIM CBOIO Mapy.
IIpy MOBTOPEHUH UTPBI AETU MEHAKOTCS POJISIMU.

BapuanTsl: 3ansTHaTh CBOIO APy MSYOM.

«Kpacku»
ens: CoBeplieHCTBOBAaTh HABBIKM JE€Teil Oerath ¢ yckopeHueMm. Pa3BuBaTh OBICTPOTY

pEeaKuuu, JIOBKOCTb, BHUMATEJIbHOCTb.
Onucanne: Cpeau UIPOKOB BBHIOMPACTCA BOJSAIIUA — «MOHAxX» U BEAYIIUA —
«mpoaasen». Bce ocTanbHbIE WIPOKM 3arajblBalOT BTaHE OT «MOHaxa» — IIBETa,
IpUYeM I[IBE€Ta HE JOJKHBI MOBTOPAThCS. WUrpa HaumHaeTrcss ¢ TOro, 4To BOASIIUUN
NPUXOJUT B «MAara3uH» U TOBOPUT:

- Tyxk, Tyk.

- Kto Tam?

- 5l MOHax B KpacCHBIX IIITaHAX, CHHEH pybaxe, mpuexay Ha co0ake.

- 3auem npuien?

- 3a Kpackoil.

- 3a kakoit?

Momnax (Ha3bIBaeT 10001 1BeT): «3a rony0Ooi». Eciau Takol Kpacku HET, TO; MPOJaBell
roBopuT: «Mnu no romay0oil JOpoKKe, HalIelb royoble Carmo)KKU, TTOHOCH Jla Ha3al
npuHecu!». «MoHax» HaUMHAEeT Urpy cHavyasna. Eciu Ha3BaHHas Kpacka €CTh, TO UTPOK,
3araJjaBIIui 3TOT I[BET, IBITAETCA YOEXKaTh OT «MOHaXa» — a TOT ero JoroHsier. Ecinu
JNOTHAJI — «MOHAaX» CTAHOBUTCS «IIPOAABLIOM», a MONMAHHBIA HUIPOK — «MOHAXOM.
Ecnu He norHan — urpa HauMHAaeTCsl cHaJasa.

«["opejakm»
Ilenb: Pa3zBuBath JIOBKOCTh M OBICTpOTY Oera. BocnmuTeiBaTh MHTEpPEC K HApOIHBIM

Urpam.
Onucanue: Urparomiue CTaHOBATCS B KOJIOHHY TTapaMH.

Bnepeay koJIOHHBI HA PACCTOSAHUU 2—3 11aroB MPOBOAUTCS JIMHUS.

C MOMOIIBI0 CUUTAIIKH BEIOUPAIOT JTOBHUIIIKY:

«Koco, kocoi.

He xomu 60coi.

A xonu 00yThBIH,

Jlarmouku 3aKyTamu.

Ecnu Gynemns T 00yT,

Bousiku 3aiinia He HAWIYT.

He naiiger Te0s MeaBeab.

Brixoau, Tede ropetb»

JloBHIIKa CTAaHOBUTCS HA JIMHHUIO COHHOM K OCTallbHBIM Wrparomum. Bce, crosimue
rapamu, TOBOPSIT:

«I"opu, ropu sICHO, YTOOBI HE TTOTACTIO.

I'mssap Ha HEO0O — NTHYKH JIETST,

Konokoipunky 3BEHST.

Pa3, nBa, Tpu — Oeru!»



C OKOHUYaHHEM CJIOB JIETH, CTOAIINE B MOCIIEAHEHN ape, OeryT BAOJIb KOJIOHHBI (OJUH —
copaBa, JIpyrod — cieBa), CTPEMsCh CXBAaTUThbCs 3a pykd. JloBuIIKa crapaeTcs
MoMaTh OJTHOTO W3 Mapbl U COEIUHUTH C HUM pyKHu. Eciii noBsIIMii ycnen 3To clenaTh,
OH o0pa3yeT ¢ MOHMaHHBIM HOBYIO Mapy W CTAHOBHUTCS BIEpEAU KOJOHHBI, a
ocTaBIIUicA 0€3 Mapbl CTAHOBATCS JOBUIIKOM. Ecin oBUIIKa HE oiiMal, OH ocTaeTcs
B TOM K€ POJIU.

[IpaBuna: Bo BpeMs NpoM3HECEHHsI CJIOB JIOBUILIKA HE JOJKEH OTJISAbIBATHCS; JIOBHUTH
MO>KHO JI0 TOTO, KaK UTParoLIue BO3bMYTCS 32 PYKHU.

«KopuyH 1 Haceakay

Ilenb: Pa3BuBaTh JOBKOCTH JETEH, yMEHHUE MepeMelaThcsi OOKOBBIM MPHUCTABHBIM
IaroM.

Onucanne: B wurpe ywactByer 8—10 gereit. OmHOro u3 HUrparoudx BbIOUPAIOT
KOPLIYHOM, APYroro — Haceakoil. OcTajabHble AETH — LBIILIATA, OHU CTAHOBSTCS 3a
HaceaKoi, oOpasys kojoHHY. Bce nepxkarcs apyr 3a apyra. B cropoHe rues3no
kopuiyHa. [lo curHamy OH BbUIETA€T HU3 THE3JAAa M CTapaeTcs MOMMaTh IBIIICHKA,
CTOSIILIETO TMOCJIeAHUM B KoJoOHHE. Hacenka, BBITSTMBasE pykH B CTOPOHBI, HE HAET
KOpPUIYHY CXBaTUTh IbIIUIEHKA. Bce mplmisita CAeAsT 3a ABUKCHHUSIMH KOPIIYHA H
OBICTPO JABUTAIOTCS 32 HACEAKOM.

IIpaBuna: He pa3pbiBaTh CLEIUICHUS B KOJOHHE; HENb3S JIEP’KATh KOPIIYHA PYKaAMU;
MMOMMAaHHBIN UJIET B THE310 KOPIIYHA.

«He momaagucey

Henb: Yuuthk getedt mepenpsIruBaTh IMIHYP Ha JIBYX HOTax BIEpEN, Ha3aj, Aenas B3Max
pyKaMH, TOTYOK HOraMH. Pa3BUBaTh JIOBKOCTh. Y KPEIUIATH CBOJBI CTOII.

O6opynoBanue: mHyp (00pyd OOIBIION).

Onucanue: Jletn pacmoiyiaraloTcs BOKpPYT IIHYpa, MOJIOKEHHOro B ¢opme kpyra. B
HeHTpe ABoe BoAAmuX. [1o curnamy BocnuTartens I€TU NPhIraloT HA ABYX HOrax B KPYT,
U BBIIPBITUBAET IO Mepe npuOmmkenus yoBuiiek. Koro ycnenu 3amsTHaTh, MOJydaeT
mrpadpHoe ouko. I[locme mnoacuéra mMOWMAaHHBIX MEHSIOTCS JIOBUIIKM U Wrpa
BO300HOBIISIETCA.

BapuanTsr: Jletn 3anpeiruBaroT B KPYT Ha OJTHON HOTE HIJIH OOKOM.

«BoJIK BO pBY»

Hens: YnpaxHsaTe neTed B MpbDKKaX B JJIMHY C pa3dera, dHEPruyHO OTTAIKUBASACH
MaxOBOM HOTOM C PE3KUM B3MaxOM pYK, HPHU3EMIIATHCS, COXpPaHssl pPaBHOBECHUE.
BocnuTeiBaTh J0BKOCTh, CMENIOCTb.

Onucanue: [Tocepeaune miomaakyu npoBoasATcs ABe TMHUU Ha pacctossauu 70—100 cm
OJlHA OT APYrOM, 3TO POB. Y OJHOM M3 CTOPOH IUIOLIAJKK JOM KO3. Bec urparomme
KO3bl, oguH — BOJIK. Ko3bl pacnonararorcss B gome, BOJK BO pBy. llo curmamy
BOCITUTATEINS «KO3bI, Ha JIyI» KO3bl OEryT Ha MPOTHBOIOJIOXKHYIO CTOPOHY IUIOIIAJIKH,
nepernpeiruBas  4epe3  poB (BOJIK HE  Tporaer Ko3), MO  CUTHay «KO3bI,
JIOMOI» Tiepe0eraroT B IoM, IEpenphITuBas yepe3 poB. Boik, He BBIXOAS W30 pBa JJOBUT
KO3, Kacasch ux pykoi. IlolimanHbie oTXoasaT B KoHel pBa. Ilocne 2—3 mepebexek
BCEX MMOMMAaHHBIX BO3BpallalOT B 10M. Ha3zHadaeTcs qpyrou BOJIK M3 YHCIA TE€X, KTO HE
MOTAJICS.

VYcnoxuenue: Beectr BTOpOro BojKa; CeaTh 1Ba PBa, B KAXKIOM IO OJTHOMY BOJIKY.

«Koro Ha3BaJHu, TOT JIOBUT MAYI»




Lenb: Yunuthk aeteil J0BUTH M4, OAOPOIIEHHBIN BBEPX JABYMs pyKamMu, HE MPYOKUMast
K Ipyad, OpocaTb BBepX, Ha3biBasg uMs peOEHka. Pa3BuBaTh ymeHHe [eHCTBOBAThb
OBICTPO. YKPEIUISITh MOTOPUKY PYK.

O6opynoBanue: OOIBIION MsIY.

Onucanue: Jletn xonmar wiam OeraroT mo IJomajake. Bocnuratenb NEpKUT B pyKax
0ompiiol Ma4. OH Ha3bIBa€T UMS OJTHOTO U3 JleTed U OpocaeT M4 BBepX. Ha3zBaHHbIN
JOJKEH MOMMAaTh MY U CHOBAa OpPOCHUTH €ro BBEpPX, Ha3BaB MUMsI KOTO-HUOYIb U3 JIETEH.
Bbpocare MA4Y Hazmo MOBBIIE, YTOOBI YCHETh MOHMMAaTh, U B HAMNPABIEHUU TOTO, KOrO
Ha3Baju.

Bapuantel: Jletu cTosT B Kpyry, oAuH peOEHOK Moa0packiBaeT M4 BBEPX U

Ha3bIBa€T UMsI TOTO, KTO JOJDKEH €ro MohWMaTh BCE OCTajbHBIE JETH pa30Oerarorcs
noAanslie oT neHrpa. IloiimaBmmii M4 kpuuuT — cton! Bee octanaBnuBarores. A ToT,
KTO MoMMall Ms4, ¢ MecTa Opocaer MSI4OM B TOT0, KTO CTOMT OJIMIKE, €CIIU MOMaj, TOT
CTaHOBHTCS BOJSIIUM, €CJIU HE ToMall, caMm OpocaeT M4 BBEpX.

«Ctom»

Henpb: 3akpemisaTe yMeHue aereid OpocaTh Ms4 BBEpX M JOBUTh ero. Pa3BuBaTh
METKOCTh, YMEHHE OBICTPO pearupoBaTh Ha CUTHAI.

O6opynoBaHue: pe3UHOBBIN WU BOJICHOOIBHBINA MY

Omnucanue: JleTu CTOST B KPyTy, OAUH PeOEHOK 1MOAOpachIBaeT Msid BBEPX U

Ha3bIBAaCT WUMS TOTO, KTO JIOJDKEH €ro IMoWMaTh BCE OCTaJIbHBIC JIETH pa30erarorcs
nojasbiie ot 1entpa. [loiimaBiuit Msiu kpuaut — cton! Bee ocraHaBiauBaroTcs. A TOT,
KTO TOWMaJl Msi4, ¢ MecTa OpocaeT MIYOM B TOTO, KTO CTOUT OJIMXKE, €CIU TMomaji, TOT
CTAHOBUTCS BOASAIIUM. Eciii BOASIIIIMI TPOMAxXHETCS, TO BHOBb OCKUT 32 MSIUOM, a B3SIB
B PYKH, CHOBa, KpU4uHUT «CTOM ! » U cTapaeTcs 0CaauTh MsIYOM OJIMKAUIIEro UrpokKa.
OcaneHHbIN UTPOK CTAHOBUTCS BOASIINM, & UTPOKH CHOBA CTAHOBSTCS B KPYT, U

UTpa MPOAOJIKAETCS.

«KTO caMbIii MeTKHii ?»

Lenb: Yuuth aereit 6pocaTh MEMIOYKU ¢ TIECKOM B BEPTUKAJIBHYIO IICJIb CBEPXY H3-3a
roJIOBBI, CTapasich NonacTh B He€. Pa3BuBaTh riazomep, MOTOPUKY PYK.

O6opynoBaHue: MUIIICHU, MEIITOYKH ISl METaHUSI B 11ETIb.

Onucanue: [etn nensarcs Ha 4-5 3BeHBbEB. Y OJHOM W3 CTOPOH KOMHATHI MPOBOJUTCS
4yepTa, a Ha pacCTOSIHUM 3 METPOB OT HEeE CTaBUTCA 4-5 OJIMHAKOBBIX MUIlIeHEH. JleTu 1o
OJIHOMY M3 Ka)KJIOT'O 3B€Ha BBIXOJST Ha JUHUIO U OPOCAIOT MEIIOYEK, CTapasiCh MOINACTh
B 1I€J1b. B KOHIIE ITOICUUTHIBACTCS KOJIUYSCTBO OUKOB B KaKJIOM 3BCHE.

2 BapuaHT: MOXXHO YBEJIUYHUTH paccTosiHUE 3,5M., MHUILIEHb MOXKHO CcJelaTh U3
MOJIBEIICHHBIX O0pyYeH.

«OXOTHUKM U 3BEpPH»

Henb: 3akperisiTb yMEHUE AETel METaTh B JBHXKYLIYIOCS 1I€Jlb, Pa3BUBATh JIOBKOCTD,
OBICTPOTY pEaKITHH.

OO6opynoBaHueE: MsY.

Onucanune: Y nBoux Aeteil (OXOTHUKHM) B pyKax Msiud. Bce ocranbHble UTPOKH —
3Bepu. OJIHa TOJIOBHHA IUJIOIIAIKU — Jiec, Apyras — mnose. OXOTHUKH CTOSIT B LICHTPE.
3Bepu cB0OOHO OpossaT B yecy. Ilo curnany Bocnutatens «OXOTHUKHU!» Bce OEryT u3
neca B nosie. OXOTHUKM CTaparTCs NOMMATh 3BEPEM — MOMACTh MSAYOM. TOT, KOro
KOCHYJICSI MsI4, JIOJ>)KEH JIEUb Ha TOM MECTE, TJI€ €ro «OCaJTUII.

[TonBMXHBIE UTPBHI C METAHUEM H JIOBJIEH




«JIOBHIIKH ¢ MAYOM»

Lenb: PazBuBath y nerei J0BKOCTb, OBICTPOTY. YUUTh YBOPAUHBATHCS.

O6opynoBaHue: Ms4.

Onucanue: Jletn HaxonATcsd Ha IUIoWaAKe. BbpIOpaHHBIM JOBHUIIKA CTAHOBHUTCS Ha
cepenune. Ilo curnany «pas, ABa, TpU... JIOBU» BCE UIpAOIIME pa30erarorcs Mo Imio-
Ia/IKe, YBEPTHIBAIOTCS OT JIOBULIKH, KOTOPBIA CTapaeTcsi JOTHATh KOro-HUOYIb W3
JIE€Te U KOCHYTBhCA €r0 PYKOM, 3amaTHaTb. TOT, KOro BOAALIUN KOCHYJCSA DPYKOH,
orxoauT B ctopoHy. Korga Oyaer 3amsatHaHO 3—4 WUTparonIuX, BBIOUPAIOT JIPYroro
BOJIALLIETO.

«["opu, ropu sicHO!»

KonnuecTBo UTpOKOB: YETHOE.

Omnucanue: HWrparomniue, BBICTpauMBAalOTCS MHapaMu JAPYr 3a JIPYroM — B KOJIOHKY.
Urpoxu OepyTcs 3a pykd U MOJHUMAIOT UX BBEPX, 00pa3ys «BopoTay. [locneanss napa
NPOXOJIUT «IOJT BOPOTAMH» U CTAHOBUTCSA BHEPEAW, 3a HEW HUIET Cleayromas
napa. «['opsiuii» CTaHOBUTCA BIEPEAM, 1IAaroB Ha 5S—6 OT MEpPBOM Maphl, CIUHOM K
HUM. Bce yuacTHUKM NOIOT MM TPUTOBAPUBAIOT:

«I"opu, ropu scHo,

UtoOk! He moracio!

I'naub Ha HEOO,

[ITnukuy neTsT,

KoJ10Kk0/IbUMKY 3BEHAT:

— JIuH — [0H, AUH — JIOH,

BriGeraii ckopee BoH!»

[1o okOHYaHWYM TIECEHKH JIBOE UTPAIOIINX, OKA3aBIIINUCh BIEPEIU, pa30eratoTcs B pa3Hble
CTOPOHBI, OCTAJIBHBIE XOPOM KpHYAT:

«Pa3, nBa, HE BOPOHB,

A Oeru, Kak OroHb!»

«["opsiuit» crapaercsa gorHath Oerymux. Eciu urpokam ynaercs B3sTh APYT Apyra 3a
PYKH, MPEXKIE YeM OJHOIO0 M3 HHUX MOWMAET «TOPSIIUi», TO OHH BCTAIOT BIEPEIH
KOJIOHHBI, a «TOPSIIUI» OMSATh JIOBUT, T.€. KTOPUT». A €CIU «TOpSIIui» MoMaeT
OJTHOTO U3 Oeraroniux, TO OH BCTA€T C HUM, a BOJMUT UTPOK, OCTABIINIICS O€3 maphl.

«JIbAMHKH, BeTep M1 MOPO3»

Urparoiye BCTalOT MapaMu JIMIIOM JIPYT K APYTY U XJIOMAIOT B JIAJIOIIN, IPUTOBAPUBAS:
Xono0nbie 1bounKu,

lIpo3paunvle 160unKU,

Ceepxarom 36eHam: «/[3uHv, O3uHb...»

JlenaroT XJIOMOK Ha Ka)XJ0€ CII0OBO: CHayajla B CBOM JaJO0IIH,

3aTEM B JIQJOIIM TOBapuIla. XJIONAaoT B JaJOIIN U TOBOPAT: «/[3UHb, 13UHB» 10 TEX
op, ToKa He ycneimat curan «Berep!». JleTu-npauaku pa3oerarorcs B pa3Hbie
CTOPOHBI U JJOTOBAPUBAIOTCSA, KTO C KM Oy/IeT CTPOUTH KPYT

— Ooupiyto TbauHKY. Ha curnan «Mopo3!» Bce BRICTpanBaroOTCs B KpyT U OepyTcs 3a
PYKHU.

IIpasuna uepwvl: BEIMTPHIBAIOT T€ AETH, Y KOTOPHIX B KPYT'y OKa3aJI0Ch OOJIBIIIEE YHCIIO
UrpOKOB. J[oroBapuBaThCsl HaJI0 TUXO O TOM, KTO C KEM OYJET CTPOUTD JIJAUHKY.
JloroBopuBirecs: 6epyTcs 3a pyku. MeHsTh IBUKEHUS MOKHO TOJIBKO MO CUTHAILY
«Berep!» nnmm «Mopo3s!». B urpy xenatenbHO BKIOYATh Pa3HbIE JBHKEHUSA: TOCKOKH,
JIEerKUid Wi ObICTPBINA Oer, OOKOBOII rajion u T. A.



«Jlanray

O6opynoBanue: [ Urpel Hy>XKHbl HEOOJIBIIONW PE3WHOBBIM MY M JanTa — Kpyrias
naika (amuHoit 60 cM, pydka TONMHOM 3 cM, mupuHa ocHoBaHusa 5—10 cm). Ha
IJIONIAJKE MPOBOAAT ABE JUHUM Ha paccTOsHUU 20 M. C OAHON CTOPOHBI ILIONIAJKH
HAXOJUTCA TOPOJI, a C APYTOM — KOH.

Onucanue Wrpbl: YYacTHUKH WIpPbl JIETATCA HA JBE paBHble KoMaHnbl. Ilo xpebuto
UTPOKHA OAHOW KOMaHAbl UAYT B TOpoJ, a Apyras komanaa Boaut. Komanna ropopaa
HaYMHAeT Urpy. MeTajaplIMK JIanTON 3a0MBaeT Ms4, OCKUT yepe3 TUIONIAAKY 3a JIUHUIO
KOHa M CHOBa BO3BpallaeTrcs B ropoj. Boasiue 0BAT OTOMTHIA MSY U CTaparoTCs
3ansaTHaTh Oerymiero. OHM MoOryT nepedpachbiBaTh M4 APYT APYry, 4TOObI MONAcTh B
Oerymero Ha Oojnee OMu3KOM paccTosHMM. Eciau urpokam mosst ygaeTcsl 3ansiTHATh
Oeryliiero, OHM NEPEXOJIAT B ropo. B nHOM ciyuyae Urpoku ocraroTcs Ha mectax. Urpa
MpooKaeTcs, Mau 3abuBaeT BTOpod urpok. Ilo odepenu Bce urparomiue ObIOIIEH
KOMaH/bl BBICTYMAIOT B POJM MeTajblIMKOB. Ho He Bcerna umrpokam ynaercs cpasy
BEPHYTHCSA B TOpoj. B 3TOM ciiydae OHHU KIyT, 4TO MX BBIpy4aT. BeIpyduuTh MOXKET
TOJILKO TOT, KTO JlaJieko 0ToObeT Msu. Hepenko ciydaercst U Tak, 4To TOT, KTO yAapuil
o M4y, HE CMOT cpasy Iepedexarb 3a JUHUI0 KoHa. OH JKIEeT, KOrja Ms4 3a0beT
CJIeIYIOIINI UTPOK, — TOT/1a 3a JIMHUIO KOHA OeryT 1Ba urpoka. MoxeT co3natbes Ooee
TPYJAHOE MOJIOKEHUE, KOTJ]a BCE UTPOKHU ObIOIIEel KOMaH/Ibl, KPOME OJJHOTO, HAXOJATCS
3a JIMHUEW KOHa, TOrJa UTPOKY, KOTOPBIN elle He Oull, pa3pemaroT yAapuTh TPHKIbI.
Ecnu o mpoMaxHeTcsi, TO UTPOKH ropojia YCTYHarOT CBOE MECTO BOSIIUM.

[IpaBuna urpsel: [lonaBanbliuku HE NOJDKHBI MEpecTynaTh yepTy ropoja. Tomy, KTo He
MOJKET 3a0UTh MSU JaNTOM, pa3penaercs ero Opocarb B MOJE PyKOH.

Komanna ropoaa mepexoAuT B MOJi€, €CIM BCE UTPOKHU MPOOWIM MSY, HO HUKTO HE
nepebexan 3a JUHUIO KoHa. TOT, KTO MojaeT, He UMEeT MpaBa, JOBsI OPOIIEHHBIN eMy
Msi4, BBIOETaTh 3a cBOWO 4epTy. Eciu moparommii He moimai Ha JieTy BO3BpAIICHHBIM
eMy Ms4, TO OH OepeT ero W HauyMHAaeT I0JaBaTh CHOBAa. B Hayane HUrpsl MOXKHO
NOCTaBUTh YCIIOBHE, YTO WIrpa CUUTAETCS 3aKOHYEHHOM, €CIIM OJWH W3 WIPArOLINX
HaOpas AecsITh OYKOB, T.€. IECATh pa3 OTOMI MsY TaK, 4YTO €r0 HUKTO HE MoWMall.
Bapuanr:

Ha nomanke npoBoauTesa yepTa. 3a 3Ty YEPTY CTAHOBATCS BOE U3 Urparommx. OauH
u3 HUX (ToJaroIuii) moaOpaceiBaeT M4, a APYyroil otomBaeT ero gantoi. OcraabHbIe
YYaCTHUKH WIPBI, CTOSI B PAa3HbIX MECTax, JIOBAT Ms4 Ha JeTy. ToT, KoMy yaaercs
noMaTh Ms4 Ha JIETY, UAET OTOMBATh €ro, a TOT, KTO OTOMBAJ paHbIle, MEPEXOAUT K
noBsmuM. Eciay HUKTO He moiiMaeT M4, TO ero OepeT TOT U3 MrparolIuX, K KOTOPOMY
OH ymay OJv>Ke, W BO3BpallaeT ero moparomeMy. Eciau moparomuii moWmaeT ero Ha
JeTy, TO HauYMHAEeT OTOMBATHh MY, a MOJAIONIUM CTAHOBUTCA TOT, KOTOPBIM yIayHO
Oopocwui emy mMsid. TOT, KTO paHbIlie OTOMBAI, UACT K JIOBSIIHM.

«3aps - 3apsiHMLIA»

JleTr BCTArOT B KPYT, PYKH AEpKaT 3a CIIUHOW. Boasmmil — 3apst XOAUT 3a CHUHOU
UTPOKOB B KPYTY C JICHTOM WJIU MJIATOYKOM U TOBOPUT:

3aps-3apsHULIA,

Kpachnas nesuna,

ITo oo xoauna,

Kntoun o6ponmna.

Kocsl 30710TBIC,

B nenTsr 0OBUTHIC.—

C nocneHUMHU CIIOBAMU 3apsi OCTOPOKHO KJIAET JIGHTY Ha IJIE40 OJHOMY M3
UTPAIOUIUX, KOTOPBIN 3aMETUB 3TO, OEPET JIEHTY, U 00a OETyT B pa3HbIE CTOPOHHI O




Kpyry. ToT, KTo 100€Kaj nepBbIM CTAHOBUTCSI HA CBOOOJHOE MECTO B KpyTy. TOT, KTO
ocTaJicst 0€3 MecTa CTAHOBUTCS 3ap€il U Urpa MoBTOpsieTcs. berymye He JOKHBI
nepecekaTh KpyT, UTparollie B KPYyTy He 000paunBaroOTCs, MOKa 3apsi BLIOUPAET, KOMY
MOJIOKUTH HA TIJICYO ITJIATOYEK.

«Ilosicox»

Jletu 06pa3ytoT kpyr. Beioupaercs Bogsuuii. EMy maércst B pyku nosicok. Jletu
HAaYMHAIOT JABUTATHCA 110 Kpyry. Boadmmi uaér B Kpyry, B IPOTUBOIOJIOKHYIO
CTOpOHY. [leTH 1moroT:

Bort namr Boga (umst pe6&nka) unér

ITosicouek HeCET.

Komy nate, kOMy naTs,

Komy nosicouek nepenars?

Bopasimuii ocranaBiuBaeTcs, KIaHseTcs, nepeaaéT NosacoK Ipyromy peoEHKy.

«BoasiHoi»
BonasHol (Boasiuii) CUUT B KPYTY C 3aKPBITHIMU I1a3amMu. rparoriue BoasST BOKPYT

HEr0 XOPOBO/I CO CJIOBAMMU:
Jenyiika BOASAHOM,

Y10 cuaumb THI 101 BOJIOM?

BoeIrnsau Ha 4yTouKy,

Ha onny MUHYTOUKY.

JleTn ocTaHaBIUBAIOTCA, BOISHOW BCTAET U, HE OTKPHIBAS IJ1a3, MOJAXOAUT K OJTHOMY U3
UTparollnX, Ha OILYIb ONpPEAEsieT, KTO nepen HuM. Ecnu BoasiHOM yragan, oH
MEHSIETCS POJIBIO M TETIEPh TOT, Yb€ UMS OBLIIO HA3BaHO, CTAHOBUTCS BOJISIIIUM.

«Boasinoi
VYyactauku (3-4 4enoBeka) Urpbl 00pa3yroT KPYT, CTOS JIUIIOM K LIEHTPY U TIOTHSB

COMKHYTBIE PYKH. Uepe3 3Th «BOpoTa» MpoOeraeT 1ernovka OCTalbHbIX UTPOKOB,
B3sBIIKXCS 3a pykHu. Crosiiye Urpoku (BOpoTa) MoroT:

30J10ThIE BOpOTA

[IponyckaroT He Bceraa:

[TepBrbIii pa3 npoiaercs,

Bropoii pa3 - 3anpemaercs,

A Ha TpeTui pa3

He nponyctum Bac!

[Tocrne c0B «HE MPOITYCTUM Bac» Te, KTO 00pa3yeT «BOPOTa», PyKH OMyCKAIOT.
Oxkazagsimecs: BHyTpH Kpyra 0epyTcs 3a pyKH ¢ 00pa3yomuMy KPYT, YBETUIHBas
4uCiI0 «BOpoT». He nmoliMaHnHble BOCCTAaHABIMBAIOT LIEMOYKY U OeryT cHOBa. C KaxKIbIM
3aKpBITHEM BOPOT O€rylunx BCE MeHblIe. TporX HEe MOWMAaHHBIX YYaCTHUKOB UTPbI
OOBSBIISIOT MOOCTUTEIISIMHU.

«Ajenyuika u UBanymkay

Urparomme BCTarOT B KPYyT U OepyTcs 3a pyku. BeiOupatorcs Anénymka u HMBanymika,
NBanyuike 3aBsi3bpIBatoT riaaza. OHU HAXOATCsl BHYTpH Kpyra. MBaHyIIKa JOKEH
noiiMath Anénymky. UToObl 3TO cliefiaTh, OH MOKET 3BaTh €€: « AJIEHYIIKA, THI TAE?».
Anényiika 00s3aTelIbHO T0JKHA OTKIUKAThes: «f 31ech!». Kak Tonpko MBanyiika
noMan ANEHYIIKY, UX MECTO 3aHUMAIOT JpYyrue pedsTa, U urpa HaUMHAETCSl CHavaja.
Bapuant. YV AlleHylku MOXKeET ObITh B pyKaX KOJIOKOJIbYHUK, JIJIs1 CIIOKHOCTH.




«Peabka»
Bri6Oupatrotcs «nonporiaiika» u «6adka». 3a «0abKoi» CTAaHOBSITCS UTPOKHU, IEPKACH 3a

ieun apyr apyra. «llompomaiikay 00X0OAUT KOJIOHHY C MECHEM:

Bokpyr 6a6ku x0xy

Y He# peapKu Ipo1Iy:

baOka — comiuBKa,

Penpka — yepBuBKa,

babka, 6abka, naii peapku!

«baOka orBeuaeT»: nu-kxa, MOTSHHU.

«ITonpomaiika» UAET B KOHEL KOJIOHHBI, 00XBaThIBAET MOCIEAHETO UTPOKA 32 TAJHUIO U
TAHET K ce0e. Bce Urpoku, KOTOPBIX OH CyMeEN BBITAHYTh CTAHOBSITCS 32 HUM, JIepPKach
YK€ 3a TAJIMIO IPYT Apyra. 3ajada «IOMpPOIIANKN» BHITIHYTh BCIO PEABKY C «0a0KO.
Ta yacTh KOMaH/Ibl, KOTOpPAs 3a "MONPOIIANKON" IepKaT 3a TAIMIO IPYT ApYyra.

«baoka Exkay

B cepeaune kpyra Bctaet Boasamuii — babka Exka. B pykax y Hee «omeno». Bokpyr
OeraroT Urparomire 1 JIpasHaT ee:

babka Exka - kocTsiHast HOXKa!

C nmeuku ynaina, HOTy ciioMala,

A TIOTOM U TOBOPUT: «Y MEHs HOra O0JIUT.

ITomna ona Ha ynuiy - pa3gaBuwia Kypuiy.

[Tomna Ha 6a3ap — pa3gaBuia camoBap.

babka Exka ckaueT Ha 0JIHOM HOTE U CTapaeTcs KOro-HUOYAb KOCHYThCS «mmoMeniom». K
KOMY IPUKOCHETCS — TOT U 3aMUPAET.

«Tepemox»
Jletn cToAT B Kpyry — 3TO TepeMOK. HeCKOJIBKO IeTe OJEBAIOT MACKH I'€POEB

CKa3KHW:MBIIIKH, JIATYIIKH, 3ai11a, BOJIKA, TUCUYKH U MEJBEIS.

Jlety MOIHUMAIOT PYKH, CUEIUICHHBIE APYT C IPYTOM M TOBOPSIT CJIOBA:

«BoT cTouT TEpemMoK

OH He HU30K, HE BBICOK.

Kak BoiieTr B HEro 3BepeK,

Taxk 3aXJIOMHETCS 3aMOK»

Bo Bpems mporoBaprBaHus CJI0B JETH B MacKax 3Bepeil BOEraroT B KPyr U

BbIOETatOT W3 Hero. Ha cimoBa Bocriutarens «XJIOID» netu onyckaroT ClieTICHHbBIC
pyku. KTo momanercs, nepectaét ObITh «3BEPHKOM» M BCTACT B TEPEMOK C OCTAIBHBIMU
netbMu. rpa mpoBoAUTCS, MMOKA HE OCTAHETCSI CAMBIN JIOBKHIA.

«BoJk 1 Ko3ja5Ta)

BriGupaetcs BOJIK, OCTaJIbHBIC JIETH - KO3JISITA.

JleTu - KO3JIATa MPBITAIOT M0 TUIOIAJIKE, IPUTOBAPUBAs:

«MBI Becesible KO3JIsITa

OzopHble Bce pebdsTa,

He GommMcst HHKOTO

Kpome Bosika o1HOTO. (MOAXOJAT K BOJIKY)

Cepplif BOJIK, HE 3€Bai

Hac ckopee noronsii»

Ha nmocnennue cimoBa «BoJIK» MOTOHSET «K037aT». Koro moiiman (ocamnui), TOT
npucenaer. Urpa ocranaBiuBaeTcsl, KOraa noiMaHa 0oJibliias 4acTh pedsart. 3aTeM
BBIOMPAETCSl HOBBIN «BOJIK.




«bapmaJjien»

BriGupaercs pedenok — bapmaneii, emy ojieBaeTcsi Macka repos.
OH NoAXOAuT K AETSAM CO CIOBAMH:

«4 noOpetimuii bapmaneit

Ouens s 110010 JETEN.

KTo moitaer co MHOM rynsiTh:

beratsp, npeIraTh U CKakaTh?»

Hetu orxoast ot bapmanes, npuroBapusasi:

«He xoTtnMm ¢ ToOOM UIATH,

Jlyudiiie HaC ThI JOTOHU !»

Jletu yoeraroT ot bapmares. [loliMaHHBIX JeTel OH YBOJUT B CBOM <«JIOMHUK». 3aTeM
Urpa NpoJ0JKAeTCsl C BHOBb BBIOPAHHBIM PEOSHKOM.

«3astUYbH MPLIKKI

Llens: pa3BUBaTh CHIY HOT, PBITYYECTh, KOOPAWMHAIMIO IBUKCHHH, JIOBKOCTb.

Xon urpsl: rpa npoBoauTes B 1000 BpeMs Tojia: JIETOM —Ha MecKe, 3MMOM —Ha
MSATKOM CHery. JIMCTaHIMS JUIs MPHDKKOB IMPOW3BOJIbHAS U ONPEACIISICTCS TIepe/T
MPBDKKAMH 10 JJOTOBOPEHHOCTH MEXTY Y4aCTBYIOIINMH.

Onucanue. [lepen urpoit onpenestoT AUCTAHINIO, B HaYalle KOTOPOH MTPOBOIUTCS
CTapTOBas JIMHUSA, a B KOHIIC —IMHUS (PUHUIIIA, WU JTFOOOH MPEAMET, 10 KOTOPOT'O HAJIO
JOTPBITHYTh. BCe y4acTHUKHM CTAHOBSITCS Y CTAPTOBOM JIMHUH, IPUHUMAIOT HCXOTHOE
MOJIO)KCHHE —CTOsI, HOTH BPO3b. [10 KOMaH/1e Bce yYaCTHUKH HAYMHAIOT BBIMTOJIHATH
«3asYbU MPBDKKW», CTAPAsCh KaK MOXKHO ObICTpee 0e3 OIMOOK MPE010JETh BCIO
aucTaHIuio. KTo cienaer 3To mepBbIM, TOT CTaHOBUTCS ToOeauTenemM. CaMu xe
«3asTYbH TPBDKKU»BBITIONHSIOTCS TaK: OT JIMHUK CTapTa HTPOK OTTAIKUBACTCS JABYMS
HOTaMH Y TIPU3EMJISIETCS Ha OJIHY (JIF0OYI0) HOTY, 3aTeM, OTTOJIKHYBIIHCH €FO,
PHU3EMJISICTCS OISITh HA JIBE HOTH M TaK Jajiee. ECIIM ydacTHUK HapyllIaeT YepeIoBaHue
TIOJIO’KCHHSI HOT BO BPEMS UCIIOJTHEHUS «3asTYbUX MPBIKKOB» —OH BBHIOBIBACT U3 UTPHI.

«MenBeab»
Xon urpsl: «Measenb» —pebeHOK CUIuT B «oepiiorey». OH cnuT. JleTH moaxoasT K HeMy

Y TOBOPSIT CJIOBA!
Menpenyiika —0a0yIika,

Menenyiika —60a0yIika,

TBoto uepHUKy cobupaeM,

TBoto OpycHUKY BbIOHpaEM.

Xoporryto saroxy cede oepem,

[Tnoxyto BeIOpachIBaeM.

Mensens «IpochInaeTcs» U OSKUT 3a IETHMHU.

«0OJieHbH VIIPSIKKH)

Xox urpsl: 3apaHee BOCIIUTATENb U3TOTOBIISIET pora U3 KapTOHA WK U3 BETOYECK,
MPUKPEIUISAET UX K MIanKaM JieTeii-onenend. K cankam JOJKHBI ObITh NPUBSI3aHBI JIBE
BEPEBOUKHU: 32 OJJHY peOCHOK, CUSIIMNA HAa CAHKAX, IEPKUTCSA U YIIPABISAET OJICHAMHU, B
JPYTYIO BOPSTACTCS OJICHD (PEOCHOK 3aKpETUISET €€ 3a MOosC).

«Xeiipoy» (CoJHIre)
Urparomiue cTaHOBATCS B KPYT, O€pyTCs 32 pyKH, UAYT MO KPYT'y IPUCTABHBIM I1aroM,

pyKamu JIeJIal0T paBHOMEPHBIE JBHXKEHU BIIEPEI-HA3a] U HA KaXKJbIM [Iar TOBOPSIT



«Xeitpo» («Connuey). Begymuii-cosiHiie CHAUT HA KOPTOUKAX B CEPEANHE

Kkpyra. Urpoku pazberarorcsi, KOrjia COJHIIE BCTAET U BBIIPSAMIISETCS (BBITSATUBAET PYKU
B CTOPOHBI).

IIpaBusia urpel: Bce UTpOKM JOJDKHBI yBEPTHIBATHCS OT COJHIA ITPU €ro MOBOPOTAX.
Ha curnan «Pa3, nBa, Tpu — B Kpyr ckopeit Oeru!» Te, koro BeAymui He 3a1e,
BO3BPAIAIOTCS B KPYT.

«Kawp u codakm»

Ha npoTuBOIONOKHBIX KOHIAX IJIOMIAIKY KIIAyT NapaJulepHo ABa Hypa. Urpokn
BCTAlOT OKOJIO HUX MO TPH YeJoBeKa U OepyTcs 3a pyku. J[Boe U3 HUX — co0aku,
Tpetuii — katop. Karop 6eper 3a pyku cTosimux Brepeau codak Jletu Tpoikamu mno
curnany «lloexanu!» Oeryt HaBcTpeuy Apyr APYry OT OJHOTO IIHYpa K APYroMy.
IIpaBuna urpel: bexxats MOXHO TOJIBKO IO CUTHaJly. BBEIMUTpBIBaeT Ta TpOiKa, KOTOpas
ObIcTpee T00SXKUT 10 MHYpa. MOKHO MPEASIOKUTh UTPAIOIIUM IPEOI0JIETh pa3Hble
IPENSATCTBUS.

«KT10 B cagy?»

Urparoimue, B3SIBIIMCH 32 pYKH, BCTAIOT B KPYT JIMIIOM K IIEHTPY. UeThlpe — IIECTh
UTPOKOB 00pa3yioT BHYTPH OOJBIIOr0 Kpyra MajJeHbKHUM KPYT — 3TO IMUEIIKH B Cafy.
OHHM TaKKe CTOAT JUIIOM K HeHTpY. [Ipu aToM netn, cTosimue B OOJIBIIOM KPYTY, HAYT B
OJIHYy CTOPOHY, B MaJIEHbKOM — B JIpyryt0. OJHOBPEMEHHO BCE UTPAIOIINE ABAXK/IbI, Ha-
pacneB, IPOU3HOCIT CJIOBA:

Kto B cany? Kto B cany?

[Tuenka B po30BOM cajy..

Hapy>xHblil KpyT OCTaHABIMBAETCS: IETH, HE OTITyCKas PyK, HOJHUMAIOT UX BBEPX.
Crosiiue B MaJIeHBKOM KpYTYy (ITUENIKK) pacleIuIsioT PYKH B UAYT 3MEHKOM B BOPOTIIA,
T. €. O] IOJHATHIMU PyKaMH UTPOKOB HAPYKHOTO Kpyra. Bce mpou3HOCAT CiloBa:
[Tom3aii, myesnka, ¢ BETOYKU Ha BETKY,

C BeTouku Ha BETKY, C JIMCTHKA HA JINCTHUK.

ITo oOKOHYaHUHU CJIOB IMUEJIKH CTAHOBATCS KaXKaas 3a OJHUM U3 YYaCTHUKOB UIPBHI,
HaXOIAIIUMCS B OOJIBIIIOM KpyTe. DTH Hapbl MEHSIOTCS poysiMu. Mrpa moBTOpsieTcs..
IIpaBuita urpsel. JleTn JOJDKHBI CcTapaThCsl HE HaTaJKUBATLCS JIPYT Ha Ipyra, UATH HE
CIIeIIa POBHOM 3MEMKOM U OCTAHABJIMBATHCSA TOJIBKO MO OKOHYAHHUU CJIOB.




