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Паспорт дополнительной программы 

 
Полное название дополнительной 

общеобразовательной программы 

 «Сенсорная мозайка» 

Разработчики программы Бородина Е.В., заместитель заведующего по УВР,  

Федорова Т.И, учитель-дефектолог, Ахмедова Д.К., 

педагог-психолог 

Год разработки дополнительной 

общеобразовательной программы 

2022 

Где, когда и кем утверждена дополнительная 

общеобразовательная программа (в случае ее 

реализации) 

Педагогическим советом, приказ  

от 30.08.2022 г., № ДС 78 – 11 – 234/2 

Цель дополнительной общеобразовательной 

программы (2-3 лет) 

Создание благоприятных условий сенсорно-моторного 

развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями.  

Задачи дополнительной общеобразовательной 

программы (2-3 лет) 

Обучающие: 

1. Формировать умения ориентироваться в различных 

свойствах предметов (цвете, величине, форме, 

количестве, положении в пространстве и пр.), называть 

их, обобщать предметы по их свойствам, объяснять 

сходства и различия; умение ориентироваться в 

пространстве. 

2. Формировать у детей умений самостоятельно 

применять системы перцептивных действий и системы 

эталонов в практической и познавательной 

деятельности. 

3. Обогащать пассивный и активный словарь детей. 

Развивающие: 

1. Развивать сенсорное восприятие детей (ощущений и 

восприятий: зрительного, тактильного, слухового и т.д.).  

2. Развивать мелкую моторику и координацию 

движений. 

3. Развивать познавательные процессы (память, 

внимание, мышление, воображение, восприятие) и речь. 

4. Развивать эмоциональную сферу ребенка.  

Воспитательные: 

1.Воспитывать первичные волевые черты характера в 

процессе овладения целенаправленными действиями с 

предметами (умение не отвлекаться от поставленной 

задачи, доводить ее до завершения, стремиться к 

получению положительного результата и т.д.). 

2. Воспитывать бережное отношение к игрушкам и 

дидактическим пособиям. 

Информация об уровне дополнительной 

общеобразовательной программы 

Стартовый 

Ожидаемые результаты освоения дополнительной 

общеобразовательной программы (2-3 года) 

 

Дети 3-х лет в конце года обучения: 

- умеют ориентироваться в ближайшем окружении;  

-умеют подбирать разные предметы основных цветов и 

оттенков;  

-могут подобрать предметы разной формы; 

-умеет правильно назвать несколько цветов; 

-различает несколько геометрических форм: шары, 

кубики, кирпичики; 

-разбирается в разных по величине предметах, собирает 

матрешку: маленькая, средняя, большая. –умеет ставить 

кубики друг на дружку; 

-умеет собирать пирамидку; 

- употребляют слова, обозначающие обозначающими 

цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, 

синий, сладкий, кислый, большой, маленький, 

холодный, горячий); наречия (близко, далеко, высоко, 

быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко); 
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-умеют различать звуки высоте и громкости интонации; 

- умеют использовать предметы разнообразными 

способами; 

-устанавливают сходства и различия между 

предметами, имеющими одинаковое название 

(одинаковые лопатки; красный мяч - синий мяч; 

большой кубик - маленький кубик); 

- умеют называть свойства предметов: большой, 

маленький, мягкий, пушистый и др. 

 - называет фактуру предмета: твердый, мягкий, 

шершавый, гладкий;  

- собирает башенки по образцу; 

- принимают активное участие в пальчиковых играх, 

играх на развитие мелкой моторики и пальчиковой 

гимнастики. 

Срок реализации дополнительной 

общеобразовательной программы 

1 год 

Количество часов в неделю/ год, необходимых 

для реализации дополнительной общеобразовательной 

программы 

2/76 

Возраст обучающихся по дополнительной 

общеобразовательной программе 

2 -3 (ранний возраст) 

 

Адрес реализации дополнительной 

общеобразовательной программы 

ХМАО-Югра, Тюменская область, г. Сургут, ул. 

Декабристов, д. 4 (корпус 1), пр. Ленина, д.37/3 (корпус 

2). 

Форма обучения Очная, групповая (5-9 человек)  
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ПАСПОРТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

(ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ) ПРОГРАММЫ 

Название программы «Песочные фантазии» 

Направленность 

программы 

Социально-гуманитарная 

4-5 лет 

Федорова Т.И., учитель-дефектолог, 

Лаврова Т.В., педагогпсихолог, 

Ахмедова Д.К., педагогпсихолог 
Год разработки 

программы 

2023 

Сроки реализации 

программы 

2023-2024 учебный год 

Количество часов на 

реализацию программы в

неделю/год 

0,5 часа (20 минут)/76 часов.  

Где, когда и кем 

утверждена программа, 

реквизиты локального 

акта об утверждении 

программы 

Принята на Педагогическом совете МБДОУ № 78 «Ивушка», 

протокол №05 от 28.08.2023г., утверждена приказом № ДС78-

11-232/3 от 29.08.2023г. 

Уровень программы Стартовый  

Информация о наличии 

рецензии 

Отсутствует  

Цель и задачи Цель: Снижение уровня проявления негативных 

эмоциональных состояний, развитие познавательных 

функций и коммуникативных навыков у дошкольников с

ограниченными возможностями развития посредством 

использования игр с песком. 

Задачи: 

Обучающие: 

1) Сформировать у дошкольников представление об 

изобразительном материале – песке, его видах, свойствах, 

возможностях. 

2) Познакомить дошкольников с различными приемами и 

техниками в работе с песком. 

3) Выработать у дошкольников умения использовать 

базовые приемы создания песочных изображений, развивать 

точность и плавность движений, умение рисовать пальцами 

обеих рук одновременно, выполнять элементарные постройки 

из песка. 

Развивающие: 

1) Развивать мелкую моторику рук, тактильную 

чувствительность. 

2) Развивать речь и познавательные функции 

(восприятие, внимание, память, мышление). 

3) Развивать эмоциональную сферу у дошкольников.

Воспитательные: 

1) Воспитывать у детей чувство прекрасного, умение 

видеть красоту в окружающем мире. 

2) Воспитывать аккуратность при выполнении работы, 
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усидчивость, стремление доводить начатое дело до конца.  

3) Воспитывать такие коммуникативные навыки, как 

способность взаимодействовать с другими детьми (начальные 

навыки работы в группе, способность вести конструктивный 

диалог, уметь отвечать на вопросы). 

 

Предполагаемые 

(ожидаемые) результаты 

По завершению обучения по программе в мае 2021 года, 

воспитанники будут охвачены услугой дополнительного 

образования и продемонстрируют следующие результаты:  

1. Иметь познавательный интерес к занятиям с песком, 

представления об изобразительном материале – песке, его 

видах, свойствах, возможностях.  

2. Владеть различными приемами и техниками в работе с 

песком. 

3. Уметь рисовать на песке, выполнять элементарные 

постройки из песка. 

4. Проявлять способность конструктивно взаимодействовать с 

другими детьми (начальные навыки работы в группе, 

способность вести конструктивный диалог, уметь отвечать на 

вопросы). 

По окончания периода реализации программы у 

дошкольников предполагается: 

- повышение уровня сформированности высших психических 

функций (память, внимание, мышление, воображение) и речи; 

- развитие мелкой моторики и тактильной чувствительности; 

- стабилизацизия психоэмоционального состояния. 

Адрес реализации 

программы 

ХМАО-Югра, Тюменская область, г. Сургут, пр. Ленина 

д.37/3 (корпус 2) 

Форма занятий  Подгрупповая  (5-7 человек) 
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