
В рамках реализации проекта  "Предшкола: стандарт детского сада на 
тематической неделе "Спортивная карусель", г. Сергиев Посад, МБОУ СОШ 1, 
дошкольное подразделение 1, в старшей  группе "Непоседы" прошла спортивная 
эстафета. Цель:  Укрепление здоровья детей совершенствование физических качеств; 
создать у детей бодрое радостное настроение. Задачи: совершенствовать 
двигательные умения и навыки при выполнении детьми различных упражнений и 
заданий, а также в процессе подвижных игр. Развивать ловкость, координацию 
движений, внимание; способствовать оздоровлению организма детей посредством 
выполнения различных видов физических упражнений на свежем воздухе. 
Воспитывать командный дух; продолжать прививать детям интерес к физической 
культуре, играм, забавам; воспитывать доброжелательное отношение детей друг к 
другу.
Воспитатель: Копцева Е. А.



   

 



  

  



 

 




