
Экологическая тропа «Носит одуванчик жёлтый сарафанчик…» 

в младше-средней смешанной группе. 

 

Цели.  Экологическое воспитание дошкольников, воспитание любви и бережного 

отношения к природе.  

Задачи.  Активизировать познавательный интерес детей, познакомить с внешним 

видом одуванчиков и их строением. Развивать наблюдательность, образное мышление, 

диалогическую и монологическую речь, умение видеть красоту окружающей природы. 

Занятие проходило в два этапа. 

1 этап. 

Наблюдение за одуванчиками в период цветения «Здравствуй, травушка – 

муравушка, привет, золотой одуванчик!»  

Чтение Е.Серовой «Одуванчик». 

Задачи: Уточнить знания детей о траве и одуванчиках, об условиях, 

необходимых для их роста. Определить внешний вид и строение одуванчика: 

стебель, корень, листья, цветок. Воспитывать интерес и бережное отношение 

ко всему живому. 

Помочь детям понять, почему одуванчик желтый и похож на солнышко, 

почему он всегда следит за солнышком 

Задачи: Объяснить, что большинство растений вырастает из семян, 

сорванный цветок семян не оставляет. Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

 Опыт «Что произойдет, если сорвать одуванчик? 

Задачи: Помочь воспитанникам понять, что если сорвать одуванчики, то они 

быстро завянут, даже стоя в воде. 

Вывод: Одуванчики завяли на следующий день, а на лугу они еще долго бы цвели и 

радовали людей и насекомых. 

Промежуточная работа между двумя этапами экологической тропы: 

1. Аппликация «Одуванчик» 

2. Рисование «Одуванчик» 

3. Заучивание стихотворения Е.Серовой «Одуванчик» 

2 этап. 

Прогулка к полянке, на которой были жёлтые одуванчики. 

Рассказывание наизусть стихотворения Е.Серовой  



Задачи: определить, что случилось с одуванчиками. Учить детей видеть 

изменения. Уметь рассказать о них. Уточнить знания детей об одуванчиках, 

их строении: корень, стебель, листья, цветок, плод с летучкой. Помочь 

понять значение этих частей в жизни растения. 

Расширить представления детей об одуванчике, его сезонном развитии и 

пользе для насекомых. 

Провести рассматривание одуванчика в «беленьком платьице», объяснить, что 

это созрели семена, а пушинки помогают им разлетаться в разные стороны, где 

вырастут новые одуванчики.  

Опыт «Подуем на одуванчики». 

Задачи: Помочь детям понять, как происходит размножение одуванчиков. 

Ожидаемый результат: Дети наблюдают за одуванчиками на полянке, знают их 

строение, бережно относятся к растениям. Изображают одуванчики в творческих 

этюдах, рисуют их. 
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