
Консультация   для родителей воспитанников. 

«Как играть с матрёшкой». 

Русская матрёшка – настоящее чудо света. Настоящее, поскольку была и 

остается творением человеческих рук. Чудо света – потому что 

удивительным образом игрушечный символ России перемещается по всему 

миру, не признавая никаких преобразований, расстояний, границ.  

Но матрёшка - прежде всего игрушка для детей. Причём очень полезная 

игрушка. Её педагогической ценности может позавидовать любое 

современное пособие. Эта замечательная народная игрушка имела 

заслуженное признание у русских педагогов и рассматривалась как 

классический дидактический материал, как подлинный народный дар 

маленьким детям. С помощью матрёшки можно научить детей выделять 

разные качества величины, сравнивать предметы по высоте, ширине, цвету и 

объёму. Всё это, конечно же, способствует развитию координации руки и 

глаза, развивает восприятие и мышление маленьких детей. Но чтобы 

матрёшка имела развивающий эффект, недостаточно её приобрести и дать в 

руки ребёнку. Необходимо открыть её замечательные свойства и научить 

малыша играть с ней.  

В данном практическом пособии предложены возможные варианты игр с 

матрёшкой. Для этого вам понадобится многоместная матрёшка, 

включающая 10-12 предметов. Если такой матрёшки у вас нет, можно 

использовать два набора обычных пятиместных матрёшек. Пригодятся также 

палочки, кружочки или кубики разной величины. Очень важен момент 

первого знакомства с матрёшкой, открытие её главного секрета. Этот момент 

вы должны сделать радостным и сюрпризным.   

Игровое упражнение «Расставь матрешек по порядку» 

Дидактическая игра "Весёлые матрёшки".  

Взрослый: Давайте поиграем в интересную игру: "Весёлые матрёшки" Для 

этого разделимся на две команды. У кого зелёный цветочек на груди - оденут 

косынку зелёного цвета и превратятся в зелёных матрёшек, а у кого жёлтый - 



жёлтую косынку и превратятся в желтых матрёшек. У меня есть два 

волшебных мешочка: зелёный и жёлтый. Желтый - жёлтым матрёшкам, 

зелёный - зелёным матрёшкам. Посмотрим что там.  

(Дети высыпают содержимое из мешочков)  

Взрослый: Каждой команде нужно собрать картинку из этих фигур. Кто 

быстрее справится с заданием? И что же получилось? (Матрёшка).  

Взрослый: Какая замечательная музыка. Так и хочется потанцевать. 

Исполняется танец «Русская матрешка».  

Д/и «Больше-меньше». 

Цель: упражнять детей в различении, сравнении величины матрешек 

(больше-меньше, одинаковые), воспитывать внимание. 

Д/и «Собери матрешку». 

Цель: учить действовать детей со сборно-разборными игрушками трех 

размеров – большой, поменьше, маленькой; учить составлять предметы из 

двух частей, ориентируясь на их величину и положение в пространстве; 

Развивать моторику пальцев, глазомер; учить подбирать предметы в 

соотношении «большой, поменьше, маленький»; находить промежуточный 

по величине предмет. 

Игра «Давай дружить». 

Если вы играете двумя одинаковыми наборами, можно подбирать пары 

одинаковых матрёшек из каждого набора. В этом случае дети должны найти 

для каждой матрёшки подругу того же роста. Перемешайте оба набора 

матрёшек и предложите построить их парами по росту. Говоря от имени 

каждой матрёшки, просите детей найти ей пару. Сначала они будут 

сравнивать с помощью рук, а потом научатся делать это на глаз. Можно 

придумать и другие сюжеты. Важно показать, что все матрёшки, с одной 

стороны, похожи, что они "родственники" или подружки, а с другой, что они 

разные и могут вступать в различные отношения (дружить, ссориться, 

мириться, старшие могут заботиться о младших или, наоборот, обижать их, а 

младшие демонстрировать свою неопытность и наивность).  


