
«Экология безопасности:

мы и они»

«Мы» — люди (взрослые и дети), «они» —
живые существа вокруг (растения, 
животные, насекомые) и природные 
стихии (вода, воздух, солнце). 
Экологическая безопасность — это когда 
мы действуем так, чтобы не навредить 
«им», и сами остаёмся в безопасности.

Проявляйте деликатность: не 
приближайтесь к животным на 
расстояние, сокращение которого 
вызывает его бегство или нарождением.
Не берите в руки, не прикасайтесь к 
животным, т.к. вы можете их повредить 
или быть повреждены ими, не срывайте 
растения.
Не убивайте ни каких живых существ, 
даже если считаете их вредными, 
опасными или агрессивными.
Старайтесь оставить природу такой же, 
какой она была до вашего прихода.
Ваше присутствие на природе не должно 
нарушать покоя ее обитателей: не 
шумите, не ломайте, не мусорите.
Помните! Всякое вмешательство в 
живую природу требует такта, знания, 
знания, чувства меры и любви к 
природе.

Главные принципы разговора с 
ребёнком

Связь «мне — им». Объясняйте через 
взаимность: «Если мы не будем шуметь 
у гнезда, птенцам будет спокойно, а нам 
не придётся бояться, что встревоженная 
птица начнёт защищать гнездо».
Без запугивания. Не пугайте 
«страшными зверями» — это вызывает 
страх и агрессию к природе. Лучше: 
«Животные сами стараются не 
встречаться с людьми. Если мы будем 
вести себя спокойно, всё будет хорошо».
Фокус на действии. Вместо абстрактного 
«береги природу» давайте конкретные 
замены: «Не рвём цветы —
фотографируем», «Не оставляем 
мусор — берём с собой в пакетик».
Личный пример и рутина. Ребёнок 
копирует поведение. Если в семье 
привычно выключать свет и не лить 
воду зря, он будет делать так же.
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