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Праздник «День Победы» 

возраст с 4 до 7 лет 

Цель: воспитывать у дошкольников потребность в систематических занятиях 

физкультурой и спортом.  

Задачи:  

1. Создать праздничное, радостное настроение у всех участников мероприятия. 

2. Развивать физические качества: быстроту, силу, ловкость, меткость, 

выносливость, а также координационные способности дошкольников.  

3. Воспитывать у дошкольников уважительное отношение к героическому 

прошлому нашей Родины, желание быть достойными наследниками 

защитников – героев. 
 

Продолжительность: 20-30 мин. 

Предварительная работа: беседы на тему «День Великой Победы», «Ветераны 

Великой Отечественной войны». 

Ход праздника: 

Скоро у нас большой праздник День  Победы. Этот праздник 

радостный и грустный одновременно. Радостный потому, что наши солдаты 

отстояли мир на земле. Грустный потому, что много их погибло в боях за 

свободу нашей родины. Они хотели, чтобы мы с вами жили в хорошей, 

счастливой стране. Они навсегда остались в нашей памяти. Тех, кто пережил эту 

страшную войну, уже мало. В праздник Победы ветеранам всегда дарят цветы. 

 

Спортивная часть 

Делятся на команды: пехотинцы и пограничники 

Ведущий: Солдатом чтобы стать 

Нужно многое узнать. 

Быть проворным и умелым. 

Очень ловким, сильным, смелым! 

1. Эстафета «Снайперы» 

Атрибуты: шарики в коробке, обруч навесной. 
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Участники команд по очереди стараются попасть мячиком в нарисованный на 

стене небольшой круг с расстояния 5-6 метров. Побеждает команда, у которой 

больше попаданий в цель. 

2. Эстафета «Марш-бросок» 

Атрибуты: 2 фишки. 

Участники команд по очереди оббегают фишки до ориентира и обратно. 

Побеждает команда, первой выполнившая задание. 

3. Эстафета "Поднеси снаряд" 

Атрибуты: шарики 2 шт. 

Дети стоят в колоннах. Капитан держит мяч - «снаряд». По команде быстро 

передаёт его назад над головой следующему члену своей команды. Последний 

ребёнок, получив мяч, бежит с ним вперёд и снова передаёт его назад над 

головой. Эстафета заканчивается, когда дистанцию пройдут все члены команды, 

и мяч снова окажется у капитана. 

4. Эстафета «Снайперы» 

Атрибуты: кегли и шарики 

Ребёнок берёт из корзины маленький пластмассовый мячик, добегает до 

обозначенного гимнастической палкой места и сбивает расставленные кегли. 

Задание выполняют все дети по очереди. Инструкторы по мере необходимости 

восстанавливают упавшие «цели» – кегли, заодно подсчитывая, сколько целей 

сбила команда. 

5. Эстафета «Переправа» 

Атрибуты: 4 камня, 2 фишки 

Переправляются до ориентира при помощи круглых «камней». 

6. «Перетягивание каната» 

Атрибуты: канат 

Ведущий: Ребята, вы все молодцы. Все очень хорошо старались выполнять 

задания. 

Мир и дружба всем нужны, 
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Мир важней всего на свете. На 

земле, где нет войны, 

Спят спокойно дети! 

Там, где пушки не гремят, В 

небе солнце ярко светит, 

Нужен мир для всех ребят, 

Нужен мир для всей планеты! 
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