YTBEPXJIAIO
3aseayroumit OO0 «CuacTiiUBOE IETCTBOY

A.H. EpactoB

[Mpuka3 Nel08 ot 28.08.2026 .

Pacnucanue 3aHATHH ¢ 1eTbMH PaHHEr0 M J0MIKO0JILHOr0 Bo3pacta Ha 2026-2027 yuyednslii roq B OO0 «CuacT/iuBoe 1eTCTBO»

KOJIMY€CTBO 3aHITHI 06]].[39[
obuiee 1 2 JIUTEIILHO
Bospacrthas rpynmna [TonenensHUK Brophaux Cpena Yetsepr [TaTHMIIA KOE;% son. | mon A e
CTBO JHS JHS 3aHATHH B
MHH. B
HECJICITIO
Oobs3areannas yacts OIl 1O
Kopmyc Nel ya. 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 10 10 0 100
Bbuienkoro, 12/1 Pacumpenue Pacmmpenue Urpa — 3ansitue ¢ Pacimmpenue Urpa —3anstue ¢
I'pynna panHero OPHUEHTHUPOBKH B OpHUEHTHUPOBKU B JATAKTUYECKUM OPHUEHTHUPOBKH B JATAKTUYECKUM
Bo3pacta (1-3r.) OKpYKarolleM MUpe U OKpY’KarolleM MUpe U MaTepuaIoM OKpYXarouieM MUpe 1 MaTepuaIoM
«3Be3104KN» pa3BuTHE pedn pa3BHTHE pedn pas3BHUTHE pedn
2.10.35-10.45 2.10.35-10.45
(1-2r.) 2.10.35-10.45 2.09.20-09.30 Pa3BuTHe IBUKEHUN 2.10.35-10.45 Pa3Butue 1BUXEHUN
MysbikanbHOE HUrpa —3andarue co MysbikasibHOE
CTPOUTENIBHBIM
MaTepuaioM
(2-3r.) 1. 09.00-9.10 1. 09.20-09.30 1. 09.20-09.30 1.09.00-09.10 1. 09.20-09.30 10 10 0 100
O3HaKOMJICHHE C PasBurue peun PucoBanue Pa3Butue peun Jlenka
OKPYKaIOIIUM
2.10.20-10.30 2.10.35-10.45 2.10.35-10.45 2.10.35-10.45
2.10.35-10.45 duzndeckast KyabTypa duzndeckas My3bIKanbHOE Oduzuyeckas
My3bIKanbpHOE (Ha ymmie) KYIBTypa KYIbTypa
Kopnyc Nel ya. 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 10 10 0 150
buneuxoro, 12/1 O3HaKOMJIEHHE C PaszBurue peun Pucosanue DOMII Anrukanuys/ Jlenka
PazHoBo3pacTHast OKPY’KaIOIINUM
rpynmna 2.10.30-10.45 2.10.55-11.10 2.10.55-11.10 2.10.55-11.10
«CoJIHBILIKN 2.10.55-11.10 duzndeckast KyabTypa Duzngeckas My3bIKanbHOE Oduzuyeckas
(3-7a.) Mys3bIKanbHOE (Ha mporyike) KyIbTypa KyIbTypa
(3-4r.)
(4-51.) 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 10 10 0 200
O3HaKOMIIEHHUE C Passurue peun/ PucoBanne DOMII Ammmmkanmst/ Jlenka
OKP Y KaIOIIAM OO0yuenne rpaMmore
(4-s1 Hememst MecsiIa) 2.10.55-11.15 2.10.55-11.15 2.10.55-11.15
2.10.55-11.15 Duzngeckas My3bIKanbHOE Dduzuyeckas
Mys3bIkanbHOE 2.10.30-10.50 KYJIBTYypa KYJIbTYypa
®duznveckast KyabTypa
(Ha mporyinke)




(5-611.) 1. 09.00-9.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 13 10 300
O3HaKOMIJIEHHE C PazBurue peun Pucosanue DOMII Anmukanus/ Jlenka
OKPY)KaIOIIUM
2.10.30-10.55 2.10.55-11.20 2.10.55-11.20 2.10.55-11.20
2.10.55-11.20 ®duznyeckas KyapTypa duznyeckas My3bikanbHOE duznyeckas
My3bIKaJIbHOE (Ha mporyike) KyJbTypa KyJAbTypa
3.16.10-16.35 3. 16.10-16.35 3. 16.10-16.35
PucoBanue Yac BocriuTaHus OO0yueHnue rpaMmoTe
(6-7m.) 1. 09.00-9.30 1. 09.00-09.30 1. 09.00-9.30 1. 09.00-09.30 1. 09.00-09.30 14 10 420
O3zHakoMJIEHHE ¢ PazButue peun PucoBanue OOMIT Anmunkarust/ Jlernka
OKPYKaIOIIUM
2.10.30-11.00 2.10.55-11.25 2.10.55-11.25 2.10.55-11.25
2.10.55-11.25 ®duznyeckas KyabTypa duznyeckas My3bikabHOE duznyeckas
My3bIKajgbHOE (Ha mporyike) KyJbTypa KyJbTypa
3. 16.10-16.40 3. 16.10-16.40 3. 16.10-16.40 3.16.10-16.40
Pucosanue Yac BocnivraHus OO0yueHnne rpaMmore eoMII
Kopmyc Ne2, ya. 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1.09.00-09.10 1.09.00-09.10 10 10 100
IIpodcoro3os, 20/1 Pacmupenue Pacumupenue Urpa —3andarue ¢ Pacimmpenue Urpa —3ansTie ¢
I'pynna pannero OpPUEHTUPOBKH B OpPHUEHTUPOBKH B JTUIAKTHYECKUM OPHECHTUPOBKH B JUTaKTUIECKUM
BO3pacTa OKPYKaIOIIeM MUPE U OKPY’KaIoIIeM MUPE U MaTepHaJIoM OKpY>KaIoIIeM MUpe 1 MaTepHaioM
«Kaneaskm» (1-3r.) pa3BUTHE peun pa3BUTHE PEYU pa3BUTHE peUun
2.09.25-09.35 2. 09.25-09.35
(1-2r.) 2. 09.25-09.35 2. 09.20-09.30 Pa3zBuTHe NBIKEHMIA 2. 09.25-09.35 Pa3zBuTne nBrkeHUi
MysbikanbHOE HUrpa —3andarue co MysbikasibHOE
CTPOUTEIHHBIM
MaTepruasoM
(2-3r.) 1. 09.00-09.10 1. 09.40-09.50 1. 09.25-09.35 1.09.00-09.10 1. 09.25-09.35 10 10 100
O3HaKOMJICHHE C PaszBurue peun duznyeckas PazBurue peun duznyeckas
OKpY>KaIOIINM KYIBTypa KYIbTypa
2.10.20-10.30 2.09.25-09.35
2.09.25-09.35 Om3uueckas KyIbTypa 2. 09.45-09.55 My3bIKanbpHOE 2. 09.45-09.55
My3bIKanbpHOE (Ha mporynke) PucoBanue Jlerika
Kopnyc Ne2, yi. 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 10 10 150
IIpodcoro3os, 20/1 Os3HakoMIIEHHE C PasBuTHe peun Pucosanne OOMIT Anrmumkanus/ Jlenka
Pa3noBo3pacTHas OKP Y KaIOIIAM
rpynna «['HoMuKn» 2.10.30-10.45 2.09.45-10.00 2.09.45-10.00 2. 09.45-10.00
(3-7r.) 2.09.45-10.00 duznveckast KyabTypa Duzngeckas My3bIKaabHOE Oduzuyeckas
(3-4r.) My3bIKanbpHOE (Ha mporynke) KYIBTypa KyIbTypa




(4-51.) 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 10 10 200
O3HaKOMIJIEHHE C Pa3Butue peun/ Pucosanue DOMII Anmukanus/ Jlenka
OKPY)KaIOIIUM OOy4enue rpamote
(4-51 Henmenst Mecsina) 2.09.45-10.05 2.09.45-10.05 2. 09.45-10.05
2.09.45-10.05 Ouzngeckas Mys3bIKaabHOE Ousnyeckas
My3BIKaIBHOE 2.10.30-10.50 KYJIbTypa KyJIbTypa
®duznveckas KyabTypa
(Ha mporyike)
(5-61.) 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 13 10 300
O3HakoMJIEHHE C PazBurue peun PucoBanue OOMIT Anmumakarust/ Jlernka
OKPYKaIOIIUM
2.10.30-10.55 2.09.45-10.10 2.09.45-10.10 2.09.45-10.10
2.09.45-10.10 dus3uueckas KylbTypa Odu3uueckast My3bIKaJIbHOE dusnueckas
My3bIKajgbHOE (Ha mporyike) KyJbTypa KyJAbTypa
3. 16.10-16.35 3.16.10-16.35 3.16.10-16.35
Pucosanue Yac BocnivraHus OO0yueHnne rpaMmore
(6-7m.) 1. 09.00-09.30 1. 09.00-09.30 1. 09.00-09.30 1. 09.00-09.30 1. 09.00-09.30 14 10 420
O3HakoMJIEHHE C PasButne peun PucoBanue DOOMII Anmmukaryst/ Jlernka
OKPYKaIOIIUM
2.10.30-11.00 2.09.45-10.15 2.09.45-10.15 2. 09.45-10.15
2.09.45-10.15 ®duznyeckast KyabTypa Duznyeckast My3bikanbHOE duzuyeckas
My3bIKanbHOE (Ha mporynke) KYIBTypa KYIbTypa
3.16.10-16.40 3.16.10-16.40 3.16.10-16.40 3.16.10-16.40
PucoBanue Yac BocnuTaHUSA OO0yuenne rpamore OOMIT
Kopnyc Ne2, ya. 1. 08.45-09.00 1. 08.45-09.00 1. 08.45-09.00 1. 08.45-09.00 1. 08.45-09.00 10 10 150
IIpodgcoro3os, 20/1 Mys3bIKanbHOE PasButne peun dusnueckas My3bIKkaiabHOE Odusnueckas
PazHoBo3pacTHas KyJIbTypa KyJAbTypa
rpynna «[Tuenkun» 2.10.35-10.50 2.09.45-10.00 2.10.35-10.50
(3-7a.) O3HakoMJICHUE C ®duznyeckast KyabTypa 2.10.35-10.50 OOMIT 2.10.35-10.50
(3-4m.) OKP Y KaIOIIIM (Ha mporynke) PucoBanue Anmnukaips/ Jlenka
(4-51.) 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 10 10 200
MysbikanbHOE Paszsurue peun/ duznyeckas My3bikanbHOE duznyeckas
OO0yuenne rpamore KyIBTypa KyIbTypa
2.10.35-10.55 (4-s Hemenst Mecsima) 2.10.35-10.55
O3HaKoOMJICHHE C 2.10.35-10.55 OOMIT 2.10.35-10.55
OKpYXaroI1M 2.09.45-10.05 Pucosanne Anmukanums/ Jlenka

duznyeckas KyapTypa
(Ha mporynke)




(5-611.) 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 13 10 300
My3bIKanbHOE PasButue peun dusnueckast My3blkanbHOE dusnueckas
KyJIbTypa KyJIbTypa
2.10.35-11.00 2.09.45-10.10 2.10.35-10.55
O3HaKOMIICHHE C Odm3uueckas KylbTypa 2.10.35-11.00 OOMIT 2.10.35-11.00
OKpY>KaloIIuM (Ha mporyike) Pucopanue Anmnukanys/ Jlenka
3.16.10-16.35 3. 16.10-16.35 3. 16.10-16.35
PucoBanue Yac BocriuTaHus OO0yueHnue rpaMmoTe
(6-7m.) 1. 08.45-09.15 1. 08.45-09.15 1. 08.45-09.15 1. 08.45-09.15 1. 08.45-09.15 14 10 420
My3bIKanbHOE PasButue peun dusnueckast My3bIKanbHOe dusnueckas
KyJbTypa KyJbTypa
2.10.35-11.05 2.09.45-10.15 2.10.35-11.05
O3HaKOMJICHHE C du3uueckas KylIbTypa 2.10.35-11.05 DOOMIT 2.10.35-11.05
OKpY>KaIOIIUM (Ha mporyike) PucoBanue Anmnukanys/ Jlenka
3. 16.10-16.40 3.16.10-16.40 3.16.10-16.40 3.16.10-16.40
Pucosanue Yac BocnivraHus OO0yueHnne rpaMmore OOMII
Kopnyc Ne3 ya. 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 10 10 100
Kapoaunckoro, 10 Pacmupenue Pacumupenue Urpa — 3ansiTue ¢ Urpa — 3ansiTue co Pacumpenue
I'pynna pannero OpPUEHTUPOBKH B OpPHUEHTUPOBKH B JUJAKTUYECKUM CTPOUTENBHBIM OPHUEHTHPOBKH B
BO3pacTa OKPYKaIOIIeM MUPE U OKPY’KaIoIIeM MUPE U MaTepHaioM MaTepUaIoM OKPYXKaIOIIEM MHpPE
«Konoxoab4uxm» pa3BUTHE pEeUU pas3BUTHE pedn U pa3BUTHUE PEUH
(1-2r.) 2.09.40-09.50 2.09.40-09.50
(1-2r.) 2.09.40-09.50 2. 09.40-09.50 My3bIKanbHOE PazBurtue nBrKeHMA 2.09.20-09.30
MysbikanbHOE PazBurue nBuxeHuit Urpa — 3ansTue ¢
JUIAKTUIECKIM
MaTepHaIoM
(2-3r.) 1. 09.00-09.10 1. 09.20-09.30 1. 09.20-09.30 1. 09.20-09.30 1. 09.00-09.10 10 10 100
O3HaKOMJICHHE C PaszBurue peun PucoBanue Jlenka Pa3Butue peun
OKPYKaIOIINUM
2. 09.40-09.50 2.09.40-09.50 2.09.40-09.50 2.10.20-10.30
2.09.40-09.50 duzndeckast KyabTypa My3bIKaabHOE dusnyeckas KyabTypa Oduzuyeckas
MysbikanbHOE KYJIbTYpa
(Ha ynme)
Kopnyc Ne3 ya. 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 10 10 150
Kapoaunckoro, 10 Mys3bIkanbHOE ®dusnueckas KylnbTypa Mys3blkanbHOE Omnueckas Kynbrypa | Amumkanus/ Jlemka
PasnoBo3pacTHas
rpynmna 2. 09.40-09.55 2. 09.40-09.55 2.09.40-09.55 2.09.40-09.55 10.30-10.45
«OnyBaHYHKW» O3HakoMIIEHUE C PazBuTHe peun Pucosanne OOMIT dusnueckas
(3-7a.) OKPYKaromuM KyJIbTYypa
(3-4m.) (Ha ynwre)




(4-51.) 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 10 10 200
My3bIKanbHOE dusnueckas KynpTypa Mys3blkanbsHOE Ousnyeckast KynbTypa | Ammmkanws/ Jlenka
2.09.40-10.00 2.09.40-10.00 2.09.40-10.00 2.09.40-10.00 10.30-10.50
O3HakoMJIEHHE C PasBurtne peun/ PucoBanue OOMIT duznyeckas
OKpY>KaloIIuM OOy4eHue rpamoTe KYJIbTypa
(4-s Henens mecsna) (Ha ynue)
(5-61.) 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.20 13 10 300
My3bIKanbHOE dusnueckas KynpTypa My3blkanbHOE Ousnyeckast KynbTypa | Ammmkanws/ Jlenka
2.09.40-10.05 2.09.40-10.05 2.09.40-10.05 2.09.40-10.05 10.30-10.55
O3HakoMJIEHHE ¢ PaszButue peun PucoBanue OOMIT duznyeckas
OKpY>KaIOIIUM KyIbTypa
3.16.10-16.35 3.16.10-16.35 (na ynuie)
3. 16.10-16.35 Yac BocriuTaHUs OOy4eHue rpamoTe
PucoBanue
(6-7m.) 1. 09.00-09.30 1. 09.00-09.30 1. 09.00-09.30 1. 09.00-09.30 1. 09.00-09.30 14 10 420
My3bIKaJIbHOE ®duznyeckas KyapTypa Mys3bIkalIbHOE Ouznyeckas KynbTypa | Anmiukanus/ Jlenka
2.09.40-10.10 2.09.40-10.10 2.09.40-10.10 2.09.40-10.10 10.30-11.00
O3HaKOMJICHHE C Pa3Butue peun PucoBanmne OOMIT dusnueckas
OKPY’KaIOIIUM KyIbTypa
3.16.10-16.40 3.16.10-16.40 (Ha ynmue)
3.16.10-16.40 Yac BocriuTaHus OOy4eHue rpamoTe
PucoBanue 3.16.10-16.40
OOMII
Kopnyc Ne4 ya1. 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.10 10 10 100
YHuBepcurerckas, Pacmmpenue Pacmmpenue Hrpa — 3ansaTue ¢ Urpa — 3ansTHE CO Pacmmmpenue
39 OPHUEHTUPOBKH B OpPHUEHTHPOBKH B JUJAKTHYECKUM CTPOUTENBHBIM OPHEHTHPOBKH B
I'pynna pannero OKPYKaIOIIeM MUPE U OKPYKaIOIIeM MUPE U MaTepHaIoM MaTepHaIoM OKPYKAaIOIIEM MHpE
Bo3pacta «SAroaku» pa3BUTHE peUH pa3BUTHE peUH U pa3BUTHUE PEUH
(1-3r.) 2.10.10-10.20 2.10.10-10.20
2.10.10-10.20 2.10.10-10.20 My3bIkanbpHOE PasButne nBmxeHmit 2.09.20-09.30
(1-2r.) My3bIKanbpHOE Pa3Butne nBmxeHUH Urpa — 3anstue ¢
JUIAKTHIECKIM
MaTepHaIoM
(2-3r.) 1. 09.00-09.10 1. 09.20-09.30 1. 09.20-09.30 1. 09.20-09.30 1. 09.00-09.10 10 10 100
O3HaKOMIICHHE C PazBurue peun PucoBanue Jlenka Pa3Butne peun
OKPYKaIOIINM
2. 10.10-10.20 2.10.10-10.20 2.10.10-10.20 2.10.20-10.30
2.10.10-10.20 ®dusnueckas KylnbTypa Mys3sblkanbHOE Odm3nueckas KynbpTypa Oum3nueckas
Mys3bIKaJIbHOE KyJabTypa

(Ha ynuie)




Pa3noBo3pacTHasi 1. 08.45-09.00 1. 08.45-09.00 1. 08.45-09.00 1. 08.45-09.00 1. 08.45-09.00 10 10 150
rpynna «badouxm» O3HaKoOMJIEHHE C PasButue peun Pucosanue OOMIT Anmnukarys/ Jlenka
(3-71.) OKPY)KAIOIIUM
2.10.40-10.55 2.10.40-10.55 2.10.40-10.55 2.10.30-10.45
(3-41.) 2.10.40-10.55 ®duznveckast KyabTypa Mys3bIKaabHOE ®dusnyeckas KyabTypa Ousnyeckas
My3bIKaJIbHOE KyJabTypa
(Ha ynue)
(4-51.) 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 10 10 200
O3HaKOMJIEHHE C PazBurne peun/ Pucosanue OOMIT Anmnukanys/ Jlenka
OKpPY>KaromuM OO0yueHue rpamore
(4-51 Henenst Mecsina) 2.10.40-11.00 2.10.40-11.00 2.10.30-10.50
2.10.40-11.00 My3bIKanbHOe dusnueckas KynpTypa dusnueckas
My3bIKaIbHOE 2.10.40-11.00 KyJIbTypa
®duznveckas KyabTypa (na ynure)
(5-61.) 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 1. 08.45-09.05 13 10 300
O3HaKOMJIEHHE C Pa3ButHe peun PucoBanue OOMII Anmnukanust/ Jlenka
OKPYKaIOIIUM
2.10.40-11.05 2.10.40-11.05 2.10.40-11.05 2.10.30-10.55
2.10.40-11.05 duzndeckast KyabTypa Mys3bIKanbHOE ®duzndeckas KyabTypa duzndeckast
My3bIKaNbHOE KyNnbTypa
3.16.10-16.35 3.16.10-16.35 (Ha ymmue)
3.16.10-16.35 Yac BocriuTaHus OOy4eHue rpamoTe
PucoBanue
(6-71.) 1. 08.45-09.15 1. 08.45-09.15 1. 08.45-09.15 1. 08.45-09.15 1. 08.45-09.15 14 10 420
O3HaKOMIJIEHHE C Pa3Butue peun PucoBanue DOMII Anmnukauus/ Jlenka
OKPYKaIOIIUM
2.10.40-11.10 2.10.40-11.10 2.10.40-11.10 2.10.30-11.00
2.10.40-11.10 dusuueckas KylbTypa Mys3blkanbHOE Odm3uueckas KynbTypa dusnueckas
MysbikanbHOE KYJbTYpa
3.16.10-16.40 3.16.10-16.40 (Ha ymme)
3.16.10-16.40 Yac BocriuTaHUs OOy4eHue rpamMoTe
PucoBanne 3.16.10-16.40

OOMII




IHosicHuTeIbHASA 3aNIHCKA
K pacnucanuio 3auaTuii B rpynnax OO0 «CuactiuBoe aercTBo» B 2026-2027 yu.r.

Pacriucanue 3anstuii B 2026-2027 yu.r. cocraBieHo ¢ yaeroMm canutapHbix nmpasui CIT 1.2.3685-
21 «'urneHnyeckre HOPMATUBBI U TPeOOBaHMS K 00ECTICUCHHIO O€30MacHOCTH U (M) O€3BPEAHOCTH IS
qenoBeka (PakTopoB cpeibl OOUTAHUS.
[IpoAOmKUTENBHOCTD 3aHATUI JIs IETEN:
1,5-2 rona -10 munyr;
2-3 rona - 10 muHyT;
3-4 rona - 15 muHyT;
4-5 ner - 20 MuHYT;
5-6 5ietT - 20 MUHYT U 25 MUHYT;
6-7 net - 30 MUHYT.
OO11ee KOJIMYECTBO 3aHITHIA B HEJICITIO B BO3PACTHBIX IPYIIIaX COCTABIISET:
B IIEPBOM rpyIine panHero Bo3pacta (1-2 r.) -10;
BO BTOPOM rpyImne panHero Bo3pacta (2-3r.) -10;
B TPYIIIE MJIAIIETO JOMKOJIBHOTO Bo3pacTta (3-41.) -10;
B TPYIIE CPETHETO JIOMIKOIBHOTO Bo3pacTa (4-5 11.) -10;
B TPYIIE CTAPIIETO JOMKOJIFHOTO Bo3pacTa (5-6 1.) -13;
B TPYIINE CTAPIIETO JOMKOJIBLHOTO Bo3pacTa (6-7 11.) -14.
O0beM 00pa3oBaTeNLHONM HATPY3KH B IMIEPBOM TPYIIIIe paHHETO Bo3pacTta (1-2 T.) B IeHb COCTABIISIET
— 20 muH.
e B 1 nomosuny nus — 20 MuH.
e B Henemo obmuii 00beM 00pazoBaTenbHOM Harpy3ku -100 MuH.
O06beM 00pa3oBaTEIPHON HArPY3KH BO BTOPOH IpyIIie paHHEro Bo3pacta (2-3T.) B ICHb COCTABJISET
— 20 muH.
e B 1 nomosuny nus — 20 MuH.
e B Henemo obmuii 06beM 00pazoBaTenbHOM Harpy3ku — 100 muH.
OO6bem o0Opa3oBaTeNbHON HArpy3Kd B T'PYIIE MJIQIIIETO JIOIIKOJIBHOTO Bo3pacta (3-4 r.) B JIeHBb
cocrasisieT — 30 MuH.
e B 1 nomosuny nus — 30 MuH.
e B Henemro o6muii 06beM 00pazoBaTenbHOM Harpy3ku — 150 muH.
O06bemM 00pa3oBaTEIbHONM HArpy3KH B TPYIIIE CPEIHETO JOIIKOJBHOTO Bo3pacTa (4-5 1.) B JIeHBb
cocraBiseT — 40 MuH.
e B 1 nonosuny aus — 40 MuH.
e B nenemo o0mumii 06beM oOpazoBarensHO Harpy3ku — 200 MuH.
O6beM 00pazoBaTebHON HATPY3KU B I'PYIIE CTApIIEro JOMIKOJILHOTO Bo3pacTta (5-6 11.) B neHBb
coctapisieT — 45 muH. (uan 70 MUH. IpY OpraHu3alyy 1 3aHATHS TOCIE JHEBHOTO CHA).
e B 1 nonoBuny aus — 45 MuH.
e Bo 2 nonoBuny — 25 MuH.
e B Hexemo o6uuit 06semM o6pazoBarenbHOil Harpy3ku — 300 MuH.
O6beM 00pazoBaTeIbHON HATPY3KH B T'PYIIE CTApIIEro JOLIKOJIBHOTO Bo3pacta (6-7 11.) B IeHb
cocrapinseT — 90 MuH.
e B 1 nosoBuny 1HsA — 60 MUH.
e Bo 2 nonoBuny — 30 MuH.
e B nenemo o0mumii 06beM oOpazoBarensHO Harpy3ku — 420 MuH.

B cepenuHe BpeMeHM, OTBEJEHHOTO Ha 3aHATHE, MPOBOAMUTCS (U3KYIbTMHHYTKA. [lepepbiBbI
MEXAY NEPUOAAMHU 3aHITHH cOCTaBIIAIOT 10 MUHYT.

3ansaTue, Tpelyroliee MOBBIIIEHHOW MO3HABATENbHON aKTUBHOCTH M YMCTBEHHOT'O HAIPSDKEHUS
J€Tel, NPOBOAMUTCA B IEPBYIO IOJIOBUHY AHS. BO BTOpYHO MOJIOBHUHY JHSA IPOBOJUTCS 3aHATHE, HE



TpeOyroliee MPOsBICHUS BBICOKOW MBICIHTEIHLHONU NEATEIHHOCTH M TPOSBICHUS BOJICBBIX ycwiuid. Jliis
npo(UIIaKTUKKA YTOMIJICHUS AETeil - codeTaeTcs ¢ 00pa3oBaTeNbHOM JEATENbHOCTHIO, HAIPaBICHHON Ha
¢u3nveckoe M XyH0KECTBEHHO-ICTETUUECKOE pAa3BUTHE [ETEi: pHUCOBaHME, JIENKa, allUIMKalus,
KOHCTpYUpOBaHHe, GU3KYIbTYpHAs (Ha yIuUIe).

Bce 3aHsATMS C JETbMM OCYIIECTBISIOTCS BOCHMUTATENSIMU U CHELHAIUCTaMHM (MY3bIKaJIbHBIN
PYKOBOJUTEIb, UHCTPYKTOP N0 (puznueckoil KynbType). KanukynspHoe Bpems — OTCYTCTBYET.



