MbY[OO ALK MoanwncaHo unpposo
Ne11 nognucbto: MBYJ 0O

O Net11
nm.M.V.HocbIpeB ym.M.M.Hocbipesa
a upekTop - IupekTop - Py6uos
. AHppen [eHHagneBnu
Pybuos AHppen o 023.00.12
[eHHagneBnY 08:35:05 +03'00'

YHPABJIEHUE KYJIBTYPBI 'TOPOJACKOI'O OKPYT'A r. BOPOHEX
MYHHULIUNAJIbHOE OI0/IZKETHOE YUpeKIeHue J0NO0JTHUTEeIbHOr0 00pa3oBaHus
JAETCKASA HIKOJIA UCKYCCTB Nell umenu M.A. HocbipeBa
ropoJCKoro okpyra r. Boponex
394018 r. Boponex y.a. Ilymkunckasi, 39

1. mouTa mKoJbL: Vindshill@mail.ru Tea/paxe 277-01-25, 277-00-30
dshill@govvrn.ru

JlonmosiHuTe IbHASA NIPeAnpodecCHOHATBbHAA IPOrpaMMa B 00J1aCTH
My3bIKaJIbHOI0 HCKYCCTBA
«Xopoeoe nenuey
IIporpamma yueOHOT0 nmpeaMera

B.03.YII.03
IHOCTAHOBKA I'OJIOCA

IIpeameTHas 00J1aCcTh
B.00. BAPUATHUBHAS YACTD

Boponex 2023


mailto:vrndshi11@mail.ru

«Paccmotpeno»
MeToau4YeCKUM COBETOM

MBY IO AN Nell um. M. U.
Hoceipesa

[Ipotokon Ne 1

oT «30» aBrycra 2023 1.

«Ono0peHo»

Ilegarornyeckum COBETOM
MBY 1O AN Nell um. M. U.
Hoceipesa

[Tpotokon Ne 1

oT «31» aBrycra 2023 1.

«Y TBEPKIAIO»

N.o. nupexropa MBY J10

JIIN Nell

uM. M. U. HoceipeBa
A.T. PyGuoB

[Tpuka3z Ne 08/42-YY

ot «31» aBrycra 2023 .

Cocmaseumenu:

Cepmatokosa JI. B. - k. 1. H., JOIIEHT, 3aM. TupekTopa o YBP, npenonaBaTens

BOKaJIbHO-XOPOBbIX Aucuuiuind MBY IO TN Nell um. M. . HoceipeBa

TOpOJICKOTO OKpyra r. Boponex

Enoxnna H. A. - npenogasarenb BOKaJIbHO-XOPOBBIX auciuiuinde MbY 10

JIIN Nell um. M. 1. HoceipeBa ropojickoro okpyra r. Boponex

Peuyenzenmeoi:

bepeskuna E. H. — k.11.H., 1oueHT kKadeapsl XOpoBOTO AUPUKUPOBAHUS U

Bokana BI'TIY;

Kanununa JI. B. - npenogaBarenb BOKaIbHO-XOPOBBIX quciuiuind MbY J10

JIIN Nell um. M. 1. HoceipeBa ropojickoro okpyra r. BopoHex.




CTpykTypa nporpamMmMsbl y4e0HOIo nmpeamera
l. IHosicHUTE/IbHAA 3aIIMCKA

- Xapaxmepucmuxa yuebH020 npeomema, e2o Mecmo u pojib 8 00pa308ameabHOM
npoyecce,
- Cpok peanuzayuu yuebHo2o npeomema
- Obvem yuebHo2o epemeHU, npedyCMOmMpPEeHHbIU Y4eOHbIM NIAHOM
00pazoeamenbHoc0o
VupetcoeHUs: Ha peanusayuio yuebHo2o npeomema;
- @opma nposedenus y4eOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMULL
- [{enu u 3a0auu yuwebno2o npeomema,
- ObocHo8aHue cmpyKmypvl npo2pammsl yueOH020 npeomema,
- Memoowt 06yuenus,
- Onucanue mMamepuaibHO-MeXHUYeCKUX YCI08Ull peanu3ayuu yyeOHo20 npeomema,

Il.  Conep:xaHue yueOHOTO npeamera
- Cgedenus o 3ampamax y4edH020 8pemMeHtl;
- Tpebosanus no 2odam (3manam) ooyuenus;

I11. TpeGoBanus K yPOBHIO NOATOTOBKH 00y4ar0IMXCH
IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayus: yenu, 8uosvl, hopma, cooeprxcanue;
- Kpumepuu oyenxu;

V. Mertoaudeckoe obecriedeHue Y4eOHOro mpoiecca
- Memoouueckue pexomeHoayuu nedazo2udeckum pabomuuKam,
- Pexomenoayuu no opeanuzayuu camocmosimenbHou pabomol 00y4aowuxcs;

V1. Cnucoxk HOTHOM M METOAMYECKOH JTUTEPATYPbI
- Cnucok Homuou 1umepamypul,
- Cnucox memoouueckou 1umepamypbl,



I. [TosscHuTEeALHAA 3aNIUCKA

1. Xapaxmepucmuxa yueo6Hoz0 npeomema, €20 Mecmo u poib 6
o0pazoeamenvHom npoyecce

[Iporpamma yuebHoro mnpeamera «IloctaHoBka rosiocay pa3paboTaHa Ha
ocHoBe U ¢ yueroM DenepanbHbIX TOCYJAPCTBEHHBIX TpeOOBaHUU K
JOTIOJTHUTEIHHOW 001IIe00pa30BaTEIbHON MpOoTrpaMMe B 00JIACTH  MY3BIKAIBHOTO
UCKycCTBa «XopoBoe meHue». OCHOBHOHM IENBIO CO3AaHUS TMPOTPAMMBI SBIISICTCS
MPUOOIIIEHUE yUaTUXCsl K OCHOBAM MHPOBOW BOKAJIBHOW KYJIBTYPHI, Pa3BUTHE WX
MY3bIKaJTbHO-3CTETUUECKOTO BKyca, (OPMHpPOBAHWE Y HHUX HCIOJIHUTEIHCKUX
BOKAJIbHBIX YMEHHUM W  HAaBBIKOB, OOCCICYCHHWE YCIOBHH JIg  OOy4deHUs
po)eCCHOHATEHO OPUEHTUPOBAHHBIX JIETEH, C TIENbI0 WX TIOCTYIUICHUS B
CpelHHEe ©  BBICIIME TMpodeccuoHabHbIe YyueOHbIe 3aBeieHus. [Iporpamma
oOy4eHHs] BOKajdy JMaéT BO3MOXKHOCTh YYalIUMCS MOJYYUTh OCHOBBI BOKAJIBHOTO
oOpa3oBaHus. 3aHATHUS COJIbBHBIM TEHUEM JOJDKHBI CIIOCOOCTBOBATH  Pa3BUTHIO
TOJIOCOBBIX  JIAHHBIX, COBEPIIEHCTBOBAHUIO MY3BIKAIBHOTO CIIyXa, MPOSBICHUIO
TBOPYECKOW MHIUBUAYATHHOCTH Y YUAITUXCS.

2. Cpok peanusayuu yueonozo npeomema «Ilocmanoeka zonoca»

[Ipeametom «IlocTaHoBKa rosoca» ydalipecss HaYMHAKOT 3aHUMAThCs ¢ 4
kiacca. [IpogomkutenbHOCTh 00yueHus — S5 et (4-8 kiacchr).

«ITocTtaHoBKa royiocay - y4yeOHBIN MPEAMET, KOTOPbI BXOJIUT B BapUATUBHYIO
4acTh y4eOHOIro IUIaHA JAOTMOJHUTENBHOM Npeanpo(ecCHOHaIbHON MporpaMMbl B
00J1aCTH MY3BIKaJIbHOTO UCKYCCTBA «XOPOBOE MEHUEN.

3. O0vem yuedH020 6pemeHu, TPEITyCMOTPEHHBIN ydeOHBIM I1aHoM Illkonaer Ha
peanuzaiuio npeamMera «IlocranoBka ronocay:

Bun yueOnoi
padore, Kaacewl/T'oabl 06y4enus Bcero
aTTecTaluH, yacos
y4eOHO¥
HArPY3KH
4 xnacc 5 Knacc 6 ximacc 7 Knacc 8 Kiacc
1 rox 2 rox 3 rox 4 rox 5 rox
oOyueHusi | oOyueHus | OOydeHHS o0y4deHus oOyueHus
[Honyroaus 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
AynuropHsie 8 9,5 8 9,5 8 9,5 8 9,5 8 95 |875
3aHATUA
CaMmocrosTebuas 8 9,5 8 9,5 8 95 8 9,5 8 9,5 87,5
pabota
MaxkcumanbHast 16 19 16 19 16 19 16 19 16 19 175
yueOHast Harpy3Ka
Bun x &~
MPOMEXYTOUYHOH 1 5 B 5 5 3 % 5
UTOTOBOM gt = & > °E z
< < < < 53 8
arrecraluuu 1o sl se] (<o) (<2} E E f'M')
HOJTYTOUSIM s 7




4. @opma nposedenusn yueoOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMUIL
®opmoii pabOTHl C ydYalTUMUCS SIBISIETCA WHANBUAYAIbHBIH YPOK, ¢ 4 10 8
KJIacChl  MPOJOJDKUTENbHOCThIO 0,5 akagemuueckoro yaca (IPpOAOHKUTEIHLHOCTD
aKaJIeMUYECKOr0 Yaca COCTaBlAeT 45 MHUHYT), MEPUOJUYHOCTh - 1 pa3 B HEHAEINIO.
WuauBuayanbHas (opma MO3BOJSET MPENOJaBaTeli0 JIydlle Y3HaTh YYEHHKA, €ro
MYy3bIKaJIbHbIE BO3MOXHOCTH, TPYJOCIOCOOHOCTb, AMOIMOHAIIBHO-
MICUXOJIOTUYECKHE OCOOCHHOCTH.

5. Ilenw u 3a0auu yue6Ho2o0 npeomema

Heanb: pa3BuTHe MYy3bIKAJILHO-TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH YyYalluxcsi Ha OCHOBE
NpUOOPETEHHBIX MU 3HAHWW, YMEHMM W HABBIKOB B OOJACTH HMCKYCCTBA MEHUS.
3apaum:

e HakomieHne BOKaJNbHBIX HABBIKOB (OpraHu3alMsl IE€BYECKOTO JIbIXAHMS,
(GopMHpOBaHHE €CTECTBEHHOCTH B 3BYKOOOpPA30BaHMM M  MPAaBHIBHOU
apTHUKYJISALINHN );

e (CoBepllIEHCTBOBaHHE KAayeCTB 3ByuYaHHUs rosioca (TeMOpa, 3ByKOBBICOTHOTO U
JWHAMUYECKOTO0 JUAaIa30HOB, BOKAJIbHOIO HWHTOHUPOBAHUS, MOIABUKHOCTU
roJjioca, Y4¢TKOCTU JUKIIUN);

e Pa3BuTre My3BIKaJIBHOIO CllyXa M, KaKk 0c000€ MpOSBIEHUE €r0, BOKAJIBHOTO
ciyxa,

e VYCTaHOBJIEHME B3aUMOCBSI3U MEXAY CIYXOBBIM BOCIHPHUSITHEM 3BYKOBOIO
o0pa3a, BOKaJIbHO-CIIyXOBBIM MPEACTABICHUEM U BOCIIPOU3BEIECHUEM I'OJIOCOM,;

e Hakomienne MCHOJHUTENHCKUX HABBIKOB (Pa3BUTHE  XYJ0KECTBEHHOTO
BOCIIPUATUS MY3bIKM; YMEHHE [JOHECTH [0 CIyllaTeneil coiep:KaHue
UCITOJIHSIEMOTO MIPOU3BE/ICHMUS);

e HaBBIKOB COJIBHOTO HCIOJHEHHUS C CONPOBOXKACHHEM (OPTENHAHO, APYTHX
WHCTPYMEHTOB.

6. Obocnosanue cmpykmypol yueoH020 npeomema
Ob0ocHOBaHMEM CTPYKTypbl mporpammsl sBisitorcss OI'T, orpaxkatroumue Bce
acTeKThl pPabOTHI PETIOAABATENS C YICHUKOM.
[TporpaMMa coEpKUT CIIEAYIOIINE PA3ACIIbI:
* CBelIEHUS O 3aTpaTax y4eOHOro BpPEMEHH, NPEIyCMOTPEHHOI'O Ha OCBOEHHE
y4eOHOT0 MpeIMETa;
* pacnpezaeneHue yueOHOTo MaTepralia o rojam o0ydeHus;
* OMMCAHUE AUJAKTUYECKUX €IUHUIL] Y4eOHOTO MpPEIMETa;
* TpeOOBaHMs K YPOBHIO MOJATOTOBKH 00YUYaIOUINXCS;
* (hOpMBI U METO/IbI KOHTPOJIS, CUCTEMA OLICHOK;
* METOJMYECKOe oOecreueHre yueOHOro mpoiecca.
B COOTBeTCTBMHM ¢ [JaHHBIMH HANpaBICHUSMH CTPOUTCS OCHOBHOW pa3jaen
nporpammsbl «Cojepkanrie yueOHOTO IPEeIMETay.

7. Memoowt 00yuenusn



[Ipu pabore ¢ OOydYarOIMIMMUCS TMPEMOAABATENh WCIOJB3YeT CIEIYIONTNE
METO/IbI:
e croBecHBIC (0OBICHEHHE, Oecea, pacckas);
® HarJsAIHbIN (HAOMIOAEHUE, JIEMOHCTPAIUS);
® MpaKTUYeCKui (YIpaKHEHHUS BOCIIPOU3BOISIIINE U TBOPUECKUE).

8. Onucanue mamepuanibHO-MEXHUYECKUX YCAOGUI Ppeanu3auuu  y4eoHo2o
npeomema

3aHATUS TOPOXOMAT B y4yeOHOM ayJuTOpUM C XOpOUIEH aKyCTHKOM,
COOTBETCTBYIOIIUM OCBEIIEHUEM, TEMIEPATYpHbIM PEKUMOM U BEHTUJISLIUECH.
O0s13aTeNbHO HATUYHUE POSIISL WM (POPTENUAHO.

bubnuoteka BKIIOYaeT B ce0sl TOCTATOYHOE KOJUYECTBO HOTHBIX BOKAJIBHBIX
U3JIaHUN, HEOOXOAUMBIX JUISl 3aHATUN MO MOCTAHOBKE Trojioca (BOKAJIHM3bI, POMAHCHI,
XpecToMaTuu U Jp.). Y4eOHbIe ayJUTOPUU ISl 3aHSITHM MO IMOCTaHOBKE ToOJ0ca
OCHAILIEHbI 3BYKOTEXHHMYECKUM OOOpyJOBaHUEM (ayJUO W BHUJEO armapaTypoil),
TaK Kak IMpU MPOBEICHUM 3aHATUM KEJIATEIbHO MPOCIYIINBAHUE BUIEO3AMUCEN C
BBICTYIUICHUSIMM ~ BBIJJAIOIIUXCS TEBIOB. Takod BUJ pabOThl CIIOCOOCTBYET
pacCIIMPEHUIO KPYyTro30pa yqalmxcsl.

1. Conepxxanne yueOHOro nmpeamera
1 roa oOyuenust

3aHATUST HAUUHAIOT C NPEABAPUTEIBLHOIO O3HAKOMJIEHUS C TOJOCOBBIMHU
JAHHBIMA ~ YYEHUKOB. [OJIOCOBbIE JIaHHBIE OMNPEACNSIOT MO COBOKYIHOCTU
MPU3HAKOB: TEMOpPY, TECCUTYype, NUaNa3oHy, MEPEXOJHbBIM HOTaM M IPUMapHOMY
3BydyaHuto. Hapsamy ¢ BocnuTaHueM OOHIMX HABBIKOB T0JI0OCOO0pa3oBaHUs,
HAMEUAIOT W METOJIMYECKUE IyTH YCTpPaHEHUsS OTPHUIATEIbHBIX OCOOCHHOCTEN
rojI0co00pa3oBaHms, a TAKKE MHIUBUAYATbHBIN MOAXO K JMYHOCTH YUYEHHUKA.

VYyebHble 3aHATHS  CleAyeT HayMHATh C YCTAHOBKH  IMPABHIIBHOTO
MIEBUECKOTO TIOJIOKEHUS TOJOBbI M Kopmyca. B Hayane 3aHATUNA BBIIOJHSIOTCS
YIPa)KHEHUsI, HEOOXOAMMBIC I HACTPOWKH TOJIOCOBOTO ammapara, a Takxke s
(GbopMHUpPOBaHUS U PA3BUTHS HABBIKOB.

[IpoucxoauT 3HAKOMCTBO C TakoW (QOpMON YIPaKHEHUM, KaK BOKaJu3,
KOTOpasi SIBJSIETCSI OUY€Hb BaXXHOM M HEOOXOJUMOUM MOATOTOBKON K HCIOJIHEHUIO
XyJI0KECTBEHHBIX TIbeC pernepryapa. B 1eTckoM nmeHun BoKaau3bl HEOOXOIUMBI Kak
nepexo/iHasi CTyNeHb K TEHUI0 CO CJIOBaMU M KakK YINPaXHEHHE B BOKaJIM3AIIUH.
Bokanu3sbl niepen ynpakHEeHUsS UMEIOT €Ile U TO MPEUMYIIECTBO, YTO B HUX MOXKHO
yepeaoBaTh TIEHHE CO CJIOBaMH, Ha3BaHMEM HOT U BOKaJIM3alMed U, TaKuM
0o0pa3oM, yUuThCsl Ha HUX TUKIIUU, JeKIaMaluu U (ppa3upoBKe.

3anaun 00y4eHHUs.

1. ®usnonornyecku npaBuibHas MOCTAHOBKA KOPITYCa, FOJIOBBI BO BPEMsI TICHUS.
2. UucTtoTa MHTOHUPOBAHUS B YIPAKHEHUSX W HCIOJIHAEMBIX TPOU3BEACHUSX.
3. YmMmenue Opath apIXaHue OECITYMHO, Yepe3 HOC.

4. DMOUMOHAIILHOE U BBIPA3UTEIBHOE UCIIOTHEHUE.



5. JluanaszoH, UCHOJIb3yEMbIH B UCIOJHSIEMBIX MPOU3BEACHUSAX, OTPAHUYUTH OJIHOM
OKTaBOM.
6. 3HaKOMCTBO C BOKQJIM30M.
7. CBo0o/1a roJIOCOBOTO anmnapara.
8. YMmeHue TAHYTh 3BYK, BJQJCHUE TIOCTYNEHHBIM JIBJKEHHEM, KaUye€CTBEHHOE
MpOTIeBaHUE 3BYKOB.

2 rox o0y4eHus

OngHolt W3 TJaBHBIX 3aJay SIBJISETCS OCO3HAHUE TEXHUKHU JIbIXaHUS U
HCIIOJIb30BaHUE CMEIIAHHBIX CIIOCOOOB BJ0XAa BO BPEMSI MCIIOJHEHUS MPOU3BEICHUMN
B pa3nuyHbiX TeMnaxX. (OCHOBHBIMM  YCJIOBUSMH  TPABWIHHOTO JbIXaHHUS
ABJISIIOTCSI: DKOHOMHOE pPAacXOJ0OBaHHWE JIbIXaHUA (TO €CTh BO3AyXa, HAOPAHHOTO
Ipu  BIOXE), CO3JAaHHE HEOOXOMUMOTO [JIi HOPMAaJbHOW pPabOTHI TOJIOCOBBIX
CKJIaJIOK JaBJEHUS B TMOJICKIAJ0YHOM MPOCTPAHCTBE, OpPraHU3alUsl IJIABHOTO
BbIIOXa. IleBueckoe JAbIXaHWE BOCIHUTHIBAETCA IOCTENEHHO U CHUCTEMATHUYHO.
DONeMEeHThl TIEBUYECKOTO JIBIXaHUS JOJDKHBI YCBAaMBAThCSl CO3HATENIBHO: B3ATHE
JbIXaHUS, 33JIEpHKKA BIOXA, OIIYIICHHE EBYECKOU OMOPHI U T. .

Heobxoaumo o00patuTh BHUMAaHHE Ha CHUCTEMAaTH3allMIO MPECTaBICHUN 00
aTake 3ByKa, IMOCKOJIbKY aTaka, OpraHu3ys paboTy TOJIOCOBBIX CKIAQJOK B
HAaYaJIbHBIH ~ MOMEHT  T0JIOCOOOpa30BaHHUS, ONpENETseT BCE  IMOCIEAYIOIIee
3ByuaHHWe, a TakKe BIUsAEeT Ha oOpa3oBaHue peructpoB. Hampumep, TBepmas
aTaka oOycJaBlMBacT 0Opa30BaHME TPYAHOTO PETUCTPA, a MATKAS CO3/1aeT YCIOBUS
JJ1si 00pa30BaHMs TOJIOBHBIX CMEIIAHHBIX peructpoB. I[loaTomy araka siBisercs
BOKHEHIIIMM  CPEJCTBOM CO3HATEIBLHOTO BO3JCUCTBHS Ha pabOTy TOJOCOBBIX
CKJIaJIOK HE TMOJYMHEHHBIX HaIlIell BOJIE HEMOCPEICTBEHHO.

3anaun oOy4eHus.

1. OcBoeHue cMemIaHHOTO crnoco0a BAOXa B 3aBUCUMOCTA OT IMOCTAaBJICHHOU
3a/1auHu.

2. Ilenue ramm B mTpuxe legato.

3. Coueranue HEOOJBIINX CKAaYKOB C TaMMaoOpa3HbIM JIBIDKCHHEM KakK B
pacrieBaHuU, TaK U B UCIIOJTHEHUHU TPOU3BEACHUM.

4. PacmmpeHne My3bIKQIBHOTO KPYro3opa, M3ydeHUE NpPOU3BEIACHUI 3apyOesKHbIX
aBTOPOB.

5. Jlnana3zoH UCTHOJHSAEMbIX MPOU3BENCHUI — HE O0JIee TTOyTOpa OKTAaB.

6. Brianenue pasnnyHbiMU mTpuxaMu ucrnoiaHenus (legato, staccato, non legato).

7. WcnionHeHne NpOU3BEICHUN B OBICTPBIX TEMITAX.

3 roa o0y4eHus

[Ipomomkaercs paboTa HaX TEXHUKOW JbIXaHUS BO BpEeMs HCITOJHCHHUS
NPOU3BEIACHUN B pa3MuuHbIX TeMrax. OCHOBHBIMH YCIOBHUSMH IPABHILHOTO
JBIXaHUS SIBJISIOTCS: JKOHOMHOE pacxoJIoBaHWE JbIXaHus (TO €CTh BO3/yXa,
HaOpaHHOTO IIPH BJIOXE), CO3JaHHE HEOOXOIUMOIO JIi HOPMaJbHOM pabOTHI
TOJIOCOBBIX CKJIAJIOK JaBJICHUS B IIOJCKIQJOYHOM IPOCTPAHCTBE, OpraHU3aIUs
IJJABHOTO  BbIgoxa. IleBueckoe JbIXaHWE BOCIHTBIBACTCSA  IIOCTCIICHHO W
CUCTEMATUYHO.  ODJIEMEHTHI  TIEBYECKOTO  JbIXaHWUA  JIOJDKHBI  YCBaWBAThHCSA
CO3HATENIHHO: B3ATHE JBIXaHUs, 3/IEPKKa BJI0XA, OIIYIICHUE TIEBYECKOM OMOPHI U T.I.



Taxxe nmponomkaeTcss paboTa Ha CHCTEMAaTH3alLMIO MPEACTaBICHUN 00 aTtake
3BYyKa, MOCKOJbKY aTaka, OpraHusys paboTy TOJOCOBBIX CKJIaJ0K B HayalbHBIN
MOMEHT T0JIOCO00pa30BaHMUsI, OTIPEJEISIET BCE IMOCIEAYIOllee 3BYy4aHUE, a TaKKe
BIUsieT Ha oOpa3zoBaHue peructpoB. Hampumep, TBepnmas araka oO0yciaBiIMBaeT
oOpa3oBaHHE TPYAHOrO PErucTpa, a MsTrKas CO3JaeT YCJIOBHUS i 0Opa3oBaHUs
TOJIOBHBIX CMEIIAHHBIX peructpoB. I[loaToMy artaka sBiISeTCS  BaKHEHIIMM
CPEIICTBOM CO3HATEJIBHOTO BO3JEHCTBHUSI Ha pabOTy TOJIOCOBBIX CKJIAJOK He
MOJYMHEHHBIX HaIIeld BOJIe HEMOCPEACTBEHHO.

3anaun oOy4eHHUs.

1. Ileane raMM B TOJBHXKHOM TEMIIE, MCIIOJIb30BAaHHWE B PACHEBAHUHM HECIOKHBIX
apre/pKIo, PparMeHTOB XPOMATHUECKON raMMBI.
2. Coueranue HEOOJBIIMX CKAYKOB C TamMMaoOpa3HbIM JBHKCHHEM Kak B
pacreBaHuy, TaK U B UCTIOJTHEHUH MTPOU3BEICHUH.
3. Pacmmpenue My3bIKaJbHOTO KpPyro3opa, M3y4eHHE IMPOU3BEACHUN 3apyOerxHBIX
aBTOPOB.
4. Jlnamna3oH UCHOJHSAEMBIX IPOU3BEIEHUI — OKOJIO OKTaB.
5. Bnanenue pasnuuyHbiMu ITpuXxaMu ucnoiHenus (legato, staccato, non legato).
6. VcnonHeHue npousBeneHN B OBICTPBIX TEMIAX.

4 rox o0y4eHus

Ha mnporsokeHun Bcex JeT OOydyeHHUs IEHUI0 B IPOrpaMMbl  yHalIuXcs
HEOOXOJMMO BKIIIOYaTh PYCCKHE HApOJHBIC TIECHH, KaK C COMPOBOXICHUEM, TaK U
0e3 Hero. B mATOM Kiacce jKENaTeNbHO HCHOIHATH PYCCKYIO HAapOJHYIO TECHIO
Tonbko a cappella, kak Toro Tpedbyer e€ mpupoma. Ocoboe BHUMAHHE CIIEIYET
yIETATh IpaMaTypryuu MECHU, HAIMOJNHAS KYIUIETHYI0 (OpMYy YaCTHBIMH W OOLTMMHU
KylbMUHaUAMHU. [leHre 6e3 COmpoBOXACHUS MO3BOJIAET YUYEHUKY B IMOJHON Mepe
MOYyBCTBOBATh CBOOOAY MY3UIIMPOBAHUS, TPUYMHOKUTh BO3MOXXHOCTH JBIXaHUS U
Jdyd4ille BbIABUTH TeMOp rojoca. IleHme HapogHBIX TE€CEH, HECOMHEHHO,
HOJIFOTOBUT YYEHUKOB K HCIIOJHEHHUIO POMAHCOB PYCCKMX KOMIIO3UTOPOB, TaK Kak
OHHU B CBOEM TBOPUYECTBE ONMUPAIHUCH HA 3TOT OFPOMHBIN IJIACT PYCCKOM KYJIbTYpPHI.

3amaun oOy4eHwUsl.

1. KoHniepTHOE HCIIOJIHEHUE PYCCKUX HapOIHBIX neceHa cappella.
2. OBnasieHue B IEHUH CJIOKHBIMH PUTMHUUECKUMU PUCYHKAMHU.
3. Ilenne xpomMaTHUeCKOM raMMbl B MEMJICHHOM TEMII€, UCIOJIHEHHUE apIeIKuo.
4. WcnonHeHne pa3BepHYTHIX MO (¢GopMe TMPOU3BEICHUNA C HACBHIUICHHBIM
JpaMaTUYECKUM COJCPKAHUEM.
5. JImana3oH rojioca MOXXET COCTaBIISATh JIBE OKTABBI.

S rox o0yuenusi

B Teuenue mAToro roga oOydeHus BeAeTcs paboTa Haa KaHTWICHOW mpH
nomonu ImTpuxa legato. CoBMecTHO ¢ paboOTONW HaJa KaHTWUJIEHONW HA4YyHWHATH
MCIIOJIb30BaTh WITPUXU MOM legato u staccato (OTAENBHO U B COYETaHUM), OCOOCHHO B
pacreBaHMsIX U BOKaIU3ax.

[Tpu paGote Hax OETIOCTHIO TOJIOCAa U JUKIMEH PEeKOMEHIYeTCs BKIIIOYaTh B
pacrieBaHle yHpaXHEHUs C OoJiee MENKHUMH JUIMTEIbHOCTAMHU (IIeCTHAALATHIE,
YeTBEpTH, BOCbMbIE M T.A.) B Ooznee ObicTpbix Temmax. [lone3Hsl ynpaxkHeHUS B
npenenax TepUUU — KBUHTHI, OCHOBAaHHBIE HAa COUETAHMSIX IJIACHBIX U COTJIACHBIX,
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HAMIPUMED: «MID», «3W», «OpI», «Kpay, «KpW», «TPI», «Iaa», «ayi», «da», «Tbh»,
«Xa», «uxay, «Xdu», «apdi» u T. m. [Ipu 3ToM HEOOXOAUMO CIEAUTH 3a YUCTOTON
WHTOHallMM. BoOKanbHbIE yNpaKHEHUS HANpaBJICHbl HAa PA3BUTHE U YKPEIUICHHE
MPaBUJIBLHOTO JBIXaHUS, €r0 YKOHOMHYECKOTO pacxoioBaHUs W Ha (OpPMHpPOBaHHUE
MPaBUWJIBHOM BOKaJIbHOW «BBICOKOM» MO3UIMU. ['opTaHbh A0JKHA OBITH CBOOOIHOM,
POT U TYOBI CBOOOJIHBI U aKTUBHBI. J[pIXaHHE JOJKHO YAEpPKUBATHCS HA JBA TAKTa B
temne moderato, andante.

Ha npoTspkeHun Bcero y4eOHOro rojga BEAETCS aKTHBHAs W TIIATEIbHAs
paboTa HaJa YUCTOM MHTOHAIMH. B 3TOM BO3pacTe ydamuecs OCO3HAHHO JOJIKHBI
KOHTPOJIMPOBAaTh COOCTBEHHOE WCIOJHEHHE, AaHAJU3UPOBATh M  HUCIPABIATH
BOKaJbHOWHTOHAIIMOHHBIE ~ HeTOYHOCcTH. [lpm  pabGore HaA  WMHTOHALMEH
PEKOMEHAYETCSI MCIOJIb30BATh B YIPAXHEHUSIX ABHKCHHUE MEJIOJIUU IO MOJyTOHAM
BBEPX M BHM3, HAPSAY C OTUM, IOJE3HO, KAK MOXKHO Yalle, BKIKOYATh B pErepTyap
npousBeneHus a cappella, pazBuBaroiue CiryxoBble HaBBIKH YYaIIUXCS.

[Tpogomkaercs paboTa 1O pPacUIMPEHUIO MEBYECKOTO Juama3oHa C
UCIIOJIb30BAaHUEM YIIPAKHEHUH JOpeYeBOM KOMMYHHUKAIIMU, CKAaukd Ha OoJee
IIMPOKNE NHTEPBAJIBL.

B Teyenue y4yeOHOro roja ywamiuecs JODKHBI Pa3ydydTh U HUCHOJIHUTH 4-5
pa3HOXapaKTEPHBIX MPOU3BEICHUSA, B TOM YHCIIE KIACCUYECKUE COUYMHEHUs, NECHU
COBPEMEHHBIX KOMIIO3UTOPOB. Takxe B penepryap IOJKHBI BKIFOUEHbI BOKAJMU3bI,
HECJIOKHBIE POMAHCBI.

IIpuMepHBIN penepTyapHbIi IJIAH MO0 KJIAaccaM 00y4eHust

1 rox 00y4yenu

e Pycckue Hapoanele mnecHu: «BcrtaBana panemeHbko», «KopoBymkay, «He
JIETal COJOBEN» «S] Ha KaMyIlIKE CHKY»
ApeHnckuii A. «JleTckas necHs»
bax N.C. «3a pekoro cTapslil 10M»
berxoseHn JI. «Cypok», «ManHOBKa»
['muaka M. «Tbl, CONOBYIIKA, YMOJIKHIY», «XOJIUT BETEP, BO TOJEN
['epunk B. «IIpo xy3HEUnKa»
Kabanesckwuit J[. «Ilecenka mpo Iletron, «Harmr kpaii»
KamuuaukoB B. «Kucka», «3Be3moukn», «COTHBIIIKO
KpsbinaToB E. «9T0 3HaeT BCAKUIN»
Kpsnatos E. «Tsl — uenoBex»
Kpbuiaros E «JIarymauss sam6anar
OctpoBckuit A. «Harmma €nkay»
[Tapuxamanze M. «MamuHa neceHka
[Taync P. «Konbi6enbHas», «CoHHas eCeHKa
CnanaBexkkua A. «JloOpblit KyK»
Crapokagomckuit M. «JI1o0uTeIH-phIOOTIOBY
Crpyse I'. «Pbixuil necy
Yepusbimos E. «KonbibenbHas
borsapos E. «Mamun neHp»
3enanep «Bokamuseyy Ne31mo maxkop, Ne32mu maxop,Ne72 10 Maxop.



2 roa o0y4eHus

Pycckue nap. necuu «Ilo neOy, no cunemy», «Koposyiika» B o0p. ['ypuiieBa
A., «Yx Kak maja TyMan», «Y BOpoT, y BopoT» ( B oOp. bamakupesa) «5 nHa
TOpPKY

u1a

AbGpamoB A. «Cwmenbiil kopabauk», «Ha necHoil TponuHKe»

Ana0beB A. «3UMHSIA I0pOTa»

berxosen JI. «BommmeOHbII IBETOKY

bynaxos I1. «KoJOKOJIbUUKH MO

['muaka M. «KaBopoHok», «HTO KpacoTKa MOJIoAas»

['pur 3. «/leTckas neceHka»

['ypunes A. «Jlomuk-kpoureukay, «BbeTCs JIaCTOUKa CU30KpbUIas», «YaeTena
nramiedkay, «Capadanuuky», «Konokoapunky, «['pycTh NeBYIIKI)

KpsinatoB E. «Konokona», «IlecHs 0 CHeXUHKE»

Momuapt A. «Tocka no BecHe», «JleTckue urpbi»,

Hynaesckuii 1. «Cnoii Ham, BeTep»

[IyGepT @. «/lukas po3a, «KonapiOenbHasm»

[llyman P. «Ilecounbrii yenoBedek», «MoTbuiek», «HeObiBamas crtpaHa,
«COBEHOK»

3 rox o0y4eHusi

Pycckas Hap. necust «KopoByiika» B 00p. ['ypunena A.

Pycckas Hap.necHs «Bpliiny 1k 1 Ha pedeHbKy», « Kak B necy, necy-necouke»
P.u.1. B 00p. JIsaoBa A. «Ilokiay 1k 51, BEIAAY Jb 5»

bynaxos I1. «KoJOKOJIBUMKH MOW

BapnamoB A. «beneer napyc 0JJMHOKHIN»

I'ypuneB A. «/loMuk-kpomieuka», «Brercsa gacTouka CU30KpbLIashy, «YJierena
nrameydkay, «Capadanuuk», «IIpaBo, MaMEeHbKE CKaKy»

Kpsatos E. «JlecHoit oneHb»

Kypruc «Bepauces B CopeHTO»

Makpoycos b. «Bomoraa»

MunkKoB M. «A 3Haelb, Bce ele 0yaeT»

Monuanos K. «Xypasnunas necus»

Mouapt B-A. «Tocka no BecHe», «/leTckue urpbi»

XpeHHUKOB T. «K MOCKOBCKHE OKHA»

[ITepemeTneB b. «4 Bac mobmm»

4,5 rox o0yueHus

Pycckue Hap. mecHu «S Ha kaMymike CHXy», «MeX KpyThIX OEpekKKOB»,
«Cepexa-nacTymok», «¥Y 3apu-To, y 30p€HbKN», « Bkpyr kycray, «Kak 1o
JYKKY TPaBKa

Uranbsinckas Hap. necHs «Canra Jlrouus»

AnsoneB A. « s BBIIY HA KPBIIICYKO», « Y BBI, 3a4€M OHA OJIMCTAET?»
babamxansn A. «Bepau MHE My3bIKYy»
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e bax U.C. «<Ham neHp npruHOCHT CBET 3apu», « Ku3Hp xopora!»

e bynaxoB U. «Tpoiikay, «KoJT0KOJIbUUKHA MO

e BapnamoB A., «Ha 3ape Thl €€ He Oyam», «3Be3nouka sicHas», «KpacHbii
capadan», «beneer mapyc omumHokuit», «Twl He TMOH, conoBeir», «Bmonp 1o
yJule MeTenuia MeteT», «['opabie BepmnHb, « AHren», « Houb»

['epmBua «Somebody loves mi»

I'miaka M, «He nou, xpacasuua, mpu MHe», « BeHenmaHckas HO4b»

I'pur O. « JlecHas necHb»

I'ypuneB A. «Marymka-ronyoymka», «BHyTpeHHssi My3blkay, «bennas
JICBYIIIKA ThD»

Haprombikckuit A., «tOHoma u aesay, «lllectHaanars jgeT»

Hynaesckuii U. «Mapi» u3 k-¢punbma «Becenbie pedsitay

3anenuH A. «Kyna yxoaut n1eTctBo», «ECTh TOJIBKO MU

Kepn. [Ix. [lecenka XKronm u3 onepertsl «IinaByunii Teatp»

KpsinatoB E. «Bce cObiBaeTcst Ha cBeTey, «I e My3bika OepeT Hauaao?»
Komedept B. «Strangens in the night»

Kyprtuc «Bepauce B CopeHTo»

Krou 1. «I{apckocenbckas cTaTys»

Mopo30B A. «B ropauie»

IletpoB A. «A Ha OCIENOK 5 CKAXKY»

ITokpacc /1. «/IBe po3bi»

[IpoxodreB C. «bontynbs», «Cnankas neceHka»

Pomxkepc P «The lady is tramp»

XpeHHUKOB T. «MOCKOBCKHE OKHa»

Yaiikosckuii 11. «Moi canuk»

[ITepemeTneB b. «4 Bac mobmm»

[lTonen ®. «XKemanue»

y6ept @. «B myTh»

IV. TpeGoBaHusl K yPOBHIO NOATOTOBKH 00y4aI0IMXCH

JlanHass mporpamMma OTpakaeT pa3HooOpasue penepryapa y4eOHOro
npeamera «lloctaHoBKka TOJ0OCa», a TaKXKe BO3MOXXHOCTh HWHIUBUIYAIBHOIO
noaxona K Kaxaomy ydyeHuky. CopepikaHue mporpaMMbl — HallpaBi€HO Ha
o0ecrnieueHue XY0)KECTBEHHO-3CTETUYECKOTO  Pa3BUTHS JUYHOCTH "
npUOOpeTEeHUsT €10 XYJ0’KECTBEHHO-UCIIOIHUTENbCKUX 3HAHUN, YMEHUN U HABBIKOB.

Peanuzarus nporpaMmmbsl 00eCII€UUBAET:
* 3HaHME OCHOBHOI'O BOKAJILHOTO PENEpPTyapa;
. OCBOCHHME BOKAJIbHBIX HABBIKOB (OpraHu3alMsl IE€BYECKOIO  JbIXaHWf,
(dbopMHpOBaHNE €CTECTBEHHOCTH B 3BYKOOOPAa30BaAHUU U MPABUIILHOM apTUKYJISALINN);
* COBEpILECHCTBOBAaHME KauecTBa 3By4yaHUs rosioca (TeMOpa, 3ByKOBBICOTHOTO U
JTUHAMUYECKOTO JIMAala30HOB, BOKAJIbHOIO MHTOHUPOBAHUS, MOABUKHOCTU T0JIOCA,
YETKOCTH TUKIUN);
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* pa3BUTHE MY3BIKAIBHOTO ClIyXa M, KaKk 0c000€ MpOSBIEHUE €ro, BOKAIBHOTO
ciyxa,
* YCTaHOBJEHHE B3aUMOCBSI3U MEXKIY CIYXOBbIM BOCHPHUSTHEM 3BYKOBOIO
o0Opa3a, BOKaJbHO-CIyXOBBIM TMPEJICTABICHUEM U BOCHPOU3BEIACHUEM T'OJIOCOM;
*  HAaKOIUIEHWE  MCIHOJIHUTEIhCKUX  HABBIKOB (pa3BUTHE XYI0KECTBEHHOI'O
BOCIIPUSTUSL ~ MY3bIKM;  yMEHHME  JIOHECTH [0 CIylIaTrened cojepkaHue
UCITOJIHSIEMOTO MPOU3BEICHHS);
* HAaBBIKOB COJBHOTO WCIOJHEHUS C COMPOBOXKICHHEM (POpTENMHaHO, APYTHUX
WHCTPYMEHTOB.
V. ®@opMbI U MEeTOABI KOHTPOJIS

Ouenka kadectBa peann3anuu nporpammbl "[loctaHoBka rosioca" BKIIIOYAET B
ce0sl TeKyIIHil KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO U UTOTOBYIO aTTECTallUU
oOyyJarommxcsi:
e mpocnymuBaHue (I momyroaue)
akanemudeckuii 3auet (Il momyroaue)
yOJTUIHBIC BRICTYTUICHUS
BBICTYIUICHUS Ha OTKPBITBIX KOHIIEPTaX, PECTUBAJISX U KOHKYpCax
TEKylasi yCreBaeMOCTh B Y4EOHOM rojy.

ITpu BBIBEICHUU UTOTOBOM (TIEPEBOHOIN) OLICHKH YUYUTBIBACTCSA
(1 (1% 1011 (ST
* OILICHKA I'0JIOBOM pabOThl YUCHUKA,
* OIICHKA Ha aKaJIEMUYECKOM KOHIIEPTE WIIA SK3aMEHE;
* JIpyTH€ BHICTYIUICHUS] YUCHUKA B TEUCHUE Y4eOHOI0 roja.

OLEHKN BBICTABIAKOTCS IO OKOHYAHMM KaXJOW YETBEPTH M MOIYyTOIHM
y4e0HOTrO0 roja.

VI. Metoauueckoe odecriedeHrue y4eOHOro mpoiecca
1. Memoouueckue pekomenoauyuu nedazocudeckum padomHuKam

[Ipomiecc oOyueHHs TOCTAHOBKE TOJIOCA TMOAPA3AEIACTCI HAa HECKOJIBKO
ATAIOB:
1. pa3ButHe roJIOCa, TI€ B OCHOBHOM HCIIOJIb3YIOTCS BOKAJbHBIE YIPaXKHEHUS,
CTaBSILHAE CBOCH 3aJaYCH:
* MpUBEJEHUE BOKAJILHOTO amnmapara B pabouee COCTOSIHUE (PacrieBaHUE)
* (opMHupoBaHUE BOKAJIHHBIX HABBIKOB HA YIIPAKHEHUSIX U BOKATU3AX.
2. paboTa HaJ BOKaJbHBIM IPOM3BEACHUEM, BKJIOUANOIIas B ce0s H3y4YCHHE
MPOU3BEACHUN pa3HBIX CTUJIEH W YKAHPOB: HAPOIHAS IMECHS, POMAHCHI PYCCKUX U
3apyOeKHBIX KOMIIO3UTOPOB, COBPEMEHHBIC COUMHEHHS.

MeTtoapl BOKAJIBHOTO BOCIUTAHUS IMKOJBHUKOB OIMUPAIOTCS JUIIbL YaCTUYHO
Ha TPAKTUKy OOYYEHHs B3pOCIJBIX, TaK KaK MMEIOT CBOIO CHElNU(PUKY, U, TPEKIC
BCEro, Bo3pactHyro. Ilemaror BcTpedaeTcsl C €Ile HE CIOXKHUBIIMMCS anmnapaToM H
MICUXUKOM, & MHTEHCUBHO PACTyIIUM M Pa3BUBAIOLIMMCS OPraHU3MOM MOJIOAOTO
YEJI0BEKa, C €r0 U3MEHSIONIUMUCS BO3MOKHOCTSAMM.
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1. ¥V nereii muanamero mkoJibHOro Bo3pacta (7-10meT) cuna rosjoca HEBENUKa,
WHUBUTyalIbHbIE TEMOPBI MOUYTH HE MPOosBIAIOTCS. OTpaHUyeH U IMana3oH roJjoca,
peIKO BBIXOASAIIMK 3a Mpeleiabl OKTaBbl. IJTO OOCTOSTENBCTBO IMPUBHOCUT
3HAUUTEIbHBIE TPYIHOCTHU B MOAOOPE perepTyapa, U B TO K€ BpeMs MOAUYEPKUBAET Ty
OTBETCTBEHHOCTh W TO BHUMAaHHE, C KOTOPbIM HYXHO MOAXOAHWTH K padoTe Mo
MOCTENICHHOMY PpACIIMPEHUIO Juana3oHa 3By4yaHUs. ['0J0COBOIl ammapar B 3TOM
BO3pacTe MOXKET paboTaTh Kak B (ajblIETHOM, TaK U B IpyAHOM pexkume. OHAKO C
MO3UIIMKA OXPaHBI TOJOCA IEIECO00Pa3HO HMCMOIL30BaTh (DATBIET W JICTKUA MHUKCT.
OtoMy  roj0coo0pa3oBaHHUIO COOTBETCTBYET  JIETKOE cepebpucroe,
IPEUMYILECTBEHHO TOJIOBHOE, 3BydaHue. PaboTy 1o opraHu3anuu 3BYyKa
1€JIeCO00Pa3HO CTPOUTH Ha UTPOBOI OCHOBE.

Ecnu npousBeneHre HaMMCaHO B yJIOOHOW TECCUTYpE, NETCKHUI roj0C 3ByYUT
€CTECTBEHHO, METh TOrAa JIETKO W MpusATHO. Hepas3BuThlii nuamazoH  rosoca
3aCTaBIISIET HEPEAKO MPUOEraTh K TPAHCIIOHUPOBAHUIO BOKAJIBHBIX MTPOU3BECHUN B
0oJsiee HU3KUE TOHAIBHOCTH.

2. Tonoca npereii (11-13 net) cra”oBsTCS O0Jiee CUIBHBIMU, HECKOJIBKO PACITUPSIETCS
JTMATa30H, spye MPOSBISIOTCS pa3iudus B TEMOPOBOW OKpacke. DTOT BO3pPACTHOM
IIEPUOJI CIIPABEUIMBO CUMTAIOT BPEMEHEM paclBeTa AETCKOro rojoca. OCHOBHBIE
BOKAJIbHBIE HABBIKU JIOJKHBI MOJYYUTh UMEHHO B 3TOM BO3pacTe U JO HACTYIUICHUS
MyTaluu. 3/1eCh JODKHA UATH KPOMOTIuBas padoTa HaJl BOCIUTAHUEM KYJbTYpPbI
3BYKa, pa3BUTUEM BOKAJIBHOTO CIyXa U MY3bIKaJIbHO-00Pa3HOT0 MBILIJICHUS.

3. Heob6xonuMo yuuTHIBaTh «KPU3HUCHI BO3pAcTa» y JETell M MOAPOCTKOB. IT0 (6-8
ger) u (13-15 7er), xorma 4acTo MOTYT MPOSIBISATHCA COCTOSHHS JeduImTa
aKTUBHOT'O BHUMaHMUsI, HETAaTUBU3M, O€3pasiinyue.

4. Crnenyronuid nepuoj; pa3BUTHS JETCKOIO rojoca CBSI3aH ¢ MyTalMen. Ydammecs
aTOoro mepuozaa, B Bo3pacte(13-16 mer), TpeOyroT 0c000 OEpeKHOTO OTHOIICHHMS.
Hampumep, B yactu JO3UPOBKU TEHUA, TaK KaK WX TOJOCOBOHM ammapar 0COOEHHO
YyBCTBUTEJICH K TI€PErpy3Ke, OH MPETEpPHEBAET CYIIECTBEHHbIE W3MEHEHHUS.
OCHOBHOI XapakTep rojoca, Kak MpaBUiio, HE MEHIETCS, OJHAKO B 3ByYaHUU MOKET
MOSIBUTBCSI OCUILJIOCTh U XPHUMBL. B peakux ciydasx Ha KOPOTKOE BPEMSI MOMKET
HACTYMHUTH TOTEPS TOJI0cA.

B koHeuHol ¢paze MyTanuMu y J€BOYEK  TOSIBISIETCS SPKOE 3By4YaHHE,
YBEJIIMYUBAETCS JHMAMa30H rojioca, ero ruOkocTb. TeM He MeHee, ¢ T0JIOCOM HaJo
paboTaTh OCTOPOXKHO, MOCKOJIbKY B3pOCIIOE€ 3ByYaHHE elle He C(HOpMHUpPOBAIIOCH,
anmapar npoJ0JKaeT Pa3BUBAThHCSA, 4 TOTOMY BO3POCUIME BOKAJIbHBIE BO3MOKHOCTH
HEJb3s MEePEeOIIeHUBATb.

Cnenyetr uzberatb GOpPCUPOBAHHOTO MEHUS, a TAKXKE yHNOTPeOJEHUS TBEPIOH
aTakH, Kak MOCTOSTHHOTO TpueMa 3BykooOpa3zoBaHus. Hanbosee 1enecoodpa3HbIM C
TOYKHU 3PEHMSI OXpaHbl rojioca, 0yner cBOOOAHOE, SMOLMOHAIBHOE, HE BSJIOE, HO B
Mepy aKTHUBHOE TIeHHe, 0e3 popcupoBaHms 3ByKa.

5. W3BectHa u npobiema roioca MaibuyukoB. B Bo3pacte (8-11 ner) mMHOTHE M3 HUX
C yBJIEYEHHWEM MOTYyT 3aHumaTtbcss nenuemM. Ho B( 12-14 ner) y MaiabyuKoB
HAUYMHAETCSl TEPUOJI CHAyaja CKPBITOM, a 3aTeéM OCTpoM Myrtanuu. JluamaszoH wux
roJ0COB CMELIAETCs] BHU3. 3aHATHI B 3TOT MEPUOJ, KPOME OCOOBIX CIydaeB, MOKHO
He mpekpamarh. OJHAKO OrpaHWYEHUss U 0c00ask OCTOPOKHOCTh COBEPIICHHO
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H€O6XOI[I/IMBI . H_IaI[HH_[aﬂ MCTOJZMKAa  BKJIIOYACT  CIICHUAJBHBIC  YIIPAKHCHUAI.

Heo6xomumo o0Opatuth 0cob60€¢ BHHUMaHUE Ha COCTOSIHHE To0JjIoca 51
MICUXOJIOTHYECKOE COCTOSIHHME YYalllerocsi, CBSI3aHHOTO C HENPUBBIYHBIMU JIJII HETO
OIIYIIICHUSIMH.

6. C (15-17 ner) mpoucxoauT craOuiM3alusg IOHOIIECKoro rojoca. Mcueszaror
OOJIC3HEHHbIE SIBJICHUS, CBSI3aHHBIE C TMEPECTPOMKOW ammapara, IOCTEIIEHHO
dbopmupyetcss TeMOp OyayIiero B3pociioro rojioca.

7. Ha mepBBIX ypokax HEOOXOIUMO BHUMATEIHLHO M MOAPOOHO M3YyYUTh MPUPOTHBIE
JAHHBIE, CTPOCHHE U OCOOEHHOCTH BOKAJIBHOIO ammapara y4amerocs, HeJOCTaTK! U
nedeKTsl eHus (CUIl, THYCaBOCTh, KPUKIMBOCTh, 3ariyOJEeHHOCTh 3BYKa, BSJIOCTH,
TPEMOJISILIUIO, IEPETPY3KY BIXAHUS, 3aKUM YEITIOCTH, CKOBAHHOCTH U T.]I.)

Memoouueckue peKOMeHOAUUU NO OP2AHU3AUUL CAMOCIOAMENbHOU PAdOmbl

OO0veM caMoCTOSTENBbHOW pPabOThl yYalIUXCS OIpENeNseTcss C Y4eTOM
MUHUMAJIBHBIX 3aTpaT Ha IMOATOTOBKY JOMAIIHETO 3aaaHusi (mapajuiebHO C
OCBOCHHMEM JI€TbMH IPOTPaMMbl OCHOBHOI'O OOILEro 0Opa3oBaHUsi), C ONOPOW Ha
CJIO)KMBIIIECS B YY€OHOM 3aBEICHUH TMENArOTHUYeCKUe TPATUINH U METOAMUYECKYIO
1eJ1ec000Pa3HOCTh, a TAKXKE MHANBUAYaAIbHbIE CHOCOOHOCTH YUEHHUKA.

HeoO0xoaumMbIM yCIIOBUEM CAMOCTOSTEIBLHON PadOTHI yUalllerocs B Kjiacce
NIOCTaHOBKH Iojioca MEeHMs sSIBIIsIeTCs AoMalIHss padota. [Ipexne Bcero, oHa JoJKHA
3aKJII0YaThCSl B CUCTEMATUYECKOM MPOpabOTKe BOKAJIbHBIX MPOU3BEACHUI,
U3y4aeMbIX B KJlacce. Yyalluics peryyiipHO TOTOBUTCS JIoMa K KOHTPOJIbHOM caye
napTuil npousBeieHui. BaxxHo, 4T0ObI yd4eHHK MOT CBOOOIHO HHTOHUPOBATH,
OJTHOBPEMEHHO UCIIOJIHAS Ha (POpTENUaHo APyrue XopoBble mapTuu. Takoi cnocod
dbopMupyeT HaBBIKH NEHUs B aHcambJiie. B pe3ynbrare qoMaiHeil moaroToBKM
yUaIIHiics Py caye MapTHil TOJDKEH YMETh BBIPA3UTEIHHO UCIIONHATH BOKATHHYIO
napTuio 0e3 MOAAEPKKA HHCTPYMEHTA.

BrimonHeHne 00yJaronmmMcest JOMAITHETO 3aJaHusl TOJKHO KOHTPOJIUPOBATHCS
IpernoaaBaTesieM U 00ecTeunBaThCSl HOTHBIMH U3/IaHUSIMHU, XPECTOMATHSIMH,
KJIaBUPAaMH, B COOTBETCTBUU C MMPOTPAMMHBIMHU TPEOOBAHUSAMH IO TAHHOMY
peaMeTy.

VI1l. Cniucok HOTHO# U MeTOUYECKOMH JIUTEPATYpPbl

Cnucoxk HOTHOM JTUTEPATYPbI

1) Penepryap naponoro mesma, M., MI'®Il «Pycckas mecus, Bcepocuiickoe
My3bIKaJbHOE 001IecTBO»,Bhimyck 1,2, 1998

2) Iyopasun S.UenypoB A. «JlaBaiiTe MOKIOHATBCS A00poTe», M., «CoBETCKHit
KOMIIO3UTOp», 1983

3) «Bepuucax yiasi00k», M., «CoBeTckuii KOMIO3UTOP»,1991

4) T'ypunes A. «/30panHbie poMaHChl U iecHU», M., «My3bikay,1996

5) «Ilechm u pomancel Ha ctuxu AxmamymuHoit bB.M.», M., «CoBerckwuii
KOMIIO3UTOp», 1991

6) «JIrooumeie nmecHr», M. »lIpectk — Apuay, 2001

7) «Ilecun Ha ctuxu PoxxaectBeHckoro P.», M., «CoBeTCKHiT KOMITO3UTOP»,1987
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8) «AHTOOTHS COBETCKOH JIeTCKOM nmecHn» Brimyck 1, 2, M, «My3bikay, 1989
9) «CuactiauBas BecHayn, M., «CoBeTCKHi1 KOMITO3UTOP», 1989

10) ZanenuH A. «Ilecuu u3 kunopuiabsmMoBy, M., «My3bika», 1970

11) «IIIKkoNIBEHBIE  TOJBI, Bemmyck 40 - 43, M., «CoBeTcKkui
KOMITO3UTOP»,1989

12) «Kpsbinateie kauenn»,Jlerckue necuu Kpsutatosa E., M., «cABF»,1997

13) «Pomanca cBexee npixanbey, C - I1, «CoBeTckuil KoMno3utopy», 1988

14) «IlomynsipHbIE IECHU UTANbSIHCKUX KOMIIO3UTOPOB» Brimyck 1 - 3, M.,
«CoBeTCcKuil KOMIIO3UTOP», 1988

15) «CrapunHbie poMaHcb», M., «CoBeTCKHi1 KOMIO3UTOP», 1977

16) «Ot Menoauu K Menoguu», Beimyck 1 - 3, M., «My3bika», 1990

17) «Penepryap Haunnaromero nesua», M., «Mysbika», 2002

18) «My3bIKalIbHBIN Kypbep», M., «My3bik», 1987

19) «MunyBIIMX AHEN ouyapoBaHbe», Beimyck 1 — 3, M.. «My3bikay», 1988

20) «Pycckue HapoHble iecHn», M., «My3bika», 1988

21) «Axkomnanuaropy, C - I1., «Coro3 xygoxxaukoy», 2003

22) «Cunuii uBet», M., «CoBeTckuii KoMNo3utop», 1989

23) Yaitkosckwuit 1. Pomancsl, Bemyck 1 — 3, M., «My3bika», 1988
24) bynaxos I1. U306panubie pomaHcel u necau, M., My3bika, 2004

25) «Ilog romyOeiMu HeOecamu», M., Bcepocuiickoe My3bIKaJIbHOE
ob6mecTBo, 1998

26) «My3bIKanbHbI WILTIO3UO0H», M., «COBETCKUI KOMIIO3UTOP», 1990

27) Jxopx ['epmBun, M., U3narenscknii oM "Mypasei", 1996

28) Frank Sinatra, M., OOO "Cunkorma - 2000", 2002

29) «Hamm mobumsie miecany, M., M3garensctBo «B. H. 3aiteny», 2001

30) [Toer Bnagumup Beicorkuii, M., «My3bika», 1988

31) «O reposix Ml moem», M., «CoBeTckuil KoMIo3uTopy», 1984

32) VYrpaxxHenus u Bokaiusbl, M., «My3bika», 2002

33) «Y1po», Ilecau u xopsl Ha ctuxu Ilymkuna A. C., M., «My3bikay,
2005

34) «Cnoewmre, npy3ba!», M, «My3bika», 1988

35) «IIkonbuble roab», C -I1., «My3bika», 1986

36) «The Best of», Kues, "IIpaiim™, 1997

37) «Cunuii uBet», M., «CoBeTckuii KOMIO3UTOp», 1988

38) [Toer "JlyoHa", M., «My3bika», 1980

39) «306panHbIe noJinpoHnyeckue MIPOU3BEICHUS 3apyOeKHbIX
KoMIo3uTOpoB 16 - 18 BexkoB», C - I1., «My3bika», 1986

40) Peneptyap aerckoro xopoBoro kosuiektuBa, M., «My3bika», 1990

41) «Anbiil TaCcTyK - anag 3aps», C —I1., «My3bika», 1979

42) Kommnozurops! mytar, M.. «My3sika», 1989

43) «Hama mkonsHas crpada», M., «CoBeTckuil KoMo3uTop», 1968

44) M. CnaBkuH Ilecan u xopsl, M., «Bmagoc», 1999
45) M. CnaBkud Ilecan, M., «Baagocy», 2008

46) [Tecun nnsa nerckoro xopa, M., «My3bika», 1967
47) Coopnuk xopoBsix npouseacHuii, C —I1., 1998
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48) Crpyse I'. «l1IkonbHbIit Kopabib», M., "Kpyr 1997"
49) Kommo3uTops! - KIaccUKu AJisi A€TCKOro xopa, Bermyck 1 — 4. M.,
«My3sbikay, 2004

Cnucok MeToAUYEeCKOM JINTEePaTypPhl

1) IIporpammbl TS BHEIIKOJIbHBIX YUPEKIACHUM, MuHuCTEPCTBO
npocsenieHus, M.,1986

2) T'onrtapenko H., «ConbHoe nierrne», PoctoB Ha noHy, «DeHHKCY, 2007

3) Omutpues JI. b., «OcHOBBI BOKaIbHOM MeTOUKH», M., «My3bikay, 1984

4) JlyxanuH A. «Havano AByXroJIoOCHOTO MeHus B mKoey», M., «My3bika», 1966

5) Jlykanuu B. «O0y4enue n Bociutanue MoJiojgoro nesmay, C — I1., «My3bikay,
1977

6) Mopo3zoB B.I1. «Taitasl BokansHOU peun», C — I1., «My3bika», 1967

7) MoposzoB  B.II. «/letckuit romoc»  (COAaBT. KOJUI. MOHOTp.), M.,
«Ilemarorukax»,1970

8) INaBaumeBa O. «MeToauKa MOCTAHOBKH rojoca», M., 1964

9) IMnyxuukoB K., «Mexanuka neuus», C-I1, «Kimaccuka», 2006

10) Pymep M., «HauansHoe oOydenue nenuton, M., «My3bika», 1982

11) CrynoBa I'. «Pa3BuTue nerckoro rojoca B Iporecce OOydeHUs
nenuton, M., «lIpomerteii», 1992

12) FOccown P. «IleBueckuii rosoc», M., «My3sika», 1974

HNHuTepHer pecypcsl:
www.notes.tarakanov.net
www.classicmusicon.narod.ru/nota
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	II. Содержание учебного предмета
	1 год обучения
	Занятия  начинают  с  предварительного  ознакомления  с  голосовыми данными  учеников.  Голосовые  данные  определяют  по  совокупности признаков: тембру, тесситуре, диапазону, переходным нотам и примарному звучанию.  Наряду  с  воспитанием  общих  на...
	Учебные  занятия  следует  начинать  с  установки  правильного певческого  положения  головы  и  корпуса.  В  начале  занятий  выполняются упражнения, необходимые для настройки голосового аппарата, а также для формирования и развития навыков.
	2 год обучения
	Одной  из  главных  задач  является  осознание  техники дыхания и использование смешанных способов вдоха во время исполнения произведений  в  различных  темпах.  Основными  условиями  правильного дыхания  являются:  экономное  расходование  дыхания (т...
	5 год обучения
	Примерный репертуарный план по классам обучения

	Методические рекомендации по организации самостоятельной работы
	Объем самостоятельной работы учащихся определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания (параллельно с освоением детьми программы основного общего образования), с опорой на сложившиеся в учебном заведении педагогические традиции...
	VII. Список нотной и методической литературы
	Список нотной литературы
	Список методической литературы
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