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«PaccmoTpeHo»
Meroaudeckum COBETOM
MBY IO JIIN Nell um. M.

«OnmobpeHo»
Ilemaroruueckum cOBETOM
MBY O AN Nell um. M. W.

«YTBEpKIAO»
H.o. mupexkropa MBY 10
JIIIM Nell

H. HoceipeBa
[IpoToxour Ne 1
oT «30» aBrycra 2023 1.

HocsipeBa
[Iporokon Ne 1
oT «31» aBrycra 2023 1.

um. M. 1. HoceipeBa

A. T. Py6nos
[Tpuka3 Ne 08/42-YY
oT «31» aBrycra 2023 1.

Pa3padomuuku:

Hopoxuna T. U. — 3acnyxennbiii paboTHUK KyiabTypel PD, npenogaBarenn
otrnenenust xopeorpabuu MBYJIO JIIIN Nell um. M. . HoceipeBa ropojckoro
okpyra r. Boponex;

Hopoxuna JI. M. — 3acioyxeHHbIil paboTHUK KyiabTypbl PD, mpenonaBarenn
otrnenenust xopeorpabuu MBYJIO JIIIN Nell um. M. . HoceipeBa ropockoro
okpyra r. Boponex.

Peuenzenmeor:

YapukoBa lO. B. — mnpenomaBarens BKK I'b TIOY «Boponexckoe
xopeorpaduyecKkoe yUnuIuIIe»;

[TonomapeBa M. B. — 3acnyxeHHbIit pabOTHHK KyJabTyphl PD, npenogaBarenns

otnenenus: xopeorpapun MBY IO I Nell um. M. H. HoceipeBa ropoickoro

okpyra r. Boponex.




CTpykTypa nporpaMmmbl y4eOHOI0 npeamera
. IMosicHUTEILHASA 3aIIUCKA
- Xapaxmepucmuka yuebno2o npeomema, e2o Mecmo u poib 8 00pa308amenrbHOM
npoyecce,
- Cpok peanusayuu yue6H020 npeomema,
- Obvem yuebHo20 8pemeHuU, npedyCMOmpeHHbllL Y4eOHbIM NAAHOM
006paA308amMeNbHO0 YUPEAHCOCHUs HA Pearu3ayuio yieoHo2o npeomema,
- @opma nposederust YueOHbIX AyOUMOPHLIX 3AHAMUL
- llenu u 3a0auu yuebnozo npeomema,
- ObocHosanue cmpykmypol npocpamMmbvl y4ebH020 npeomema,
- Memoouwl 00yuenusi;
- Onucanue mamepuaibHO-MeXHUYeCKUXx YClosull peaiu3ayuu yueoHo2o
npeomema,
1. Conep:xxanue y4eOHOr0 nmpeamMera
- Ceedenust 0 3ampamax y4ebH020 8peMeHU;
- ['0008ble mpebosarnus no Kaccam,
I1l. TpeboBanusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00Y4al0IIMXCS
IV. ®@opMbl M MeTOAbI KOHTPOJISl, CHUCTEMA OLIEHOK
- Ammecmauyus: yenu, 8uovl, popma, cooepicanue;
- Kpumepuu oyenxu,
V. MeTtoauueckoe odecrnedyeHue yueOHOro nmpouecca
- Memoouueckue pexomenoayuu nedaco2uieckKum pabomHuKam,
- Pexomenoayuu no opeanu3ayuu camocmosmenbHol pabomol 00y4aouuxcs;

VI. Chnucoxk y4eOHO-MeTOAUYECKOH JIUTEPATYPbI



|. ITosicHUTEJIbHAA 3ANMMCKA

1. XapakrepucTuka yue0HOro npeaMera, ero MecTo u pojib B

o0pa3oBaTe/IbHOM Mpolecce
[Iporpamma yuebHOro mnpenmera «lcTopuko-ObITOBOM TaHel» pa3paboTaHa Ha

OCHOBE M C YyuyeToM (eJepalibHbIX TIOCYJapCTBEHHBIX TpeOOBaHUM K
JOTIOHUTENbHON TNpeAnpodeccuoHanbHOM 00111e00pa30BaTebHON MporpaMme B
o0nacTu xopeorpaduueckoro HCKyccTBa «Xopeorpapuyeckoe TBOPUECTBOY.
VYyeOubiii npeamer «VcTopuko-ObITOBOM TaHEl» HaAMpaBieH Ha MNPUOOIIEHUE
aeTeil K xopeorpa@HuueckoMy HMCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE BOCIHUTAHHE
y4yaliuxcsi, Ha MpuoOpeTeHrne OCHOB UCTIOTHEHUS! HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHLIA.
HcTopuko-0bITOBOM  TaHEl, Hapsay C KIACCUMYECKUM U HAPOJHO—CIEHUYECKUM,
ABJIIETCS YaCThI0 MHUPOBOM Xopeorpaduyeckoil KyJabTypbl. JTOMY BUAY TaHIA
CYXKIEHO OBUIO CBIFPATh BEIHUKYI KYJIbTYPHO-UCTOPHUYECKYIO pOJb, CTaB
CBS3YIOIIMM 3BEHOM MEXJIy HapoOJHOW IUIICKOM ©  mpodeccroHaIbHOM
CLIEHMUYECKOM Xopeorpaduei, 3al10kKuTb OCHOBY (hOPMHPOBAHUS KIIACCHYECKOIO
TaHLA.

OcobGeHHOCTH H3Yy4YeHMs] JaHHOW JHUCLUUIUIMHBI 3aKJIIOYAIOTCS B COYETaHUH
TEOPETUYECKUX M IPAaKTUYECKUX 3aHATHH. B mporpamme mnpenycMmarpuBaeTcs
O3HAKOMJICHHE YyYallluXcsi ¢ HauOoJyiee Ba)KHBIMU COOBITHSIMM W3 >KM3HHU JIaHHOU
3NOXHU, JOMHMHHMPOBAHUS TPAJAULMOHHON HApOJHOM KYyJBTYpPBI, C KOCTIOMAMH H
YKpalIEHUsIMH TOTO BPEMEHH, a TAK)KE CO CTUJIEBBIMH OCOOCHHOCTSIMU TaHIIEB.
Haunbonee nmoapo6HO mporpamme yAeleHO BHMMAaHHE H3YUEHHUIO TaHIIEBAJIbHOMU
KyabTypel XIX Beka. XIX Bek — BEK MacCOBBIX OaJbHBIX TAHIIEB, PUTMUYECCKU
KUBBIX M  €CTECTBEHHBIX. [VIMEHHO B 3TO BpeMs HAYMHAETCA  €ro
COBEPIIEHCTBOBAHME M MOJUIMHHAS ciaBa. OH ONpenensieT CTPYKTYpy M XapakTep
OanpHBIX TAHIEB, HENPUHYXKACHHYIO MaHepy HCIOJHEHHUs, OCHOBAaHHYIO Ha
CBOOOIHOM MOJYUHEHUHU MY3bIKAIbHOMY PUTMY.

JlanHasg mporpaMMa HpuUOMIKEHAa K TPaJulMsIM, ONBITY W METoJaM OOy4YeHHs,
CIIOKUBLIMMCSL B XopeorpauueckoM o0pa3oBaHHMU, W K Y4eOHOMY mpouLeccy

y4eOHOTO0 3aBe/IeHHs ¢ MTPO(ECCHOHATIBHON OpUEHTAILIUEH.



Ee ocBoenue cmnocoOctByeT (opMHUpOBaHUIO OOIIEH KyJIbTYphl JCTEH,
My3bIKaJbHOTO  BKyCa, HABHIKOB  KOJUICKTHBHOTO  OOIICHHS, PAa3BUTHIO
JIBUTATEIILHOTO ammapara, MBIIIIICHUS, danTazuw, PaCKPBITHIO

HHAUBUAYAaJIbHOCTH.

2. Cpok peanun3anuu yueoHoro npeamera «McTtopuko-061TOBOM TaHem»
Cpok peanuzaliiid JaHHOW TporpaMMbl COCTaBisieT 5 jeT (mpu 8- JeTHel
oOpa3oBaTeinbHOM mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBOpUYECTBO) € 3 1o 7 Kiacc.
KonuuecTBo yueOHBIX HEleb B Toj1 — 35 HEJeb.

3. O0bem y4eOHOro BpeMeHH, MPEAYCMOTPEHHBIH y4EOHBIM IUIAHOM
00pa30oBaTeIBLHOTO YUPEXKJEHUs Ha peanu3anuio npeamera «McTopuko-0bIToBOM

TaHCI.

Cpoxk oOyueHwus/Kiace 3-7 xmacchl

MaxkcumanbHasi yueOHasi Harpy3ka (B 350
Jacax)

KoanuecTBO YacoB Ha AyIUTOPHLBIC 350
3aHATHUA

KonnyecTBo 4acoB Ha BHEAyAUTOPHYIO
(camMOCTOSITENBHYIO0) pabOTy

4. ®opma npoBeAeHUs YUeOHBIX Ay IUTOPHBIX 3aHSAITHIA:
MEJIKOTPYIIIOBBIE 3aHSITHS, YHUCIEHHOCTh Trpymnnbl oT 4 g0 10 4yenosex,
POJAOJKUTEIILHOCTD YpOKa - 45 MUHYT.

MenkorpynmnoBasi opMa MO3BOJISIET MPEMOAABATEINIO JTYyUIlle Y3HATh YUCHUKA, €TO
BO3MOKHOCTH, TPYAOCTIOCOOHOCTb, AMOIMOHATIBHO- MICUXOJIOTUYECKHE
OCOOEHHOCTH.

5. Heab u 3a1a4m y4eOHOIr0 npeaMeTa

Heab: pa3BuTHE TaHUEBAIbHO-UCHOJIHUTEIBCKUX U  XYJIOXKECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIOCOOHOCTEM ydaluXcsd Ha OCHOBE MPHOOPETEHHOrO0 UMU
KOMILUIEKCA 3HAHWUW, YMEHHWH, HaBBIKOB, HEOOXOIUMBIX JJISI HCIOJHEHHS
TAHIEBAJIBLHBIX KOMITO3UIIMHA PA3INIHBIX KaHPOB U (hopMm B cooTBeTcTBUU ¢ DI'T,
a TaKk)Ke BBIABJICHHWE HanOoJee OJapeHHBIX JeTeW B 00JlacTH xopeorpaduyeckoro

HUCIIOJMHUTCIABCTBA MW IMOATIOTOBKHM HX K I[&JIBH@IZIHGMY IIOCTYIINIICHUIO B




o0pa3zoBaTeIbHbIE YUPEKICHUSI, pEaTu3yIolne o00pa30BaTEIbHbIE MPOTPAMMBI
CpeAHero ©  Bbicliero mpodeccuoHadbHOTO  00pa3oBaHUs B 00JIACTH
XOpeorpagpuyeckoro HCKyccTBa.

3apaum:

* pa3BUTHUE MHTEPECA K UCTOPUKO-OBITOBOMY TaHILy M XOpeorpaduieckomy
TBOPYECTRBY;

* OBJIAJICHUE YYalllUMHUCS OCHOBHBIMU HCIOJHUTEIbCKUMU HaBbIKAMU
UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA;

* pa3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: CllyXa, pUTMa, TMaMsiITH U
MY3bIKJIbBHOCTH;

* CTUMYJHMPOBAHHE PA3BUTHS SMOIMOHATBHOCTU, IaMSTH, MBIIUICHUS,
BOOOpa)KEHUsI M TBOPUECKON aKTUBHOCTH B aHCaMOJIE;

* pa3BUTHE 4YYBCTBa aHcaMOjs (YyBCTBa IMapTHEPCTBA), JBUTATEIBHO-
TaHIEBAJIbHBIX CITIOCOOHOCTEH, apTUCTU3MA;

* mnpuoOpeTeHre OOYYaIOUUMHUCS OIbITa TBOPUYECKOW NEATENbHOCTH U
MyOIMYHBIX BBICTYIUICHHH;

* ¢dopMupoBaHUE Yy OJAPCHHBIX JETEH KOMILIEKCa 3HAHWM, YMEHUU U
HaBBIKOB, TIO3BOJIAIOIIMX B JaJbHEWIIEeM OCBauWBaTh MpodeccruoHaIbHbIe
o0Opa3oBaTeIbHbIC TPOrPpaMMBI B 00JIACTH XOpeoTrpauIecKoro HCKyCCTBa.

6. Ob6ocHOBaHHE CTPYKTYPHI NPOrpaMMbl Y4e0OHOI 0 IpeaMeTa
O6ocHOBaHWEM CTPYKTypbl Tporpammbl siBisitorcst DI'T, ortpaxkaromme Bce
acCIeKThl padOThI MPENOAABATEISI C YYEHUKOM.

[IporpamMma comepKUT CAEaYIOIIUE pa3aebl:

CBEJICHHMS O 3aTpaTax yueOHOTrO BpEMEHH, IPETYCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE
y4e0HOTO TIPEeIMETA;

pacnpeneneHrne ydeOHoro MaTepuraia 1mo rojaM oOydeHus;

OMHMCAHKE TUJAKTUYECKUX SAUHUI] yUeOHOTO TIPEeIMETA;

TpeOOBaHMS K YPOBHIO MOATOTOBKHA OOYYAIOIITUXCS,

(I)OpMBI N MCTOJbI KOHTPOJIA, CHCTCMA OLICHOK;



METOJMYECKOe 0OecreueHrne yueOHoro mpoiecca.
B cooTBeTcTBMM C JaHHBIMU HaNpaBICHUSIMU CTPOUTCS OCHOBHOM paszien
nporpammsl "Coaeprkanue yueOHOro npeameTta'.
7. MeToabl 00y4eHuUs

JInd  DOoCTHKEHWs IIOCTABJICHHOW L€ W pealu3alud 3aaad  [peamera
UCIIOJIB3YIOTCS CJIEIYIOLIME METOIbl OO YUECHHUS:
- CcJoBecHbIN (00BsACHEHUE, pa30op, aHAIN3);
- HarJsaHbIN (KaueCTBEHHBIN MOKa3, JIEMOHCTPAIMS OT/IEJbHBIX YacTeH U BCETO
JBIDKCHMSI; TPOCMOTP BUJIEOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSIMU  BBIIAOIIUXCS
TAHIIOBIIIUII, TAHIIOBIIMKOB, TAHIIEBAIBHBIX KOJUICKTUBOB, MOCEIIEHUE KOHIEPTOB
U CIIEKTaKJIeH ISl TIOBBIIICHUST OOIIETO YPOBHS Pa3BUTHS 00YUaIOIIETOoCs);
- TIPAKTUUYECKUH (BOCTIPOU3BOSIINE U TBOPUECCKUE YIIPAKHEHUS, ACICHUE IIEI0T0
NpoW3BEeJCHUST Ha O0oyiee MEJIKUE 4YacTH JUId MOApPOOHOM mpopaboTku |
NOCJIEIYIOIIEN OpraHu3aluy UeIoro);
- aHaJTUTUYECKUM (CpaBHEHUS M 0000IEHNS, Pa3BUTHE JOTUYECKOTO MBIIIJICHU );
- SMOIMOHANIbHBIN (MOAOOp accouuanuii, 00pa3oB, CO3JaHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUN );
- WHIUBUAYAIBHBIA TMOAXOJ K KaXJAOMY YYEHHKY C YYE€TOM IPUPOJIHBIX
CITOCOOHOCTEH, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, pPabOTOCIIOCOOHOCTH U YPOBHS
MOATOTOBKH.
[IpennoxxeHHple  MeTOABI  pabOTBl B paMKax  mpeanpodeccruoHaIbHOM
o0pa3oBaTeIbHOM TMPOTPaMMBI  SIBISIOTCS HambOojee TMPOAYKTUBHBIMU TIPH
peanu3anuy MOCTABJICHHBIX IIeJIel W 3a1ad y4eOHOro mpeaMeTa U OCHOBAaHBI Ha
MIPOBEPEHHBIX METOIUKAX.

8. Onucanue MaTepUaJIbHO-TEXHHYECKUX YCJIOBUH peau3aluu Y4eOHOro

npeaMeTa
Nmeromuiicss HEOOXOMUMBIH Il peanu3anuu  nporpammbl  «McTopuko-

OBITOBOM TaHel» TMepeyYeHb YYEOHBIX ayAUTOpUM, CHEHHATU3UPOBAHHBIX

KaOMHETOB U MaTCpUAIIbHO-TCXHUYCCKOI'O oOecIieueHHs BKII0YAeT B ceOs:



- OanetHwlii 3an (Ha 12-14 oOyuaromwuxcs), UMEIOUUMNA TPUTOJHOE MJid TaHIa
HaIoJbHOE TOKPBITUE (IECPEBSAHHBIN 1MOJ), OajmeTHble CTaHKU (MAJIKU) JJIMHOU HE
MEHee 25 MOrOHHBIX METPOB BJAOJb TPEX CTEH, 3€pKaja pasMepoM /M X 2M Ha
OJIHOM CTECHE;

- Halu4he MY3bIKQJIbHOIO MHCTPYMEHTa (CHUHTE3aTOp, AKKOPJEOH) B OaleTHOM

KJIacce;
- KOCTIOMEPHYIO, PACIIOJIararoIIyto He0OX0IUMbIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB JIIsI

y4eOHBIX 3aHSITUH, PEIIETUIIMOHHOTO MPOIecca, CIICHUYECKUX BBICTYIUICHUN;

- pa3[IeBaNIKM U TyaJsieT JyIsl O0Oy4YarolMuXCs U MpernojiaBarese.

B oOpa3oBarenbHOM  yUpexJEHUM CO3JIaHbl YCIOBUSA Uil COJAEpXKaHUS,
CBOEBPEMEHHOTO OOCIY)KMBAaHUSI M PEMOHTA MY3bIKAIBHBIX HMHCTPYMEHTOB,

COACPIKaHMA, 06CJIy}KI/IBaHI/ISI U pEMOHTA OaJIETHBIX 3aJ10B, KOCTIOMCpHOfI.

1. Conep:kanue yueOHOr0o nmpeamera

1. CBenenusi 0 3aTparax y4e0HOIr0 BpeMeHHU, IPEIYCMOTPEHHOIO HA OCBOCHHE
yuebHoro mnpeamera «McTOpuKo-ObITOBOM TaHEI», HA MaKCUMAaJbHYIO Harpy3ky
oOy4JaromuXxcs U ayIUTOPHBIC 3aHITHS:
Taoauna 2
Cpok peanu3anuu o0pa3oBaTejibHOM NMPorpamMmmal «Xopeorpadguieckoe
TBOPYECTBO»

Cpox peanusanuu 8 (9) aer

Pacnipenenenue no rogam oOydeHus

Kuaccer 3 4 3) 6 7
[TpoaomKUTETPHOCTD YIEOHBIX 3aHATUN 35 35 35 35 35
(B HEHENSX)

KonmdecTBo yacoB Ha ayuTOpHBIC 2 2 2 2 2
3aHATUSA (B HEJIEIIO)
OO6u1ee KOTUYECTBO YacoB Ha 350

ayIUTOPHBIC 3aHATHUS

OO0BEM BpeMeHHU Ha KOHCYJIbTaIluU

OO6uuit 00bEM BpeMeHH Ha
KOHCYJIbTAITAH




AynutopHas Harpy3ka 1O Y4YeOHOMY HpeaMeTy oOsA3aTeNbHOW YacTu
oOpa3oBaTelbHOM MporpaMmbl B 00JacTH Xopeorpaduueckoro HCKYyCCTBa
pacripeniensieTcs Mo rojaM OOy4deHHUs C ydeToM oOIero oobema ayguTOPHOIO
BpPEMEHH, IPEyCMOTPEHHOT0 Ha yueOHbIi npeamer OI'T.

2. TpeGoBaHus 0 rogamM 00y4eHHUs
B coneprkanue mporpamMmsbl BXOAST CIIEAYIOUIUE BUABI Y4eOHOH paOOThI:
- U3y4YeHue yueOHON TePMUHOJIOTUH;
- O03HAKOMJIEHHE C DJIEMEHTaMH U OCHOBHBIMHM 3JIEMEHTaMHU TaHIEB, CTHIIEM U
MaHEepOW MCIOJHEHUS MOKJIOHOB U PEBEPAHCOB, a TAKKe MPUMEPAMH KOMITO3UIIUH

taHeB XVI — XIX BB;
- O3HAKOMJIEHUEM € MY3BbIKOW MPOIIIBIX 310X, MPEACTABICHHYIO €€ JIYYIIUMHU
oOpasnamu;

- 03HaKOMJICHHE C OCOOEHHOCTSIMU B3aHMOJICUCTBUS TAPTHEPOB HA CIICHE;

- 03HaKOMJIEHHE CO CPEJICTBAMHU CO3/IaHusl 00pa3a B Xxopeorpadum.

B nannHo#i mporpamme mpeasiokeHbl TpeOoBaHUS MO rogam ooyuyeHus mist 5 (6)-
JIETHETO CpoKa peanuzanuu peanpoPpeccCuoHaIbHOMI IPOrpaMMBbl
«Xopeorpaduueckoe TBOpUeCTBO» (2-5 (6) kimaccel). A takxke s 8 (9)-1eTHero
CpoKa peanu3anuu mporpammsl  «Xopeorpaduueckoe TBOpuecTBO» (4-8 (9)

KJIACChI).
Cpox o0yuenus 8 (9) Jser.

3 kJaacc (mepBbli 1o 00y4eHHs1).

1. BBenenue B AUCHUILIMHY:
[ToHATHS «MCTOPUUYCCKUI», «OBITOBOMY, «OATBHBINY, «HCTOPHUKO-OBITOBOIY TaHEII.
2. Ucropuueckuii OambHBIN TaHEII:
Hapopanble nmpa3gHecTBa — HICTOYHUK OBITOBOM TaHIIEBAIbLHON KYJIBTYPHI.
DBOJTIONMS OBITOBOM TaHIIEBAILHOM KyJIbTYphl OT CpeTHEBEKOBBS 10 HAIIUX JTHEH.
OCHOBHBIE HCTOYHUKH U3YUYEHHSI HCTOPUKO-OBITOBBIX TaHIleB. ColranbHas
npupojia 0aJTbHOIO U UCTOPUKO-OBITOBOrO TaHla. O0pa3 B 6a1bHOM U UCTOPUKO-
OBITOBOM TaHIIE.

3. Mertoauka nepBoro roja u3y4eHUss HICTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA!



- [IocTaHOBKa KOpILyCa, TOJIOBBI, PYK, HOT.

- [To3uumu pyk u HOT (B IPUMEHEHUH K UCTOPUKO-OBITOBOI'O TAHILY).

- [llaru: GpITOBBIE, TaHIIEBAIbHBIE, JIETKUE, CKOJIB3SIIIHE.

- 3yueHue maroB Ha pa3iMyHbIE MY3bIKaTbHbIE PA3MEPhl, TEMIIbl U PUTMBI.
- Bugst port de bras cono u B mape (4/4 u 3/4)

- [ToknioHBI M peBepaHCH AJI MAJIBYUKOB U JIeBoUeK Ha 4/4, 2/4 u 3/4.

- Cxonp3siuguii mar pas glissé no [ u Il nozunusm Ha 2/4.

- JIBoliHOM cKoOJNB3sMMi mar pas chassé.

- ["asor.

- bokoBoii mogbemubI mar (pas eleve).

- I, 11, I, IV ¢opmsr pas chassé (c moBopoTom BipaBo u BieBo) U double chassé.
- Pas balance:

a) Ha MECTE;

0) ¢ HeOOJIBIITUM TTPOJBUKEHUEM BIIEpE U Ha3al;

B) ¢ moBopoToM Ha 90° u 180°.

-Pas balancé — menyor.

- Pas dégagé.

- [Tosiones:

a) pas MoJIoHe3a;

0) mapamu 1o Kpyry;

B) DJIEMEHTApPHBIE PUCYHKH TaHLIEBAJIBHBIX 3TIOJIOB 110 33JaHUSAM I1€arora.
Ilonbka:

a) pas MOJIbKM HAa MECTE BIIEpPE] U Ha3al;

0) pas MoJIbKU Ha MecTe U ¢ moBopoToM Ha 90° u 180° (B mpaByto U JI€BYIO
CTOpPOHBI);

B) pas MOJIBKH C MPOJIBMXKEHUEM BIIEPE] U HA3a[T;

r) O0KOBOE pas MOJbKH;

1) O0KOBOE pas MOJIbKU C BpallEeHUEM MO KPYTy COJIo;



€) mpocTeliiie KOMOMHAIIUY MOJbKH.

4 kaacc (BTOpOi roa odyueHus).
- Bansbc:
a) pas Bajibca BIEPE] U Ha3a]l 10 JIUHUSM;
0) pas Banbca BIlepe]a U Ha3aj] B KOMOMHaIMHU ¢ pas balancé;
B) pas Bajbca BIepes ¢ MpuMeHeHneM port de bras;
T) pas BaJibca C BPAIIEHUEM I10 KPYTY COJIO;
1) BaJibC C MPOJBHKCHUEM BIIepe U Ha3aJ — BaJIbCOBas JOPOIKKA;
) TIPOCTeHIne KOMOMHAIIMY BajIbCca 110 3aJJaHHIO Te1arora.
- Benopycckas nomipka.
- Pycckuit Tanen:
a) pyCCKUM NepeMEeHHBIN XO/I 10 KPYTy BIEPEl U HA3A;
0) 00KOBOI pycCKHii X0/ (MpHUMNagaHue);

B) pycckuit pas de basque

- Banibce B Tpu pas ¢ BpailieHreM BIPaBO MO KPYTy B Mape.

- Banec B Tpu pas ¢ BpamieHuem BieBo (au rebours):

a) 10 JIMHUSAM U T10 KPYTY COJIO;

0) 1o Kpyry B Imape B coueTaHuu ¢ pas balance;

B) pas BaJIbca Ha MECTE;

') KOHTPOJIbHBIE YCIOKHEHHBIE BAIbCOBBIE PUCYHKHU.

- Banbc-MUHBOH.

- Pas balancé Briepen u Hazaz (¢ paznuuasiMu port de bras).
- [Tonbka:

a) OOKOBOE pas MOJIBKU C BPAllIEHUEM B TIape MO KPYry;

0) ycl0XKHEHHasi KOMIIO3UIIMSI TIOJIBKU € UCTIOJIb30BaHueEM pas glisseé, ranomna,
11aroB, MOKJIOHOB, pa3iMuHbIX port de bras.

- MUHBOH.



- ®paniry3ckas kaapuis (1, 2, 3 ¢puryps). [TokaoHsl 1 peBepaHchl Ha 2/4 nis
bpaHIly3CKON Kapuiu.
S Kyacc (TpeTuii roa o0y4eHus).

- [TosioHe3. Y ClI0)KHEHHAs KOMIIO3ULIUAL.
- Masypxka:
a) OCHOBHOM >KEHCKHUI X0 — [pas couru;
0) OCHOBHOI My>KCKOU x01 — pas gala;
B) IIPOCTOE 3aKIIIOUCHUE (KITH0Y);
r) pas balancé B xapakTepe Ma3ypku;
1) MPOCTEHIIINEe KOMOWHAIIUN B CTHUJIE Ma3ypPKH.
- 3yuenue pucyHka chaine u UCIIOJIb30BaHUE €TI0 B KOMITO3UIIUSX.
- [ToBTOpEHKE paHee N3YUYCHHBIX TAHIICB: MTOJIbKA, BAJIbC B TPH 114, BAJIbC-MUHBOH U
Ap..
- ['aBot XVIII Beka:
a) OKJIOHBI;
0) JIerkue maru ¢ OCTAaHOBKOM B Pa3IMYHBIX 103aX;
B) pas de zephir;
r) pas de bourrée (Ha3BaHHE YCIOBHOE) C TIPOJBIKCHHEM BIICPE/I;
1) pa3UYHbIC MTOJIOKEHUS PYK COJIO U B Mape.
- ®pannysckas kaapwib (IV, V, VI ¢urypsr).
- KomOuHMpOBaHHBIN BaJIbC B YCIOKHEHHOH (hopMme.
- [Tonones. Ycnoxxuennas popma.

6 kiacc (4eTBEPTHIIi roa 00yueHust).
- Masypka:
a) pas boiteux (xpomoe 1ma) Brepea u Ha3am,
0) pas coupé (pexXyIIuii mar);
B) «roiyoer (coup de talon) ¢ mpoaBMKEHUEM B CTOPOHY;
') OTKPBITBIN U 3aKPBITHIN TOBOPOTHI;
1) pas de bourrée — balance;

e) dos a dos ¢ nepekpeeHHbIMU PyKaMu Ha YPOBHE TPYAH (IBUKEHHUEM BajibCa);



K) pas chasse.
- Banbc-Ma3ypka.
- Basibc-raBor.
- XVI Bek. PeBepanc gaMbl U CAIIOT-IIOKJIOH KaBajepa.
- bpaHib: npocToil, ABOMHOM, C pENPU3OH.
- Becenblit (kpecThsIHCKUIA) OpaHIIb.
- @apanpona.
- byppe.
- [laBana.
- Bosbra.
- Uctopuko-0bITOBO# TaHell B OajieTax KJIacCHUeCKOTo Hacaeaus (BUIEO):
«Tanern ¢ mogymeukamu» u3 6aneta C. [lpokodreBa «Pomeo u [xynbertay B
xopeorpaduu JI. JIaBpOBCKOT0; CIOUTa UCTOPUKO-OBITOBLIX TAHIIEB U3 OaeTa
«Cnsimas kpacaBuna» (mocranoBka @. B. JlonyxoBa), pomaHecka u3 6anera
«PaiiMmona» (mocranopka M. Iletuna).
7 kjacc (mATbIii 1o 00y4eHus ).
- XVII Bek. PeBepaHC U MTOKJIOHBI.
- Anemanna (koHen XVI — navano XVII BekoB).
- Menyar.
- XVIII Bek. PeBepaHc ¥ TOKIIOHBL.
- ['aBoT.
- Capabanpa.
- XIX Bek. PeBepaHC U TOKIIOHBL.
- Banebc.
- JIaHCBeE.
- XX Bek. Tanro.
- HapascToH.
- @OKCTPOT.
- Banbc-60cTOH.

- XVII Bek. Pomanecka.



- Uctopuko-0bITOBOI TaHell B OaneTax KJIacCUUeCKOro Hacieaus (BUIEO):
Pomanecka u3 6anera «Paitmonna» (My3sika A. ['ma3zyHoBa, xopeorpadus
M. Iletuma).

- XVIII Bek. MeHy3T CKOpBIN.

- XIX Bek. PeBepaHC U ITOKIIOHBI.

- basibHass Ma3ypka.

- OKoces.

- XX Bek. CoBpeMeHHbII OanbHbIN TaHell.

- JlJaTuHOaMepuKaHCKUE TaHLbI (KBaJgpaTHas pym0Oa, ya-ya-ua, KyOMHcKas pymoa,
camba, macoa00JIb).

-TBucr.

-Pok-H-pos.

- byru-syru.

- KBukcren.

I1l. TpeGoBaHus K YPOBHIO MOATOTOBKH 00y4AKOIUXCH

YpoBeHb TOATOTOBKH OOYYAlOUIUXCS SIBISETCA PE3yJbTaTOM OCBOCHUS
nporpaMMmbl  yyeOHoro nmnpeamera «lcTOpUKO-OBITOBOM  TaHel, KOTOPBIN
omnpenensiercss GOpMUPOBAHUEM KOMIUIEKCA 3HAHHWM, YMEHUW M HABBIKOB, TAKUX,

KakK:

- 3HaHUSA MTPO(HEeCCHOHATLHOW TEPMHHOJIOTUH;

- yMeHHMS coOmoaTh TpeOoBaHMS K OCE30MAaCHOCTH MPU BBINOJHCHUHU
TaHIEBAJIbHBIX JBUKCHUMN;

- YMEHHs OCBamMBaTh W MPEOAOJEBATh TPYJHOCTH TaHIA MPHU Pa3ydUBAHUU
xopeorpauyecKoro MpOu3BEICHUS;

- HaBBIKOB COXPAHEHUS U MOAICPKKUA COOCTBEHHOM (prznueckoit HopmbL;

- HaBBIKOB ITYOJIMYHBIX BBHICTYTUICHHIA;

-3HAHUE DJIEMEHTOB NCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA;

-3HaHUE OCOOCHHOCTEH TMOCTAHOBKM KOpITyca, HOT, PYK, TOJIOBHI,
TaHIEBAJIbHBIX KOMOWHAIINIA;

-3HAHUE TPUHIIUIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3bIKAJIBHBIX U XOPEOrpapuIecKux
BBIPA3UTENHHBIX CPEJICTB;

-yMEHUE WCIIOJNHITh JJIEMEHTHI W OCHOBHBIE KOMOHWHAIMM HWCTOPHUKO-
OBITOBOTO TAaHIIA;



-yMEHHE pPACHpPENEATh CLEHUYECKYIO IUIOLAAKYy, YyBCTBOBAaTh aHCAMOIb,
COXPAHITh PUCYHOK TaHLA.

V. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJIS, CHCTEMA OLIEHOK
ATtTecTanusi: ueiam, Buabl, Gopma, copepkaHue
OrneHka KauecTBa peanu3anuu nporpammsel "Mctopruko-066ITOBOM TaHel" BKIIOUAET
B €051 TEKYIIHI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, TPOMEKYTOUHYIO U UTOTOBYIO
aTTeCTAlMIO O0YYArOIINXCS.
VYcneBaeMOCTh  yyalIuxcsi MPOBEPSAETCS HA  Pa3iMYHBIX  BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaX, dK3aMEHax, KOHIEPTaX, KOHKypcaxX, IPOCMOTpax K HUM U
T.J.
Texymuii KOHTPOJb YyCNIEBAEMOCTH OOYYalOUIUMXCSl MPOBOJUTCA B  CYET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOI'0 Ha Y4eOHBIN MpeaMer.
[IpoMesxkyTouHas arTecTanus MPOBOIUTCS B (POpME KOHTPOIBHBIX YPOKOB, 3a4€TOB
U DK3aMEHOB.

KoHTponbHbIE ypOKHM, 3a4€Thl W SK3aMEHbl MOTYT IPOXOAUTH B BHJIE
IPOCMOTPOB KOHUEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTPOJBHBIE YPOKHM MU 3a4E€Thl B paMKax
IPOMEXYTOYHOM aTTeCTallMU MPOBOJSTCS HA 3aBEPLIAIONIUX MOIYroine yueOHbIX
3aHATHSIX B CUET ayJAUTOPHOTO BPEMEHHU, NPEIYCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIH
npenMeT. DK3aMEeHbI TPOBOISTCS 3a MpeeIaMy ayIUTOPHBIX YUeOHBIX 3aHATHH.
TpebGoBaHust K COAEPKAHUIO UTOTOBOM aTTeCTAlMKM OOYYAIOIIUXCS OMPENEISIOTCS
oOpa3oBaTeIbHBIM YUpekaeHueM Ha ocHoBaHuH DI'T.

2. Kputepuu onieHOK

JUis arrecTanuy OOYYaroIIMXCS CO3/Aal0TCs (POHIBI OLEHOYHBIX CPEJICTB,

KOTOpbIE BKJIIOYAalOT B ce0d METOJbl KOHTPOJS, IO3BOJIAIOIINE OLEHUTh

MPUOOPETCHHBIC 3HAHUSI, YMEHUS U HABBIKH.



Kpurepuu oueHKH KayecTBa HCIIOJTHEHUS

IIo uroram ucCHOIHEHUS [nporpaMmMbl Ha KOHTPOJBHOM YPOKC M 3K3aMCHC

BBICTABJIICTCA OLICHKA I1IO0 IATHOAIIBHOM IIKaJjIe:

Tadauna 3

Ouenka

Kputepuu oneHMBaHUSA BBICTYILICHUS

S (OTIUYHO)

MCTOAUYCCKHU  TIPABHJIBHOC  MCIIOJIHCHUC yqe6H0—
TaHHeBaHBHOﬁ KOM6I/IHaLII/II/I, MY3BbIKaJIbHO T'paMOTHOC
141 IOMOIIMOHAJIBHO-BBIPA3UTCIIbHOC HUCIIOJIHCHUC

[IPOMJECHHOI0 MaTepuaia.

4 («XOpoIII0»)

BO3MOXHOC JONYIMICHUC HC3HAYUTCIIBHBIX omnoOoOK B
CJIOKHBIX AIBWKCHUAX, HCIIOJIHCHHUC BbIPA3UTCIIBHOC,

'PaMOTHOC, MY3BbIKAJIbHOC, TCXHUYCCKOC

3 («yIIOBIIETBOPUTEIBHO))

VCIIOJTHEHHE C OOJIBIIMM KOJIMYSCTBOM HCOOYCTOB, a
MMCHHO: HCIOYYCHHBLIC JABUIKCHUA, ciabas
TCXHUYCCKasi ITIOATOTOBKA, MaJIOXYIOKCCTBCHHOC

MCIIOJTHCHUC, HCBBIPA3UTCIbHOC UCIIOJIHCHUC

2 («HEYJAOBJIETBOPUTEIIHLHO)

KOMILUIEKC HEJIOCTAaTKOB, SIBIIIIOUIMUCA CJIEACTBUEM
[JIOXOM IIOCEIaEMOCTH ayJIUTOPHBIX 3aHATHH U

HEeKeJlaHneM paboTaTh HaJ coO0M

«3a4€T» (6€3 OTMETKH)

OTpa>xacT I[OCT&TO‘IHI)Iﬁ YPOBCHb IIOATOTOBKH H

MCIIOJIHCHUA Ha JaHHOM OTaIIC 06y‘{€HI/I$I.

CormacHo ®I'T, nanHasg cucTeMa OICHKM KayeCTBa HCIIOJHEHUS SIBIISETCS

OCHOBHOM. B 3aBUCMMOCTHU OT CJI0KUBIIUXCS TPAAUIIUNA TOTO WJIM HHOTO Y4EOHOTO

3aBCACHUA N C YYCTOM I_[eJ'IeCOO6p33HOCTI/I OLICHKAa Ka4€CTBa HCIIOJHCHHUA MOXCT

OBITH JIOIIOJITHEHA CUCTEMOI
OTMETHUTBH OTBET yYaIlIerocs.

DoHabl OLIEHOYHBIX

«t» U «-», YTO JACT BO3MOKHOCTH Oonee KOHKPECTHO

CpCACTB IIPHU3BAaHbI oOecrieunBaTh OLOCHKY KadcCTBa

MPUOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMU 3HAHWUW, YMEHHUN U HABBIKOB, a TaKXKE CTEIEHb



TOTOBHOCTH YYalIUXCsl BBITYCKHOTO Kjacca K BO3MOXXHOMY MPOJIOJDKEHUIO
npodeCCUOHAILHOTO 00pa30BaHUs B 00JIaCTH MY3bIKAJILHOTO UCKYCCTBA.

IIpu BbIBeeHMHU UTOTOBOM  (MIEPEBOJHOM) OICHKU  yUYHUTHIBACTCS

cleytoliee:

. OIICHKA I'OJI0BOM paOOThl YUEHUKA,;

. OLICHKA Ha YK3aMEHE;

. JpyTrue BBHICTYIUICHUS YUYECHUKA B TE€YECHUE YUEOHOTO To/1a.

O1eHKH BBICTABIISIOTCS IO OKOHYAHWW KaKJIOH YETBEPTH W TIOJTYTOJIHNA
y4eOHOTr0 roja.

V. MeToauveckoe odecnedyeHue yueoHoro mpouecca Metoauueckue
PEeKOMEHIANMH MeArori4ecKuM padoTHUKaAM

B pabote ¢ yuwammumucs mnpernojaBaTelb JIOJDKCH CIIEIOBATh MPUHIIAIIAM
MIOCJICIOBATCIBHOCTH, TOCTEIICHHOCTH, JOCTYITHOCTH, HAIJISIZTHOCTH B OCBOCHHH
matepuaiia. Bech mporecc oOydeHHs AOMHKEH OBITh IMOCTPOSCH OT IMPOCTOro K
CIIOKHOMY W YYUTBhIBaTh  HWHAMBHAYaJbHbIE  OCOOCHHOCTH  y4YCHHKA:
UHTCIUICKTYalbHbIe, (U3MYECKHE, MY3bIKaJbHBIE W SMOIIMOHAIBHBIC JIaHHEIC,
YPOBEHB €ro MOATOTOBKH.

[Ipu pabGore Hax NPOrpaMMHBIM MaTEpHUAJIOM IPENoJaBaTe)Ib JOJDKCH
OIHMPATHCS HA CJCAYIONINE OCHOBHBIC TTPUHITUIIBI:

IeJICHANPABICHHOCTh YU4eOHOT0 MpoIiecca;

CHUCTEMAaTHYHOCTh M PETYJISIPHOCTD 3aHSATHI;

MOCTETIEHHOCTh B Pa3BUTHH TAHIICBAJILHBIX BOBMOKHOCTEH YUaITUXCH;

- CTpoTas MOCIe0BAaTSIBHOCTD B IIPOIIECCE OCBOCHUS TAHIIEBAIBHOU JICKCUKHU
1 TEXHUYCCKHUX IMPUEMOB TaHIIA.

[IpenogaBanre MCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA 3aKIIOYACTCS B €r0 MO3TAITHOM
OCBOCHHUH, KOTOPOE BKIIOYACT O3HAKOMJICHHWE C HCTOPHUEH BO3HMKHOBCHHS M
XOJIOM Pa3BUTHUS TEXHHUKH UCTOPHKO-OBITOBOTO TaHIA, IPAKTHUYCCKOW paboToi Ha
cepeauHe 3aia, paboOTON HaJa 3TIOAAMH M OCBOCHHMH METOJUKH TaHIICBAJIbHBIX

JIBMOKCHUM.
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