
План профессионального роста  

 2021-2022 учебный период 

Ф.И.О. Позигун Алена  

Олеговна 

Должность воспитатель 

Образование Высшее педагогическое, Каменец-Подольский государственный университет 

Общий стаж 18лет 3 месяца 

Педагогический 

стаж 

17лет 3 месяца 

Квалификация  1 квалификационная категория ПР ДО и МП ХМАО-Югры №292 от 07.03.19 

Курсы повышения 

квалификации 

Научно-Производственное Объединение ПрофЭкспортСофт ООО «НПО 

ПРОФЭКСПОРТСОФТ» 

Образовательная платформа  «Педагогический Университет РФ» «Методики и 

ключевые компетенции педагога дошкольного образования 2022/2023: 

специфики реализации ФГОС; работа с родителями; детская безопасность; новые 

методические сервисы и мероприятия Минпросвещения», 144 часа, 2022 г 

Самообразование  

Вебинар «Экологическое воспитание детей дошкольного возраста» .2021г.1 ч. 

Вебинар  «Развитие финансовой грамотности для детей ДОУ и НОУ» 2021г. 1ч. 

Вебинар «Развитие внимания и усидчивости у детей дошкольного возраста» 

2021г. 1ч. г.  

Вебинар «Как научить ребенка мыслить и рассуждать» 11.08.21 1ч. 

Педагогическое совещание «Рабочая программа воспитания в детском саду», АО 

«Просвещение», 18.08.21, 1 час. 

Тема 

самообразования 

Эколого-этический проект «Эколята из «Журавушки» 

Цель Формирование экологически грамотного поведения и сознательного отношения к 

природе через развитие экологической культуры. 

Задачи 

1 Углублять знания о живой и неживой природе, понимание взаимосвязей в 

природе и места человека в них. 

2. Обеспечить  непосредственное общение детей с живой природой, вовлекать в 

активную природоохранную деятельность. 

3. Развивать навыки наблюдения и экспериментирования в процессе поисково-

познавательной деятельности. 

4. Совершенствовать навыки детей по уходу за растениями. 

5. Развивать эстетическое восприятие детей, их способность чувствовать и 

переживать красоту природы 

 

Этапы реализации 

Этапы 

реализации 
Задачи Сроки 

Подготовительный 

 - Формирование проблемы 

 -Определение задач 

 -Сбор и анализ литературы по данной теме 

-Планирование предстоящей деятельности, направленной на 

реализацию проекта.  

-Обеспечение дидактического комплекса для реализации проекта.  

Август –

сентябрь 

2020г. 

Внедренческий 

(практический) 

-Разработка программно-методического обеспечения 

образовательного процесса  

-Организация образовательной деятельности с дошкольниками и 

родителями, в соответствии с перспективным планом 

-Насыщение предметно развивающей пространственной среды 

группы тематическими содержанием 

Октябрь 2020 

-май 2024 г 

Обобщающий 

(аналитический) 

-Обобщение собственного опыта педагогической деятельности 

- Анализ созданных педагогических условий для развития. 

Апрель-май 

2024г. 

 

 

https://solncesvet.ru/webinars/vebinar-29-iyulya-finansovaya-gramotnost/
https://solncesvet.ru/webinars/vebinar-29-iyulya-finansovaya-gramotnost/


 

Повышение теоретической компетентности педагога  

Год 
Психолого-педагогическая литература 

(автор, название) 

Методическая литература 

(автор, название) 

2
0
2
1
-2

0
2
2
 

1. 1.Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с 

окружающим миром. Экспериментирование. СПб., 

2010.. 

2. Николаева С. Н. Методика экологического 

воспитания в детском саду: Работа с детьми средней и 

старшей группы детского сада: Книга для воспитателей 

детского сада / С. Н. Николаева. – 4-е издание. – М.: 

Просвещение, 2002. – 208 с. 

3. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2014. – 96 с. 

4.Николаева С.Н. Теория и методика экологического 

образования детей. – М.: Академия, 2002. 

5. Николаева  С. Н. «Приобщение дошкольников к 

природе в детском саду и дома» Издательство: 

«Мозаика-Синтез», 2013 

1.Николаева С.Н. Парциальная 

программа «Юный эколог» система 

работы в средней группе детского сада. 

М., 2016. 

2. Николаева С. Н., Комарова И. А. 

Сюжетные игры в экологическом 

воспитании дошкольников. – М., 2003. 

3. Цветкова И. В. Экологический 

светофор для младших школьников. 

Москва: Педагогическое общество 

России, 2000г. 

 

 

Повышение практической компетентности педагога2021-2022г.г. 

Раздел плана 

 
Форма и содержание мероприятий Сроки 

Практические 

выходы 

Отчет о 

выполн

ении 

Воспитанники 

Разработать перспективные планы по 

теме проекта на средний дошкольный 

возраст   «Эколята из «Журавушки» 

Июнь 2021 г. Планы  + 

Собрать картотеку подвижных игр, 

игр-забав, физкультминуток по теме 

проекта 

Сентябрь 2021 –

май 2022 г.г. 

Картотека + 

Собрать картотеку наблюдений на 

прогулке. 

Сентябрь 2021 –

май 2022 г.г. 

Картотека + 

Экологическая акция: 

«Будь природе другом» 

Декабрь 2021 г. Презентация + 

Подготовить презентации по теме 

«Времена года» (Труд людей в 

природе, птицы, животные) 

Январь 2022 г. Презентация + 

Подготовить цикл занятий: «Жалобная 

книга природы» 

2022 г.  

Конспекты 

+ 

Провести развлечение «Знатоки 

природы» 

Май 2022 г. Фотоотчет + 

Родители 

Разработать план работы с родителями 

на весь период реализации проекта 

Сентябрь 2021 План работы  

Мини проект «Фоторепортаж из леса» Сентябрь 2021- 

2022 г.г. 

Презентация + 

Сбор природного материала Весь год 2021г. Коллекции + 

Создать консультационный цикл для 

родителей в рамках проекта 

Январь 2022 г. Консультации + 

Природоохранная акция «Знаки 

сделаем мы дружно и расставим там, 

где нужно» 

Март 2022г. Презентация + 

Создать фотоальбом «Чудо на 

окошке» 

Апрель 2022 г. Фотоальбом + 

Экологическая акция «Цветы- земной 

красы начало» 

Апрель 2022г. Мини проект + 



Социум 

Принять участие в акции «Зимняя 

кладовая» 

 Октябрь 20201г. План 

мероприятия 

+ 

Принять участие в акции «Сохраним 

живую елочку» 

Декабрь 2022г. Фотоотчет + 

Принять участие в акции «Сохрани 

дерево» 

Ноябрь 2021 Фотоотчет + 

МБУК «Сургутский краеведческий 

музей», занятие «Что нам стоит дом 

построить»  

Апрель 2022 г. Презентация + 

Педагоги 

Экологический тренинг «Знатоки 

природы! 

Сентябрь 2021г Презентация + 

Консультация «Взаимодействие ДОУ 

и семьи по экологическому 

образованию дошкольников» 

Ноябрь 2021 г. Консультация + 

Самореализация 

Участие в конкурсах 

профессионального мастерства, 

мастер-классах, сетевых сообществах, 

с целью представления своего 

педагогического опыта. 

Весь год Свидетельство 

об участии 

+ 

использование современных способов 

общения с родителями, социальными 

партнерами (сайт ДОУ, собственную 

страницу на сайте) 

Весь год  Сайт, страница 

на сайте 

+ 

Пройти курсы повышения 

квалификации по теме «Формирование 

у детей дошкольного возраста 

интереса и ценностного отношения к 

природе в процессе проектной 

деятельности в условиях реализации 

ФГОСДО» 

В течение  года удостоверение + 

Реализация проекта Сентябрь 2021- 

Май 2022г.г. 

Проект + 

 

Достижения воспитанников в 2020-2021 гг. 

Участие воспитанников в очных олимпиадах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях по профилю 

профессиональной деятельности педагога 

Организатор конкурса Название конкурса Результат  Год  

Результаты участия воспитанников в дистанционных предметных олимпиадах, официальных 

конкурсах и соревнованиях по профилю профессиональной деятельности 

Международный уровень 

«Кладовая талантов» «Весеннее настроение», поделка Щербаков Архип, 2 

место, ДП-10-26 № 

130988 

2021г. 

Всероссийский уровень 

Твори! Участвуй! 

Побеждай!  

«Звездный космос»,  

«На луне», поделка 

Щербаков Архип, 1 

место, Номер 

диплома: 

75988-k 

2021г. 

Региональный уровень 

«Моя Югра» «Весне дорогу!»-поделка Эрмекбаева 

Аалима, 2 место 

Диплом №47737 

2021г. 

«Моя Югра» «Полет на луну»- поделка Гусейнов Муслим, 

1 место 

Диплом № 47783-k 

2021г. 



 

Достижения педагога в 2020-2021 гг. 

Подготовка детей победителей и участников конкурсов 

Организатор конкурса Название конкурса Результат  Год  

Международный уровень 

«Кладовая талантов» «Весеннее настроение», поделка Подготовка 

победителя, 

Щербакова Архипа, 2 

место, ДП-10-26 № 

130988 

2021г. 

Всероссийский уровень 

Твори! Участвуй! Побеждай!  «Звездный космос»,  

«На луне», поделка 

Подготовка 

победителя, 

Щербакова Архипа, 1 

место, Номер 

диплома: 

75988-k 

2021г. 

Региональный уровень 

«Моя Югра» «Весне дорогу!»-поделка Подготовка 

победителя 

Эрмекбаевой Аалимы, 

2 место 

Диплом №47737 

2021г. 

«Моя Югра» «Полет на луну»- поделка Подготовка 

победителя 

Гусейнова Муслима, 

1 место 

Диплом № 47783-k 

2021г. 

Достижения в профессиональных конкурсах (методические разработки) 

Всероссийский уровень 

Время знаний. Олимпиада.  Аспекты методики 

экологического воспитания 

дошкольников. 

Диплом № ts-21-70375 

2 место 

 2021г. 

Всероссийское издание 

«Время знаний» 

Всероссийская блиц-олимпиада 

«Аспекты методики 

экологического воспитания 

дошкольников» 

Победитель 

2 место 

2021г. 

Транслирование в педагогических коллективах опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности (публикации, открытые мероприятия) 

Муниципальный уровень 

МБДОУ №29 Открытое мероприятие по 

речевому развитию  

Приказ 2022г. 

 

Перспектива работы по теме самообразования на 2022-2023 учебный период 

№ Содержание работы 

1 Продолжать реализацию проекта «Эколята из «Журавушки» 

1.1. разработать план работы  по теме на старший дошкольный возраст 

1.2. обновить предметно-развивающую среду, согласно возрасту 

2 повысить уровень профессионального мастерства,   пополнить знания по уже умеющему опыту 

работы 

 

 


