
План профессионального роста 

2019-2020 учебный год 

Фамилия имя отчество  Позигун Алена Олеговна 

Должность Воспитатель  

Образование Высшее педагогическое, Каменец-Подольский государственный университет 

Общий стаж 15 лет 8 месяцев 

Педагогический стаж 14 лет 8 месяцев 

Квалификация  Соответствие занимаемой должности «воспитатель», приказ №12-ДС29-11-

117/17 от 15.05.2017 

Курсы повышения 

квалификации 

«Педагогическое сопровождение детей раннего возраста в ДОО: реализация 

ФГОС дошкольного образования» 30.08.2019 г. 72 ч. 

Тема самообразования: Проект «Школа вежливых наук. Дорогою добра» 

Цель: Воспитание у детей положительных качеств характера, способствовать 

сплочению коллектива, мотивировать детей на совершение добрых 

поступков, добрых дел во благо других людей 

Задачи: 1. Углублять представление детей о доброте, как о ценном, неотъемлемом 

качестве человека. 

2. Поощрять стремление детей совершать добрые поступки  

3. Развивать эмоциональную отзывчивость, умение сопереживать, 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками 

4. Развивать уверенность в себе и своих возможностях 

5. Формировать у детей положительное отношение ко всем людям 

6. Закреплять знание правил вежливого общения 

 7.Формировать готовность детей к совместной деятельности, умение правильно 

оценивать свои поступки и поступки сверстников    

 

Этапы реализации 

Этапы 

реализации 
Задачи Сроки 

Подготовительный  - Формирование проблемы 

 -Определение задач 

 -Сбор и анализ литературы по данной теме.  

-Планирование предстоящей деятельности, направленной на 

реализацию  

проекта.  

-Обеспечение дидактического комплекса для реализации 

проекта.  

Сентябрь-декабрь  

2015 г. 

Внедренческий 

(практический) 

-Разработка программно-методического обеспечения 

образовательного процесса  

-Организация образовательной деятельности с 

дошкольниками и родителями, в соответствии с 

перспективным планом 

-Насыщение предметно развивающей пространственной 

среды группы тематическими содержанием 

Январь 2016г-май 

2020г. 

Обобщающий 

(аналитический) 

Обобщение собственного опыта педагогической деятельности 

 - Анализ созданных педагогических условий для развития 

Апрель-май 2020 г. 

 

Повышение теоретической компетентности педагога 

Год Психолого-педагогическая литература 

(автор, название) 

Методическая литература 

(автор, название) 



2
0
1
9
-2

0
2
0
 

1. Алексеева М.М., Яшина В.И. Методика 

развития речи и обучения родному языку 

дошкольников. - М, 2004. 

2. Болотина, Л. Г. Дошкольная педагогика: учеб. 

пособие для студ. средн. и высш. пед. учеб. 

заведений / Л. Г. Болотина. – М.: Академия, 

2009. – 240 с. 

3. Белкина В.Н., Васильева Н.Н., Елкина В.Н. 

Дошкольник: Обучение и развитие. - Ярославль, 

2001. 

4. Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная 

педагогика. - М., 1998. 

1.Львова С. И. Язык в речевом общении. - М., 

1992. 

2.Мулько И.Ф. Социально-нравственное 

воспитание детей 5-7 лет. - М., 2004. 

3.О.Р.Меремьянина «Развитие социальных 

навыков детей 5-7 лет»/Познавательно-

игровые занятия/ Волгоград 

4.О.Е. Громова, Г.Н. Соломатина, А.Ю. 

Кабушко «Ознакомление дошкольников с 

социальным миром»/Творческий центр/ 

Москва, 2012 

 

 

Повышение практической компетентности педагога 

2019-2020 г.г.  

Раздел плана Форма и содержание мероприятий Сроки 
Практические 

выходы 

Отчет о 

выполнении 

Воспитанники Разработать перспективные планы по 

теме проекта на старший дошкольный 

возраст   «Дорогою добра» 

Июнь 2019 Планы  + 

Собрать картотеку стихов о доброте, 

добрых поступках. 

Июль 2019 Картотека + 

Создать альбом «Добрым быть так 

просто!» 

Сентябрь 2019 

– май 2020 

Картотека + 

Создать фонотеку песенок о добре и 

дружбе 

Декабрь 2019 Фонотека + 

Собрать картотеку художественных 

произведений по теме «Азбука доброты» 

Декабрь 219 Презентация + 

Провести развлечение «Дорогою добра» Март 2020 Фотоотчет + 

Родители Разработать план работы с родителями 

на весь период реализации проекта 

Сентябрь  

2019 

План работы + 

Создать консультационный цикл для 

родителей в рамках проекта 

Сентябрь  

2019-май 2020  

Электронные 

консультации 

(презентации) 

+ 

Экологическая акция «Птичья столовая» Декабрь 2019 План 

мероприятия 
+ 

Организовать фотоконкурс «Мамины 

помощники» 

Январь 2020 Фотоотчет + 

Провести мастер-класс по изготовлению 

куклы-оберега . 

Март 2020  План 

мероприятия 
+ 

Музейный праздник «Елка на Купеческой» 

театрализованное представление 

Декабрь 2019 Фотоотчет + 

Принять участие в акции от  станции 

юных натуралистов «Зимняя кладовая» 

Март 2019 Фотоотчет + 

Принять участие в акции «Белая 

ромашка» 

Апрель 2020 Конспект + 

Педагоги Мастер- класс «Да здравствует 

эксперимент!» 

Сентябрь 

2019-Май2020 

Презентация + 

Создать цикл электронных консультаций 

на тему «Формирование культуры 

поведения и речевого этикета у 

дошкольников» 

Ноябрь 2019 Консультация + 

Самореализация Участие в конкурсах профессионального Весь год Свидетельство + 



мастерства, мастер-классах, сетевых 

сообществах, с целью представления 

своего педагогического опыта 

об участии 

Использование современных способов 

общения с родителями, социальными 

партнерами (сайт ДОУ, собственную 

страницу на сайте) 

Весь год  Сайт, 

страница на 

сайте 

+ 

Реализация проекта Сентябрь 

2019 - Май 

2020 

Проект + 

Достижения педагога и воспитанников 

2018-2019гг. 

Уровень 

(международный, 

федеральный, 

региональный, 

муниципальный) 

Название конкурса, номинация 

Результат, ФИ 

участника 

ребенка 

(место, 

участие) 

Номер документа 

(сертификат, 

удостоверение) 

Воспитанники 

Международный уровень 

Центр 

образовательных 

инициатив 

Международный детский творческий 

конкурс «Осень золотая» 2018-2019г. 

 

Участник 

Тоган Матвей 

2018г. 

Центр 

образовательных 

инициатив 

Международный детский творческий 

конкурс «Осень золотая» 2018-2019г. 

Участник 

Лабузин 

Александр 

2018г. 

Центр 

образовательных 

инициатив 

Международный детский творческий 

конкурс «Осень золотая» 2018-2019г. 

Участник 

Волкова София 

 

2018г. 

Центр 

образовательных 

инициатив 

Международный детский творческий 

конкурс «Осень золотая» 2018-2019г. 

Участник 

Накарякова 

Варвара 

2018г. 

Результаты участия воспитанников в дистанционных предметных олимпиадах, официальных 

конкурсах и соревнованиях по профилю профессиональной деятельности 

Международный 

Центр 

изобразительных 

инициатив  

Международный детский творческий 

конкурс «Осень золотая» 2018-2019г 

Рисунок «Гроздь рябины» 

Победитель 

Каргатова  

Алѐна 

2018г. 

Воспитатель (педагог), включая публикации 

Всероссийский 

конкурс 

«Инновации в ДОУ – проектная 

деятельность» - творческий проект 

«Уроки вежливости» 

Победитель  

III место 

Диплом  

Москва 2019г. 

Всероссийский 

дистанционный 

конкурс для педагогов 

«Новое достижение», номинация 

«Конспект НОД», название работы 

«Литературная викторина» 

Лауреат 

1 степени 

Диплом  

Москва 2019г. 

Всероссийский 

дистанционный 

конкурс для педагогов 

«Новое достижение», номинация 

«Педагогический проект», название 

работы «Путешествие в мир театра» 

Лауреат  

1 степени 

Диплом  

Москва 2019г. 

Участие в экспертной или инновационной деятельности 

    

Всероссийское издание 

«Педразвитие» 

Участник экспертного совета Участник Свидетельство 

2019г. 

Перспектива 2020-2021 гг:  

- разработать план работы по теме проекта «Эколята из «Журавушки» на младший дошкольный возраст 

- обновлять предметно-развивающую среду, согласно возрасту 

- повышать уровень профессионального мастерства, пополнять знания по уже умеющему опыту работы. 


