
План профессионального роста  

2020-2021 учебный год 

Ф.И.О. Позигун Алѐна  

Олеговна 

Должность воспитатель 

Образование Высшее педагогическое, Каменец-Подольский государственный университет 

Общий стаж 17 лет 1 месяц 

Педагогический 

стаж 

16 лет 1 месяц 

Квалификация  1 квалификационная категория ПР ДО и МП ХМАО-Югры №292 от 07.03.19 

Курсы повышения 

квалификации 

Бюджетное учреждение высшего образования Ханты-Мансийского автономного 

округа-Югры «Сургутский государственный педагогический университет» 

Курсы повышения квалификации «Педагогическое сопровождение детей раннего 

возраста в ДОО: реализация ФГОС дошкольного образования» 30.09.19 г. 72 ч. 

«Институт современного образования» «Оказание первой помощи в дошкольной 

образовательной организации» 20.04.20, 40 ч. 

Самообразование  

Вебинар «Опыты и эксперименты с различными материалами, как средство 

развития познавательных процессов» 15.04.21 1 ч.  

Вебинар «Развитие внимания и усидчивости у детей дошкольного возраста», 

08.08.21, 1 час.№ СМ 3127163 

Тема 

самообразования 

Эколого-этический проект «Эколята из «Журавушки» 

Цель Формирование экологически грамотного поведения и сознательного отношения к 

природе через развитие экологической культуры. 

Задачи 

1 Углублять знания о живой и неживой природе, понимание взаимосвязей в 

природе и места человека в них. 

2. Обеспечить  непосредственное общение детей с живой природой, вовлекать в 

активную природоохранную деятельность. 

3. Развивать навыки наблюдения и экспериментирования в процессе поисково-

познавательной деятельности. 

4. Совершенствовать навыки детей по уходу за растениями. 

5. Развивать эстетическое восприятие детей, их способность чувствовать и 

переживать красоту природы 

 

Этапы реализации  

Этапы 

реализации 
Задачи Сроки 

Подготовительный 

 - Формирование проблемы 

 -Определение задач 

 -Сбор и анализ литературы по данной теме 

-Планирование предстоящей деятельности, направленной на 

реализацию проекта.  

-Обеспечение дидактического комплекса для реализации проекта.  

Август –

сентябрь 

2020г. 

Внедренческий 

(практический) 

-Разработка программно-методического обеспечения 

образовательного процесса  

-Организация образовательной деятельности с дошкольниками и 

родителями, в соответствии с перспективным планом 

-Насыщение предметно развивающей пространственной среды 

группы тематическими содержанием 

Октябрь 2020 -

май 2024 г 

Обобщающий 

(аналитический) 

-Обобщение собственного опыта педагогической деятельности 

- Анализ созданных педагогических условий для развития. 

Апрель-май 

2024г. 

 

Повышение теоретической компетентности педагога  

Год 
Психолого-педагогическая литература 

(автор, название) 

Методическая литература 

(автор, название) 



2
0
2
0
-2

0
2
1
 

1.С.Н. Николаева «Воспитание экологической 

культуры в дошкольном возрасте». 

1. 2.О.Ф. Горбатенко. «Система экологического 

воспитания в ДОУ»2- издание 2008г. «Учитель» 

Волгоград. 

2. 3.Т.И. Попова. «Мир вокруг нас» Москва. 

Издательство «Линка-пресс».1998г. 

4.Коломина В.Н. Воспитание  основ экологической 

культуры в детском саду 

Дерябо С.Д., Ясвин В.А. Экологическая педагогика и 

психология.- Ростов-н/Д: Феникс,1996 

5. Нравственно-экологическое воспитание старших 

дошкольников. – Минск, 2001. 

6.Зебзеева В.А. Теория и методика экологического 

образования детей. 

1.С. Н. Николаева «Юный эколог». 

Программа формирования начал 

экологической культуры у детей 2-7 лет в 

ДОУ. 

2.А.В.Кочергина, Л.А.Обухова 

«Сценарии занятий по экологическому 

воспитанию дошкольников» «ВАКО» 

Москва 2005. 

3.Н.А. Рыжова «Не просто сказки» 

Экологические рассказы, сказки и 

праздники. Москва. «Линка-пресс» 

2002г. 

4.Т.И. Попова. «Мир вокруг нас» Москва. 

Издательство «Линка-пресс».1998г 

5. Л.С. Журавлева. «Солнечная 

тропинка» Занятия по экологии и 

ознакомлению с окружающим миром. 

Москва. Издательство «Мозаика-синтез» 

2006г. 6.Рыжова Н.А. Экологическое 

образование в детском саду.- М.:Карапуз, 

2001 

 

Повышение практической компетентности педагога 2020-2021г.г.  

Раздел плана 

 
Форма и содержание мероприятий Сроки 

Практические 

выходы 

Отчет о 

выполне

нии 

Воспитанники 

Разработать перспективные планы по 

теме проекта на младший дошкольный 

возраст   «Эколята из «Журавушки» 

Июнь 2020 г. Планы  + 

Собрать картотеку дидактических игр 

по экологии 

Июль 2020 г. Картотека + 

Собрать картотеку «Опыты и 

исследования в природе» 

Сентябрь 2020 

–май 2021 г.г. 

Картотека + 

Экологическая акция: 

«Мои добрые дела -  для твоей пользы, 

Земля» 

Декабрь 2020 г. Презентация + 

Подготовить презентации по теме 

«Природные зоны России» 

Декабрь 2020 г. Презентация + 

Подготовить экологический спектакль: 

«Как зима с весной поспорили» 

Март 2021 г. Фотоотчет + 

Провести развлечение «День Земли» Май 2021 г. Конспект + 

Родители 

Разработать план работы с родителями 

на весь период реализации проекта 

Сентябрь 2020 План работы + 

Создать консультационный цикл для 

родителей в рамках проекта 

Сентябрь 2020- 

май 2021 г.г. 

Электронные 

консультации 

(презентации 

+ 

Экологическая акция «Птичья 

столовая» 

Декабрь 2020 

 

Фотоотчет + 

Создать экологический мини-музей Январь 2020 г. Презентация + 

Организовать конкурс «Семейный 

природоохранный плакат» 

Март 2020 г. Выставка + 

Создать фотоальбом «Природа нашего 

города» 

Апрель 2021 г. Фотоальбом  



Провести игротеку «Играя, познаем 

природу». 

Апрель 2021 г. План 

мероприятия 

+ 

Социум 

Принять участие в акции «Зимняя 

кладовая» 

Октябрь 2020 г. План 

мероприятия 

+ 

Принять участие в акции «Сохраним 

елочку-зеленую иголочку» 

Декабрь 2020 г. Фотоотчет + 

Принять участие в акции «Сохрани 

дерево» 

Март 2021 Фотоотчет + 

ИКЦ Музей «Старый Сургут» 

«Природа Югры» Сентябрь 2020г. 

Апрель 2021 г. Конспект + 

Педагоги 

Мастер- класс «Да здравствует 

эксперимент!» 

Сентябрь 2020- 

Май 2021г.г. 

Презентация + 

Подготовить презентацию на тему 

«Интегрированный подход к 

экологическому воспитанию 

дошкольников». 

Ноябрь 2020 г. Консультация + 

Самореализация 

Участие в конкурсах 

профессионального мастерства, 

мастер-классах, сетевых сообществах, 

с целью представления своего 

педагогического опыта. 

Весь год Свидетельство 

об участии 

+ 

использование современных способов 

общения с родителями, социальными 

партнерами (сайт ДОУ, собственную 

страницу на сайте) 

Весь год  Сайт, страница 

на сайте 

+ 

Пройти курсы повышения 

квалификации по теме «Формирование 

у детей дошкольного возраста 

интереса и ценностного отношения к 

природе в процессе проектной 

деятельности в условиях реализации 

ФГОСДО» 

 удостоверение + 

Реализация проекта Сентябрь 2020- 

Май 2021г.г. 

Проект + 

 

Достижения воспитанников в 2019-2020 гг. 

Участие воспитанников в очных олимпиадах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях по профилю 

профессиональной деятельности педагога 

Организатор конкурса Название конкурса Результат  Год  

Международный уровень 

  Сертификат 

участника  

 

Диплом участника 

Муниципальный уровень 

Муниципальное автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

образования «Центр 

детского творчества» 

«Неопалимая купина» Лабузин Александр 

участник 

Февраль 

2020 

Департамент образования 

администрации города 

«Солнце для всех» 

Изобразительное творчество 

Волкова Арина 

участник 

Апрель 

2020 

Департамент образования 

администрации города 

«Солнце для всех» 

Художественное слово 

Буряк Анастасия 

участник 

Апрель 

2020 

Департамент образования «Солнце для всех» Буряк Екатерина Апрель 



администрации города Художественное слово участник 2020 

Результаты участия воспитанников в очных предметных олимпиадах, официальных конкурсах и 

соревнованиях по профилю профессиональной деятельности педагога 

Муниципальный уровень 

Муниципальное автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

образования «Центр 

детского творчества»  

«Неопалимая купина» Каргатова Алена  

2 место 

Февраль 

2020 

Результаты участия воспитанников в дистанционных предметных олимпиадах, официальных 

конкурсах и соревнованиях по профилю профессиональной деятельности 

Всероссийский уровень 

ЧудоТворчество 

 

«Зимний пейзаж», рисунок 

 

Каргатова Алена 

Диплом № 

Д15804896633386 

2 место 

05.02.20 

Твори! Участвуй! 

Побеждай! 

 

 

«Спасибо за Победу», поделка Буряк Екатерина,  

Буряк Анастасия 

Диплом №57226 

1 место 

30.04.20 

Региональный уровень 

Моя Югра 

 

«Снежная сказка»,  поделка «Снежный 

гость» 

Саитдинов Ришат 

Диплом № 30351  

 2 место 

19.01.20 

 

Достижения педагога в 2019-2020 гг. 

Подготовка детей победителей и участников конкурсов 

Организатор конкурса Название конкурса Результат  Год  

Всероссийский уровень 

«Чудо Творчество» 

 

«Зимний пейзаж», рисунок Подготовка 

победителя 

Диплом № 

Д15804896633386 

2 место 

Каргатова А. 

05.02.20 

«Твори! Участвуй! 

Побеждай!» 

 

 

«Спасибо за Победу», поделка Подготовка 

победителя 

Диплом №57226 

1 место 

Буряк Н., Буряк К. 

30.04.20 

Региональный уровень 

«Моя Югра» 

 

Снежная сказка, поделка Подготовка 

победителя  

Диплом № 30351  2 

место 

Саитдинов Ришат 

19.01.20 

Муниципальный уровень 

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного образования 

«Центр детского творчества»  

«Неопалимая купина» Подготовка 

победителя 2 место 

Каргатова Алена 

14.02.20 

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного образования 

«Центр детского творчества» 

«Неопалимая купина» Подготовка 

участника 

Лабузин Александр 

 

14.02.20 



Департамент образования 

администрации города 

«Солнце для всех» 

Изобразительное творчество 

Подготовка 

участника 

Волкова Арина 

Апрель 

2020 

Департамент образования 

администрации города 

«Солнце для всех» 

Художественное слово 

Подготовка 

участника 

Буряк Анастасия 

Апрель 

2020 

Департамент образования 

администрации города 

«Солнце для всех» 

Художественное слово 

Подготовка 

участника 

Буряк Екатерина 

Апрель 

2020 

Достижения в профессиональных конкурсах (методические разработки) 

Международный уровень 

Всероссийский уровень 

Сетевое издание 

«Педагогический успех» 

Применение современных 

педагогических технологий в 

соответствии 

с ФГОС 

Диплом № 2460022 

2 место 

09.10.20 

Сетевое издание 

«Педагогический успех» 

Инновационная деятельность 

педагога 

Диплом № 2460031  

2 место 

09.10.20 

 

Перспектива работы по теме самообразования на 2021-2022 учебный период 

№ Содержание работы 

1 Продолжать реализацию проекта «Эколята из «Журавушки» 

1.1. разработать план работы  по теме на средний дошкольный возраст 

1.2. обновить предметно-развивающую среду, согласно возрасту 

2 повысить уровень профессионального мастерства,   пополнить знания по уже умеющему опыту 

работы. 

 


