
План профессионального роста  

2023--2024 учебный период 

Ф.И.О. Позигун Алена Олеговна 

Должность воспитатель 

Образование Высшее педагогическое, Каменец-Подольский государственный университет 

Общий стаж 19 лет 

Педагогический 

стаж 

17 лет 

Квалификация  1 квалификационная категория ПР ДО и МП ХМАО-Югры №292 от 07.03.19 

Курсы повышения 

квалификации 

Форум «Педагоги России» Онлайн-марафон «Первая помощь в образовательной 

организации, 36 часов, 2023 г. 

Центр дополнительного профессионального обучения ФБУН «Новосибирский 

НИИ гигиены» Роспотребнадзора «Основы здорового питания» (для детей 

дошкольного возраста) 15 ч., г.2023 

Сибирский государственный медицинский университет «Здоровая семья: 

путеводитель по питанию», 15.01.23 

Научно-Производственное Объединение Проф Экспорт Софт педагогический 

университет РФ «Методики и ключевые компетенции педагога дошкольного 

образования 2022/2023:специфика реализации ФГОС; работа с родителями; 

детская безопасность; новые методические сервисы и мероприятия 

Минпросвещения» 144 ч.14.09.22 г.  

Центр повышения квалификации «Луч знаний», «Экологическое образование 

детей дошкольного возраста: развитие кругозора и опытно исследовательская 

деятельность в рамках реализации ФГОС ДО», удостоверение №180003520732, 

72 ч. 25 июня 2023г. 

Самообразование 

(вебинары, 

семинары, 

конференции) 

Семинары «Новые технологии и методики в работе воспитателя детского сада» 

«Школьный альманах» 2023 г. 

Вебинары «Рассмотрение особенностей новой федеральной образовательной 

программы дошкольного образования», «Журнал Школа» 2023г. 

Конференция «Новые компетенции педагога дошкольного образования в рамках 

федеральной образовательной программы ДО», «Вестник просвещения» 2023г. 

Вебинар «Экономические игры в детском саду: как формировать финансовую 

грамотность в дошкольном возрасте?», АО «Просвещение», январь 2023 г., 1 час. 

Вебинар «Ситуационные задачи для развития мышления детей в процессе 

обучения и воспитания старших дошкольников», «Солнечный свет» 22.01.23г., 1 

час. 

Вебинар «Социальное, эстетическое и патриотическое воспитание в условиях 

реализации ФГОС», «Солнечный свет» 12.02.23г., 1 час. 

Вебинар «Современные формы познавательно-исследовательской деятельности 

дошкольников и младших школьников», «Солнечный свет» 14.05.23 г., 1 час. 

Тема 

самообразования 

Эколого-этический проект «Эколята из «Журавушки» 

Цель Формирование экологически грамотного поведения и сознательного отношения к 

природе через развитие экологической культуры. 

Задачи 

1 Углублять знания о живой и неживой природе, понимание взаимосвязей в 

природе и места человека в них. 

2. Обеспечить  непосредственное общение детей с живой природой, вовлекать в 

активную природоохранную деятельность. 

3. Развивать навыки наблюдения и экспериментирования в процессе поисково-

познавательной деятельности. 

4. Совершенствовать навыки детей по уходу за растениями. 

5. Развивать эстетическое восприятие детей, их способность чувствовать и 

переживать красоту природы 

 

Этапы реализации 



Этапы 

реализации 
Задачи Сроки 

Подготовительный 

 - Формирование проблемы 

 -Определение задач 

 -Сбор и анализ литературы по данной теме 

-Планирование предстоящей деятельности, направленной на 

реализацию проекта.  

-Обеспечение дидактического комплекса для реализации проекта.  

Август –

сентябрь 

2020г. 

Внедренческий 

(практический) 

-Разработка программно-методического обеспечения 

образовательного процесса  

-Организация образовательной деятельности с дошкольниками и 

родителями, в соответствии с перспективным планом 

-Насыщение предметно развивающей пространственной среды 

группы тематическими содержанием 

Октябрь 2020 

-май 2024 

Обобщающий 

(аналитический) 

-Обобщение собственного опыта педагогической деятельности 

- Анализ созданных педагогических условий для развития. 

Апрель-май 

2024 г 

 

Повышение теоретической компетентности педагога  

№ 
Психолого-педагогическая литература 

(автор, название) 

Методическая литература 

(автор, название) 

1. Егоренков, Л.И. Экологическое воспитание 

дошкольников и младших школьников: Пособие для 

родителей, педагогов и воспитателей детских 

дошкольных учреждений, учителей начальных классов. 

- Москва: АРКТИ, 2001. - 128с. 

Ковинько, Л.В. Секреты природы - это 

так интересно! - Москва: Линка-Пресс, 

2004. – 72с.: ил. 

2. 

Мотыгуллина, Г. Создание экологической 

развивающей среды // Дошкольное воспитание. – 2012. 

- № 6. – С. 28-31. 

Федотова, А.М. Познаем окружающий 

мир играя: сюжетно-дидактические игры 

для дошкольников. – Москва: ТЦ Сфера, 

2015. – 112 с. – (Библиотека Воспитателя) 

3. 

Николаева С.Н . «Юный эколог» программа и условия 

ее реализации в детском саду. Издательство «Мозаика 

Синтез». Москва 2004 г.  

 

Луконина, Н.Н. Утренники в детском 

саду: Сценарии о природе / Н.Н. 

Луконина, Л.Е. Чадова. - Москва: Айрис- 

пресс, 2002. - 240с.: ил. - (Внимание, 

дети). 

4. В мире природы. Курс «Мир природы»: пособие для 

педагогов и родителей/ ., . – Ростов н/д: Легион, 2013. – 

144с – (Дошкольное образование) 

Познавательно-исследовательские 

занятия с детьми 5-7 лет на 

экологической тропе/ авт.-сост. С.В. 

Машкова [и др.]. - Волгоград: Учитель, 

2012. - 174 с. 

5. Анцыперова, Т. А. Экологические проекты как 

средство формирования познавательного интереса 

дошкольников к природе / Анцыперова Т. А.// Детский 

сад от А.до Я. - 2009. - № 1. - С. 152-158. 

 

 

Повышение практической компетентности педагога 2023-2024г.г.  

Раздел плана 

 
Форма и содержание мероприятий Сроки 

Практические 

выходы 

Отчет о 

выполне

нии 

Воспитанники 

Разработать перспективные планы по 

теме проекта на старший дошкольный 

возраст (6-7 лет)  «Эколята из 

«Журавушки» 

Июнь 2023 план + 



Составить: «Сборник экологических 

сказок; 

- видеотека « Любимые питомцы»; 

-создание сборника наблюдений на 

прогулке; 

В течение года Картотека  + 

Мини проект «Вторая жизнь вещей» Декабрь 2023 презентация + 

Акция «Покормите птиц зимой» Зимний период фотоотчет + 

 Викторина « Пусть исчезнет зло на 

свете, пусть с природой дружат дети» 

Апрель 2024 презентация + 

Родители 

Разработать план работы с родителями 

на весь период реализации проекта 

Июль2023 план + 

Создать консультационный цикл для 

родителей в рамках проекта( « Что 

читать детям о природе», « Ядовитые 

растения», « Чем вы можете помочь 

природе?»; 

Весь год 2023 консультации + 

Экологическая акция «Птичья 

столовая» 

Ноябрь 2023 презентация + 

Выставка поделок из вторсырья Январь 2023 выставка + 

Сбор стихов, картинок о животных и 

растениях, занесенных в « Красную 

книгу» 

Февраль 2024 Сборник + 

Фото - репортаж «Мой домашний 

питомец» 

Март 2024 презентация + 

Социум 

   

Принять участие в экологической 

акции «Дай лапу» 

Весь год фотоотчет + 

Принять участие в акции «Зимняя 

кладовая» 

Ноябрь 2023 фотоотчет + 

Принять участие в акции «Сохраним 

елочку-зеленую иголочку» 

Декабрь 2023 Выставка 

поделок 

+ 

Принять участие в акции «Сохрани 

дерево» 

Май 2024 фотоотчет + 

Экскурсия в краеведческий музей 

«Лесная этика» 

Сентябрь 2023 фотоотчет + 

Самореализация 

Пройти курсы повышения 

квалификации по теме «Экологическое 

образование детей дошкольного 

возраста: развитие кругозора и 

опытно-исследовательская 

деятельность в рамках реализации 

ФГОС ДО 72 ч.» 

В течение года сертификат + 

Реализация проекта Весь год проект + 

 

Достижения воспитанников в 2022-2023 г.г. 

 

Участие воспитанников в очных олимпиадах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях по профилю 

профессиональной деятельности педагога 

Организатор 

конкурса 

Название конкурса Результат  Год  

Международный уровень 

  Сертификат 

участника  

 

Диплом участника 

Муниципальный уровень 

АО Югра-Экология «ЭкоНарядДляЁлки» Халикова Амина 2023г. 



АО Югра-Экология «ЭкоНарядДляЁлки» Гусейнов Муслим 2023г. 

Муниципальное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

образования «Центр 

детского творчества» 

«Неопалимая купина» Старцев Тимофей 

участник 

2023г. 

Результаты участия воспитанников в очных олимпиадах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях 

по профилю профессиональной деятельности педагога 

Департамент 

образования 

администрации города 

Фестиваль-конкурс «Звездная капель», 

номинация «Изобразительное творчество, 

графика, живопись» Щербаков .Архип 

Диплом финалиста 2023г. 

Участие воспитанников в дистанционных олимпиадах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях по 

профилю профессиональной деятельности педагога 

Всероссийский уровень 

Высшая школа 

делового 

администрирования 

Онлайн- викторина для дошкольников 

«Этих дней не смолкнет слава» Мизев 

Михаил 

№14505610667 2023 г. 

Региональный уровень 

Департамент 

образования и науки 

Ханты-Мансийского 

автономного округа —

 Югры 

Региональный творческий конкурс «Край 

родной — моя Россия. Ханты-Мансийский 

автономный округ — Югра» Огаркова 

Анастасия  

Сертификат 

участника  

2023 г.  

Результаты участия воспитанников в дистанционных предметных олимпиадах, официальных 

конкурсах и соревнованиях по профилю профессиональной деятельности 

Международный уровень 

Образовательный 

центр ИТ-перемера  

Детский творческий конкурс «Зеленая 

планета», 

Конкурсная работа «Цветок» Никешин 

Ярослав  

Подготовка 

победитель 1 место 

№1672466954 

15.01.2023г. 

Образовательный 

центр ИТ-перемера  

Детский творческий конкурс «Зеленая 

планета», 

Конкурсная работа «Букет из вторсырья» 

Старцев Тимофей 

Победитель 1 место 

№19710426726 

15.01.23г. 

Образовательный 

центр ИТ-перемера  

Детский творческий конкурс «Зеленая 

планета», 

Конкурсная работа «На этой Земле жить 

мне и тебе» Щербаков Архип 

Победитель 1 место 

№1257927186 

15.01.23г. 

Совушка. Портал для 

целеустремленных 

натур 

Международная викторина для 

дошкольников «Сказочный мир С.В. 

Михалкова» Мизев Михаил 

Победитель 15.03.2023 

Всероссийский уровень 

Парад талантов России Всероссийская познавательная викторина 

для дошкольников «В гостях у осени» 

Иванченко Надежда 

№PT11-30774 

Победитель 1 место 

02.10.2022г. 

Парад талантов России Блиц-олимпиада «Ягодные истории» 

Халикова Амина 

№PT21-3604 

Победитель 1 место 

02.10.2022г. 

Образовательный 

центр ИТ-перемера  

Всероссийский детский творческий 

конкурс «Родина в нашем сердце», Борлов 

Максим «Моя Югра» 

Победитель 1 место 

№4778583151 

15.06.2023г. 

Образовательный 

центр ИТ-перемера  

Всероссийский детский творческий 

конкурс «Родина в нашем сердце», 

Щербаков Архип «В родном стойбище» 

Победитель 1 место, 

№4778516841 

15.06.2023г 



Образовательный 

центр ИТ-перемера  

Всероссийский детский творческий 

конкурс «Родина в нашем сердце», 

Огаркова Анастасия «Цветы полевые 

любимой России» 

Победитель 1 место 

№4782152511 

15.06.2023г 

 

Достижения педагога за 2022-2023г.г. 

Подготовка детей победителей и участников конкурсов 

Организатор 

конкурса 

Название конкурса Результат  Год  

Международный уровень 

Образовательный центр 

ИТ-перемера  

Детский творческий конкурс 

«Зеленая планета», 

Конкурсная работа «Цветок» 

Никешин Ярослав  

Подготовка победителя 1 

место 

№1672466954в 

15.01.2023г. 

Образовательный центр 

ИТ-перемера  

Детский творческий конкурс 

«Зеленая планета», 

Конкурсная работа «Букет из 

вторсырья» Старцев Тимофей 

Подготовка победителя 1 

место 

№19710426726 

15.01.23г. 

Образовательный центр 

ИТ-перемера  

Детский творческий конкурс 

«Зеленая планета», 

Конкурсная работа «На этой 

Земле жить мне и тебе» Щербаков 

Архип 

Подготовка победителя 1 

место 

№1257927186в 

15.01.23г. 

Совушка. Портал для 

целеустремленных 

натур 

Международная викторина для 

дошкольников «Сказочный мир 

С.В. Михалкова» Мизев Михаил 

Подготовка победителя 15.03.2023г. 

Всероссийский уровень 

Высшая школа 

делового 

администрирования 

Онлайн- викторина для 

дошкольников «Этих дней не 

смолкнет слава» Мизев Михаил 

№14505610667 

Подготовка победителя 

10.05.2023г. 

Совушка. Портал для 

целеустремленных 

натур 

Международная викторина для 

дошкольников «Сказочный мир 

С.В. Михалкова» Мизев Михаил 

Подготовка победителя 15.03.2023 

Парад талантов России Всероссийская познавательная 

викторина для дошкольников «В 

гостях у осени» Иванченко 

Надежда 

№PT11-30774 

Подготовка победителя 1 

место 

02.10.2022г. 

Парад талантов России Блиц-олимпиада «Ягодные 

истории» 

Халикова Амина 

№PT21-3604 

Подготовка победителя 1 

место 

02.10.2022г. 

Образовательный центр 

ИТ-перемера  

Всероссийский детский 

творческий конкурс «Родина в 

нашем сердце», Борлов Максим 

«Моя Югра» 

Подготовка победителя 1 

место 

№4778583151в 

15.06.2023г. 

Образовательный центр 

ИТ-перемера  

Всероссийский детский 

творческий конкурс «Родина в 

нашем сердце», Щербаков Архип 

«В родном стойбище» 

Подготовка победителя 1 

место 

, №4778516841в 

15.06.2023г 

Образовательный центр 

ИТ-перемера  

Всероссийский детский 

творческий конкурс «Родина в 

нашем сердце», Огаркова 

Анастасия «Цветы полевые 

любимой России» 

Подготовка победителя 1 

место 

№4782152511в 

15.06.2023г 

Региональный уровень 

Департамент 

образования и науки 

Региональный творческий конкурс 

«Край родной — моя Россия. 

Подготовка участника Июнь 2023 

г.  



Ханты-Мансийского 

автономного округа —

 Югры 

Ханты-Мансийский автономный 

округ — Югра» Огаркова 

Анастасия  

Муниципальный уровень 

Департамент 

образования 

администрации города 

Фестиваль-конкурс «Звездная 

капель», номинация 

«Изобразительное творчество, 

графика, живопись» Щербаков 

.Архип 

Подготовка финалиста 2023г. 

АО Югра-Экология «ЭкоНарядДляЁлки» Халикова Амина 2023г. 

АО Югра-Экология «ЭкоНарядДляЁлки» Гусейнов Муслим 2023г. 

Муниципальное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

образования «Центр 

детского творчества» 

«Неопалимая купина» Старцев Тимофей 

участник 

2023г. 

Достижения в профессиональных конкурсах (методические разработки) 

Международный уровень 

Международный 

образовательно-

просветительский 

портал «ФГОС онлайн» 

Грамота  

Олимпиада по экологии для 

педагогов 

Победитель 1 место 29.11.23г. 

Международный 

образовательный 

портал  «Солнечный 

свет» 

Благодарственное письмо за 

активное участие в творческих 

конкурсах, педагогического 

мастерства, за подготовку 

участников –лауреатов 

Олимпиад на портале «Солнечный 

свет» 

Участник 2023г. 

Международный 

образовательный 

портал  «Солнечный 

свет» 

Международный конкурс для 

педагогов 

« Проект. Сбережем дерево-

сбережем природу» 

Победитель 1 место 2023г. 

Международный 

образовательный 

портал  «Солнечный 

свет» 

Международный конкурс для 

педагогов 

Мини проект «Сохраним Ёлочку» 

Победитель 1 место 2023г. 

Всероссийский уровень 

Ассоциация Аура-тест Общероссийская акция Тотальный 

тест «Доступная среда-23 » 

Участник 2023г. 

Классический 

университет РФ 

Педагогические чтения «Работа с 

семьями детей в рамках 

образовательной деятельности 

дошкольной организации » 

Участник 2023г. 

Всероссийское издание 

«Педразвитие» 

Благодарность 

За активное участи в работе 

издания и  внедрение ИКТ в 

образовательный  процесс 

Участник 2023 

Региональный уровень 

Международный 

образовательный 

портал  «Солнечный 

свет» 

Межрегиональный конкурс для 

педагогов 

Презентация мастер-класса для 

родителей  «Экокормушки своими 

руками» 

Победитель 1 место 2023г. 



Участие в экспертной или инновационной деятельности 

Международный уровень 

Международный 

образовательно-

просветительский 

портал «ФГОС онлайн» 

Участник экспертного совета участник 29.11.2023 

Всероссийский уровень 

Педразвитие Участие в деятельности 

экспертного совета 

Свидетельство ЭК№4892 10.01.2023г. 

Региональный 

Международный 

образовательный 

портал  «Солнечный 

свет» 

Межрегиональный конкурс для 

педагогов «Презентация мастер-

класса для родителей  

«Экокормушки своими руками» 

Победитель 1 место 2023г. 

Транслирование в педагогических коллективах опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности (публикации, открытые мероприятия) 

Международный уровень 

Международный 

образовательно-

просветительский 

портал «ФГОС онлайн» 

Мини проект «Сохраним Ёлочку» Публикация 2023г. 

Международный 

образовательно-

просветительский 

портал «ФГОС онлайн» 

Инклюзивное занятие «Добрым 

быть просто» 

Публикация 2023г. 

Международный 

образовательно-

просветительский 

портал «ФГОС онлайн» 

Квест по финансовой грамотности 

«Помоги сказочному герою» 

Публикация 2023г. 

Международный 

образовательно-

просветительский 

портал «ФГОС онлайн» 

Проект «Сбережем дерево-

сбережем планету» 

Публикация 2023г. 

Международный 

образовательно-

просветительский 

портал «ФГОС онлайн» 

Развлечение «Лесное 

путешествие» 

Публикация 2023г. 

МБДОУ №29 Открытое занятие «От кареты до 

ракеты» 

Приказ 2023г. 

 

Перспектива работы по теме самообразования на 2024-2025 учебный период  

№ Содержание работы 

1 Разработать проект «Экологические проекты как средство формирования финансовой грамотности 

дошкольников» 

1.1. Разработать план работы  на младший дошкольный  возраст по теме «Экологические проекты как 

средство формирования финансовой грамотности дошкольников» 

1.2. Обновить предметно-развивающую среду, согласно возрасту, 

2 Разработать план работы с родителями по теме проекта. 

2.1. Внедрять новые формы работы с родителями. 

3 Разработать план работы с социумом. 

4 Повысить уровень профессионального мастерства,   пополнить знания по уже умеющему опыту 

работы. Внедрять в работу новые методы и направления в воспитании и обучении детей. 

 


