
Аннотация к общеобразовательным общеразвивающим программам 

 

Техническая направленность 

№ 
Название 

программы 

Возраст 

обучающихся, 

сроки 

освоения 

программы 

Аннотация 

1. «Техническое 

конструирование» 

возраст 

обучающихся 

7-15 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 3 

года 

Программа «Техническое конструирование» 

позволяет не только обучить ребенка 

правильно моделировать и конструировать, но 

и подготовить обучающихся к планированию 

и проектированию разноуровневых 

технических проектов и в дальнейшем 

осуществить осознанный выбор вида 

деятельности в техническом творчестве 

(радиотехника, авиамоделирование, 

судомоделирование и др.). 

На занятиях по моделированию и 

конструированию обучающиеся получают 

первоначальные сведения о техническом 

рисунке, чертеже, эскизе, развивают умения и 

навыки работы с ручными инструментами. 

2. «Спектр» 

 

возраст 

обучающихся 

11-14 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 

2года 

Цель программы: создание условий для 

изучения основ 3D-моделирования, развития 

научно-технического и творческого 

потенциала личности ребѐнка, развития 

конструкторских способностей обучающихся, 

а также для формирования пространственного 

представления за счет освоения базовых 

возможностей среды трехмерного 

компьютерного моделирования. 

3. «Технический 

модуль» 

 

возраст 

обучающихся 

6-11 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 2 

года 

Программа позволяет заложить 

первоначальные основы знания и умения, 

интерес к технике, вкус к точности, 

измерительные и вычислительные навыки, 

умениями и привычку интересоваться 

устройством вещей, решать и составлять 

простейшие конструкторские задачи, научить 

детей с удовольствием мастерить, работать с 

бумагой, линейкой, изучать геометрические 

фигуры, фантазировать и делать своими 

руками симпатичные поделки так, чтобы был 

виден процесс и результат работы. 

4. Студия 

конструирования 

и мультипликации  

«Лего-го» 

возраст 

обучающихся 

7-14 лет 

нормативный 

Это объединение для детей, интересующихся 

конструированием, ручным делом, созданием 

мультипликационных фильмов в технике stop-

motion. Программа «Лего-Го» направлена на 



срок освоения 

программы- 3 

года 

развитие интереса к техническому 

конструированию, на развитие образного и 

логического мышления, на освоение 

учащимися навыков работы над решением 

простых и сложных конструкторских задач. 

Освоение данной программы позволяет 

учащимся ознакомиться с путями создания 

различных моделей, их изготовлением по 

средствам материально-технической базы – 

конструктор типа «Lego», иных материалов, а 

также познакомиться с основами 

выстраивания различных пространственных 

композиций, динамических конструкций, 

съѐмки мультипликационных фильмов. 

5. «Чудеса своими 

руками» 

 

 

 

 

 

 

«Чудеса своими 

руками для 

дошколят» 

возраст 

обучающихся 

7-10 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 4 

года  

 

возраст 

обучающихся 

5-7 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 2 

года 

Любая работа с бумагой – складывание, 

вырезание, плетение – не только увлекательна, 

но и познавательна. Бумага дает возможность 

ребенку проявить свою индивидуальность, 

воплотить замысел. Дети постигают поистине 

универсальный характер бумаги, открывая ее 

поразительные качества, знакомятся с самыми 

простыми поделками из бумаги и с 

приготовлениями более сложных, трудоемких 

и, вместе с тем, интересных изделий. В 

процессе работы с различными материалами: 

бумагой, картоном, бисером и т.д. дети 

познают свойства, возможности их 

преобразования и использование их в 

различных композициях. 

6. Студия 

стендового 

моделизма КВ 

(Клим 

Ворошилов) 

возраст 

обучающихся 

10-17 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 3 

года 

 Обучающиеся изучают устройство и 

конструкции техники и вооружения, вместе со 

схемами и чертежами будущих моделей и 

диорам. Знакомятся с историческими фактами 

создания техники и ее применения. Учатся 

работать с различными видами инструментов, 

оборудования и материалов. На занятиях, 

обучающиеся, создают модели-копии военной 

и гражданской техники, диорамы. 

7. «LEGOLEND» возраст 

обучающихся 

6-9 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 2 

года 

Основы современной робототехники дети 

изучают в процессе конструирования, которое 

объединяет в себе элементы игры и 

экспериментирования. В процессе решения 

практических задач и поиска оптимальных 

решений дети осваивают понятия баланса 

конструкции, ее оптимальной формы, 

прочности, устойчивости, жесткости и 

подвижности, а также передачи движения 

внутри конструкции. Изучая простые 



механизмы, дети учатся работать руками 

(развитие мелких и точных движений), 

развивают элементарное конструкторское 

мышление, фантазию. 

8. «МедиаКадр» возраст 

обучающихся 

9-17 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 4 

года 

 Программа ориентирована на освоение 

знаний об основных понятиях 

фотографического и видеопроцесса, его 

особенностях и специфике. Главная цель курса 

– формирование и развитие у обучающихся 

навыков работы с ручными настройками 

фотоаппаратов, развитие наблюдательности, 

эстетическое воспитание 

9. «Школа дизайна» возраст 

обучающихся 

6-17 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 4 

года 

Программа «Школа дизайна»  включает в 

себя: рисунок, живопись, графику, дизайн и 

декоративно-прикладное творчество. Занятия 

помогут  детям узнать, какими возможностями 

обладают материалы для художественного 

творчества, какие существуют приемы работы 

карандашами, фломастерами, гуашью, как 

можно художественно обработать различные 

материалы. 

Программа предусматривает участие детей в 

выставках, конкурсах различного уровня от 

муниципального до международного; 

посещение музеев, экскурсии на выставки 

декоративно–прикладного искусства, встречи 

с интересными людьми. 

1

0. 

«IT-start» возраст 

обучающихся 

10-14 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 2 

года 

Программа направлена на получение 

основных информационно-коммуникационных 

компетентностей (овладение обучающимися 

навыками работы на компьютере, умением 

работать с различными видами информации и 

освоение основ проектно-творческой 

деятельности), для последующего применения 

информационно-коммуникационных 

технологий в учебной и познавательной 

деятельности и в повседневной жизни. 

1

1. 

«Авиамоделирова

ние» 

возраст 

обучающихся 

9-18 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 5 

лет 

 Программа знакомит обучающихся с 

историей развития и достижений авиационной 

техники. У детей формируется устойчивый 

интерес к науке и технике, расширяется 

общетехнический кругозор. Кроме того она 

направлена на подготовку моделистов-

спортсменов.  Программа «Крылышки» 

охватывает не только специфические вопросы 

авиамоделизма, но и расширяет, закрепляет 

большое количество тем различных школьных 

предметов (например: черчение, 



физика,  математика и т.д.) В отличие от 

типовой, предлагаемая программа, в качестве 

мотивирующего фактора в занятиях 

авиамоделизмом, предусматривает постройку 

ребятами летающих моделей, конструктивно 

обеспечивающих стабильность траектории, 

дальности полета и маневренности. 

Художественная направленность 

1. «Творческая 

мастерская» 

возраст 

обучающихся 

7-14 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 3 

года 

В ходе реализации программы обучающиеся 

получают дополнительные знания по теории 

изобразительного искусства, декоративно-

прикладному творчеству, лепке, а также 

основополагающие практические умения и 

навыки в данной сфере, тем самым повышая 

уже имеющийся уровень. Сама программа 

предусматривает последовательное изучение и 

овладение учебным материалом, поскольку 

построена по принципу «от простого к 

сложному». Особое внимание уделяется учету 

как возрастных, так и индивидуальных 

особенностей обучающихся, что позволяет 

ставить перед ними задачи различного уровня 

сложности. В результате у детей повышается 

интерес к художественной деятельности, 

желание творить и создавать прекрасное. 

2. «Аппликация из 

соломки» 

возраст 

обучающихся 

9-18 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 5 

лет 

Аппликация из соломки – один из самых 

доступных видов народного творчества, но и 

довольно сложный и трудоемкий процесс. 

Полученный результат с лихвой окупает все 

старания детей. Выклеенная из кусочков 

соломы композиция, в зависимости от 

изменения угла зрения и света переливается, 

заставляя соломку мерцать. С соломкой 

приятно работать: она золотая, гладкая, 

гибкая, пахучая. Работа требует от ребенка 

ловких действий и если в начале действия 

руки неточные, то в процессе 

систематического труда рука приобретает 

уверенность, точность, а пальцы становятся 

гибкими. И в ходе выполнения творческих 

заданий дети приобретают уверенность в том, 

что они могут сами создавать красивые и 

полезные вещи в быту 

Физкультурно-спортивная направленность 

1. НФП (спортивная 

борьба) 

возраст 

обучающихся 

5-17 лет 

нормативный 

Одним из видов физкультурно-

оздоровительной деятельности является 

борьба (панкратион). Это очень сложный вид 

спорта. На ковер, на схватку выходят двое: 



срок освоения 

программы- 7 

лет 

один на один, лицом к лицу - никто не 

поможет, весь расчет и надежда только на 

себя, чувствуется дыхание противника, его 

напряжение и даже биение сердца. Какая 

нужна подготовка, какое самообладание, 

чтобы не дрогнуть, не отступить, а одержать 

верх над противником. Характер современной 

борьбы требует от юного спортсмена высокого 

уровня культуры и нравственности, хорошего 

здоровья, высоких волевых качеств и 

психологической подготовленности, хорошего 

здоровья, физической силы и выносливости, 

быстрого мышления, высокой скорости, 

разнообразной тактико-технической 

подготовленности. 

2. «Витязи» возраст 

обучающихся 

10-18 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 4 

года 

Программа предусматривает проведение 

теоретических и практических занятий, 

выполнение контрольных нормативов и 

участие в спортивных соревнованиях.  

Целью программы является создание условий 

для гармоничного физического и духовного 

нравственного развития подростков через 

приобщение их к силовому многоборью. 

3. «Ритм» возраст 

обучающихся 

5-16 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 3 

года 

Программа основывается на формировании у 

обучающихся основ здорового образа жизни, 

развитии творческой самостоятельности 

посредством освоения ритмики и спортивного 

танца. 

4. «Настольный 

теннис» 

возраст 

обучающихся 

8-17 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 2 

года 

Обучающиеся получат основы знаний, 

практические навыки и умения по виду спорта 

– настольный теннис.  На занятиях уделяется 

внимание развитию таких необходимых 

качеств, как ловкость, быстрота, реакция, 

скоростная выносливость, умение 

концентрировать и переключать внимание. 

Социально-педагогическая направленность 

1. «Добрята» возраст 

обучающихся 

7-8 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 2 

года 

Программа способствует осознанию своей 

индивидуальности, познанию своего 

внутреннего мира через применение игровых 

технологий, включающие подвижные, 

сенсорные игры, логические, а также 

направлена на развитие навыков общения 

дошкольников путем сюжетно-ролевых игр 

2. «Эврика» возраст 

обучающихся 

6-11 лет 

В программе "Эврика" подобраны задания, 

позволяющие развивать основные умения и 

навыки, необходимые в исследовательском 



нормативный 

срок освоения 

программы- 2 

года 

поиске. Именно исследовательская 

деятельность, поиск, помогают всесторонне 

развивать ребенка. На занятиях ребята через 

игры, эксперименты, практические 

упражнения развивают логическое и 

абстрактное мышление, внимание, память, 

речь. 

3. «Патриот» возраст 

обучающихся 

11-14 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 1 

год 

Программа нацеленная на необходимость 

воспитания у обучающихся ценностного 

отношения к России, своему народу, краю, 

государственной символике РФ, Ивановской  

области, законам РФ, старшему поколению, к 

природе. 

Программа "Патриот" состоит в том, что она 

способствует не только  духовно-

нравственному воспитанию детей, 

формированию их гражданской идентичности 

и любви к большой и малой Родине, но  и дает 

практические знания и навыки, необходимые в 

любой жизненной ситуации, в том числе 

области здоровье сбережения. 

4. «Дорогами 

памяти» 

возраст 

обучающихся 

7-10 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 2 

года 

Программа «Дорогами памяти» учит  

патриотизму, ребята  узнают   и чтят  историю, 

особенно ее   славные страницы, чтобы стать  

гордыми и  достойными  своих предков, учит 

еще больше любить свой город. 

На  базе музейной комнаты  «Дорогами 

памяти» ребята  занимаются  краеведением, а 

краеведение - это  важное средство связи с 

жизнью и современностью на примере  

собранных   книг,  стендов, документов,  

альбомов,  фотографий,  экспонатов. И самое 

важное -  участвуют во встречах, выставках, 

акциях, конкурсах, играх, чтобы  

соприкоснуться  с историей. 

Туристско-краеведческая направленность 

1. «Краеведик» возраст 

обучающихся 

7-10 лет 

нормативный 

срок освоения 

программы- 1 

год 

Программа призвана обогатить знаниями об 

историческом прошлом нашего города, 

культурных традициях прошлого и 

настоящего, воспитывать обучающихся на 

примерах мужества, героизма и мудрости 

кинешемцев, развивать интеллектуальные и 

творческие способности обучающихся, 

воспитывать чувства гражданственности и 

патриотизма 

2. «Юнга» возраст 

обучающихся 

10-15 лет 

В результате освоения программы дети 

приобретают навыки и умения гребли и 

хождения под парусом, управления речным 



нормативный 

срок освоения 

программы- 2 

года 

ялом, навыки шлюпочных походов, опыт 

работы в коллективе и команде, азы туризма и 

экологического воспитания, умение 

выслушивать, воспринимать и выполнять 

требования руководителей и товарищей. 

Программа «Юнга» предусматривает 

знакомство с историей родного края и города, 

делами знаменитых земляков, легендами, 

традициями и обычаями предков. 

 


